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“TUDO QUE E SOLIDO SE DESMANCHA NO AR”

KARL MARX



RESUMO

Este trabalho, intitulado “A INTERIORIZACAO DA AIDS/SIDA NO MUNICIPIO
CAJUEIRO DA PRAIA/PI ENTRE OS ANOS DE 2006-2011”, € fruto de nossas analises de
conclusdo de curso, e para tal concentra esforcos em pesquisar por meio do
materialismohistorio ¢ dialético (Marx e Engels, 1982), as contradiges sociais das
experiéncias de adoecimento em decorréncia da sorologia positiva para o HIV em pessoas
isoladas pela sociabilidade do Capital, dos fneios minimos necessarios 4 vida como, educagio,
comer, morar, € ter saude, articulando este debate 2 educagdo e ao ensino de histéria.Para
tanto buscamos articular fontes diversas orais ¢ escritas com o intuito de perceber através da
“memoria socialmente compartilhada” (PORTELLI, (1996,1997), as trajétérias de pessoas da
classe pobre que em determinado momento se véem acometidos por um evento como o
adoecimento. Buscamos entdio perceber como os tipos de organizagdo corporal através dos
tempos historicos possibilita nos perceber como grupos sociais re-agiram e deram
significados as enfermidades de que foram testemunhos histéricos. Elegemos como fio-
condutor o transitar neste movimento dialético de sintese, antitese e tese que se materializa no
didlogo entre doenga, corpo e saiide. Assim, investigamos o adoecimento entdo por
compreender que um evento como a interiorizagdo da AIDS/SIDA nos possibilita perceber as
mais diversas problemaéticas que so acometidas a classe pobre no interior do Nordeste
brasileiro ¢ de maneira especial do Piaui.

PALAVRAS-CHAVE: Corpo; HIV/AIDS;Histéria; Adoecimento;Educagio.



ABSTRACT

This work, entitled "The internalization of HIV / AIDS IN THE CITY BEACH CASHEW /
IP BETWEEN THE YEARS 2006-2011" is the result of our analyzes of completion, and for
such a focused effort in researching through materialism and historiography dialectic (Marx
and Engels, 1982), members of the contradictions experiences of illness due to positive
serology for HIV in people shunned by sociability Capital, the minimum means necessary for
life such as education, eat, live, and be healthy, articulating this debate education and the
teaching of history. To this end we intend to articulate oral and written several sources in
order to realize through "socially shared memory" (Portelli, (1996.1997), the trajectories of
the poorer class of people who at some point find themselves affected by an event such as
illness . nicer then see how the types of bodily organization through historical times allows us
to understand how social groups re-acted and gave meanings diseases that were historical
testimonies. authors elected as the wire-conductor transition in this dialectical synthesis,
antithesis and thesis that materializes in the dialogue between disease, body and health.
therefore investigated the illness then to understand that an event like the internalization of
HIV / AIDS enables us to understand the various issues that affected the poor class is inside
the Brazilian Northeast and especially Piaui.

KEYWORDS: Body. HIV / AIDS.History.lllness. Education.
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INTRODUCAO

Este trabalho € fruto de nossas pesquisas de conclusdo de curso sobre as
experiéncias de adoecimento, dentro do campo de estudos da histéria da saide e das doengas,
onde almejamos analisar, por meio do materialismo histérico e dialético, a disseminacfo
crescente do virus HIV/AIDS no Estado do Piaui, mais precisamente no municipio de
Cajueiro da Praia. Buscamos compreender como as contradi¢des sociais, produzidas pelo
modelo de desenvolvimento capitalista, contribuem para que o virus, da imunodeficiéncia
adquirida, se alastre nas classes pobres menos favorecidas do ponto de vista da sociabilidade
do capital.

Analisamos ainda, o entendimento de como as estratégias de engajamento de luta,
decorrentes da conscientizacio e politizagdo dos pacientes soropositivos, sio importantes para
a deflagragdo da luta travada contra o HIV/AIDS, diante da pauperizagio, bem como da
mercantilizacio da saide no estado do Piaui.

Para tanto, a presente pesquisa busca entender a relagfo social do corpo na
transformagdo do ambiente, no sentido de modificar o meio tornando-oadaptivel ao
desenrolar de suas relagdes éociais. A orgamzacao de grupos de maneira socialmente
construfdos permite perceber como certo evento histérico, como o adoecimento, pode explicar
certostipos de comportamentos dos homens em determinadas épocas. As formas de se
organizar corporalmente sdo, portanto, um instrumento que possibilita entender como se da a
produgdo didria e materialda vida em nossa sociedade, com essa nogdo, compreendemos o
jogo historico entre dominador e dominados.

Nesse sentido, tentamos debater,:além dos fatores que geram o adoecimento,
como as experiéncias foram e sfo percebidasatravés dos tempos pela sociedade, em fungfo
das politicas piblicas ou mesmo a falta destas;, como reagiram, de que modo comportaram-se
as sociedades quando defrontaram-se com seus individuds acometidos das diversas moléstias
tendo em vista que muite do medo, preconceito e estigma gerado por esta consciéncia e
produzida pela atual sociedade é causa, muita$ vezes, de segregagio e outros comportamentos
antissociais para com as pessoas acometidas de alguma doenca grave.

Nosso intuito, portanto,é analisar as confradi¢des sociais decorrentes do
HIV/AIDS em Cajueiro da praia nestes tltimgs anos, tendo como fio condutor ¢ materialismo
histérico. Isto nos fez perceber o quanto ainda a critica feita por Marx e Engels é-atual, no

senttdo de que nos ajuda a compreender como as desigualdades causadas pelo sistema
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capitalista, que € o germe causador da exploracgio do homem pelo homem,
proporcionadomiséria e gerado contradi-gﬁes com as quais nos deparamos diariamente, na
educagfio sexual, como forma de prevengdo, no sistema publico de saide, por exemplo, em
que muitas dessas garantias minimas 3 vida sfo transformadas em mercadorias..

Investigamos o adoecimento,entfo, por acreditar que este evento possibilita
perceber o desenrolar das relages ligadas 4 vida e a morte, crendo que como atores sociais,
participantes da construgio da histéria diariamente,possamosalcangar um nivel de
compreensdo que nos possibilite desenlagar os ndés que nos prendem 3s ideologias que
materializam o fazer histérico, em nossas relagdes nos niveis de aprendizado, que nos fazem
pensar que as coisas sempre foram da maneira que sdoe portanto ser impossivel de mudar, a
passividade e descrenga que o adestramento que nos impdem o processo de dominacdo e
exploragdo vivenciados neste atual modelo de sociedade.

Isto acontece em virtude, de historicamente, o adoecimento no contexto do século
XXI, reproduzir as contradi¢des de classe da sociabilidade do capital. Nesse sentido, a
colaboragfio de pesquisas em historia da satide e das doencasde autores como Nascimento
(2010) bem como Franco(2010), Lefebvre(1901-1991), Le Goff (2001), Galvio(2000),
Portelli(1996,1997), Marx e Engels(1982), Soares(2001), nos ajudaram com importantes
reflexdes no sentido de possibilitar um entendimento ma‘ior sobre o tema da historia da saide
e das doengas, diga-se de passagem, pouco explorado dentro da historiografia, embora esteja
ligado ao fazer-se humano. Isto porque muito do que a historiografia tem produzido é uma
mera constatagio dos conhecimentos de maneira passiva e pouco criticadas relagdes presentes
em nosso meio apresentando poucos problemas, pelos quais passa nossa organizag3o social, &
meregam discussdo no sentido de serem superadas.

Elegemos para esta copstrucio, novos problemas ¢ outras fontes que pouco se
detém a historiografia tradicional, renovando assim, a noclio de escrita da histéria mais
voltada para a maneira pela qual homens e mulheres, produzem materialmente sua existéncia.
Trata-se de olhar a histéria sob outro ponto de vista, e enxerga-la de baixo, ¢ esta outra nog#o
nos foipermitida gragas as discussdes no GEMPI- GRUPO DE ESTUDOS MARXISTAS
PIAUIENSE, onde a visdo de mundo $6 se alargou nos debates e as -agdes gque.buscamos

desenvolver, com o intuito de contribuir para avancar as discussdes.

Nosso pensamento a partir de entfio dizia que deveria fazer algo diferente,
empenhamo-nos, em denunciar aqui, as precérias condigdes de que sofrem a classe pobre

quando ¢ acometida por algumas enfermidades, no caso da AIDS no Piaui, tentamos entfo
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fazer diferente e apresentar problemas reais fruto do embate entre homem e natureza e suas
maneiras de ser e estarno mundo, € ndo apenas uma histéria que viria a constatar. alguns fatos

ou acontecimentos, reforcando o carater tradicionalista e hegemdnico da histdria.

Fundamentado pelo materialismo hitdrico-dialético, a metodologia utilizada para
a realizagio da pesquisa se faz, como ja anunciamos antes, com a interse¢io de fontes
diversas (orais e escritas). Que nos permite compreender o surgimento, na sociedade e no
cenario histérico social, da disseminagdo nas camadas pobres do virus da imunodeficiéncia
adquirida, sendo fundamental para a compreensdio a fonte oral, visto que as entrevisfas
possibilitam captar e analisar a “meméria socialmente compartilhada que atribui sentido a luta
social pela vida de pessoas portadoras de HIV/AIDS. Conforme afirma Portelli (1997, p. 31),
“as trajetorias sempre revelam eventos conhecidos: elas sempre langam nova luz sobre areas
inexploradas pela vida diaria das classes n#io hegemdnicas”.

E dessa forma que através destas atividades, como estudante do curso de historia,
que procuramos debater junto a sociedade, captar o que a memoria e as falas das pessoas
possam demonstrar de compreensdio dos eventos & que estdo submetidos, “a memoéria
socialmente compartithada”, que ainda de acordo com Portelli(1997,p.16), “ao analisar que a
meméria é um processo, individualque ocorre em um meio social dindmico, .valendo-sede
instrumento socialmente criados e compartilhados.

O depoimento de “joZo”,nome ficticio que atribuimos ao entrevistado neste

sentido, diz que:

Eu fui contaminado, por uma relagdo sexual, sem 0 preservativo e ndo sei
qual pessoa, a Unica coisa que sei que ndo foi com parceiros de Cajueiro da
Praia. N3o senti quase nenhum sintoma, descobrir que tinha o virus porque
fiz 0 exame j& que ndo ¢ proibido e por me preocupar com minha saiide. Em
trés em trés meses tenho que ir & Teresina fazer exames ¢ tomo remédio,
constantemente € agora der muito mais valor a vida. A vida da gente muda
completamente, mais cada dia a gente tenta viver de acordo com o possivel,
sinto que algumas pessoas se afastaram,mais ndo me preocupo muito com
isso, tento viver a minha vida, fn compreendido pela minha familia € isso €
0 que importa.

Esta memodria socialmente compartilhada 'no relato apresentadopor jodo, em nosso
modo de entender, revela além dos impactos que a doenca causa sobre suas vidas, uma vez
quemuifas delas perderam o emprego, os amigos, gera ainda um siléncio muito grande sobre
0s modos como sua nova organizagdo corporal tem de.se submeter, ou seja, de aprenderem a

conviver com doenca, € da li pra frente como produzir suas existéncias marcadas por tamanho
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impacto, percebemos estas outras formas de desarranjo do corpo e da mente um tipo de
educacdo histdrica, uma outra mediacdo entre a pessoa ¢ 0 mundo. No sentido qile a
experiéncia de adoecimento ensina uma outra maneira de educar-se frente as condigSes
objetivas de produgio material da existéncia.

Sendo assim, estruturamos a monggrafia com os seguintes capitulos:

No primeiro, capitulo que chamamos deADOECIMENTO CORPO E
HISTORIAPerfil da AIDS no Piaui, buscamos perceber através das fontes documentais de
maneira analitica e critica o perfil da AIDS no Piaui, dai ent&o concentramos esforgos em
analisar os boletins epidemiolégicos do Piaui bem como a nivel nacional, investigando
também outras fontes escritas como jornais e portais de noticias, que trouxeram algumas
informagdes relevantes para nossa andlise de 2006, periodo de maior incidéncia da doenga no
Estado até o ano de 2011, dltimos sete anos, portanto, percebendo os avangos € recuos

nosmunicipios piauiense & ameaga do virus HIV/AIDS .

No segundo capitulo,HISTORICO DA INTERIORIZACAO DO HIV/AIDS EM
CAJUEIRO DA PRAIJA/Plinvestigamos o adoecimento como fato social, a partir das
contradigdes sociais das experiéncias de adoecimento, percebendo, o trajeto histdrico que a
sorologia positiva para o HIV, trilhou desde sua saida dos grandes centros e mudancgas de
grupos a imagem que foi criada da doenga pela midia no Brasil bem como as primeiras
iniciativas, muito em fungfio do estigma e preconceito criado sobre e-doenga no imagindrio
social, que fez com que a ignorincia permeassé de sentido a relagio da doenga com a
sociedade, refletindo inclusive sobre a televisio como construtora desse estigma, articulando

uma reflexdo de conjuntura possibilitando o dialoga das partes como o todo complexo.

No terceiro capitulo, ANALISE DO PERFIL DO HIV NO NORDESTE
ENTRE OS ANOS DE 2006 A 2011 SEGUNDO OS BOLETINS EPIDEMIOLOGICOS
DO MINISTERIO DA SAUDE discutiremos o corpo como objeto de estudo histérico,
refletindo sua trajetoria e como a partir do ponto de vista pedagdgico as técnicas corporais,
internalizados por meio das relagdes sociais entre homem e natureza, ddo um dimensdo das
praticas educativas do corpo, das maneiras que a educagdo transforma, em instrumento como
o qual o homem produz materialmente sua existéncia. Transformando a ele € a sociedade,
estes niveis de organizag¢fio corporal sfio importantes para a compreensio de como se da a

produgdo social humana ao longo dos periodos historicos.
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1. ADOECIMENTO, CORPO E HISTORIA

O corpo nfo € uma maquina como nos diz a ciéncia,
néo ¢ uma culpa como nos fez cré€ a religido,

0 corpo € uma festa.

(Eduardo Galeano)

Nestas trés tltimas décadas da pandemia de AIDS, a doenga tem sofrido vérios
fendmenos, de maneira especial os sete Ultimos nos chamaram bastante atencio, devemos
transitar neste movimentodialético de sintese, .antitese e tese que se materializa no dialogo
entre doenga, corpo ¢ satde.

A escolha destc referencial tedrico e metodoldgico para compreender o
adoecimento decorrente da sorologia positiva para o HIV parte justamente, do principio de
que s&o as contradigbes que movem os homens a transformar conscientemente sua realidade.
A analise busca contribuir para o campo de estudo como forma de transformac8o, pois vai
mostrar que ¢ a educagio como arma transformadora da consciéncia do ser social, e o
engajamento politico que possibilitard aos pacientes lutarem por melhorias das condigBes de
tratamento ¢ prevengdo de sua realidade, onde € facil perceber o conflite entre doenga e
cidadania.

Reforgamos ainda o carater pedagogico do adoecimento, vez que ndo procuramos
nos deter a aspectos especificos da investigagio biologica, mas ampliar o debate sobre as
consequéncias sociais, para mostrar como os cuidados de si e como 0 corpo € importante para
o bem estar do ser social, permitindo a ele ter pleno dominio do desenvolvimento de suas
forcas produtivas (im)possibilitando o individuo a luta diaria e consciente de sua
sobrevivéncia através da transformaciio do meéio ¢ da realizagdo pelo trabalho. Sobre isso
Franco(2010, p.12) diz que*educar-se corporalmente para o desenvolvimento de habitos
saudéveis aumenta a sobrevida pos-diagnodstico,da fase assintomatica da doenga, quer dizer da
condicdo de pessoa sorologicamente positiva para o HIV™.

Isto porque, na vida em sociedadé os diferentes quereres entram em choques,
fazer historia tem a ver com toda trajetoria da humanidade, ndo fazemos, portanto, historia
como queremos (individualismo), nfo permitindo entender o desenlace desse processo
historico a partir dessa especificidade que se perde no debate fragmentado e no conectado ou
mesmo furto de abstragfio, pois esta mesma ndo tem base terrena é simplesmente fruto de

intuigdes pessoais, um modo de percepgio da realidade, sendo egocéntrica, parte do ponto de
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vista individual, contraditoriamente ao modo de se relacionar em sociedade, pois diariamente
produzimos nossa existéncia com-as condigdes de viver, comer, beber, morar ¢ etc.

Os homens cooperam e coexistem se relacionando entre si, a histéria nesse
sentido é centrada nas relagdes sociais e n3o no individuo ou nas suas identidades
fragmentadas e singulares, sendo desconexa, pois para Marx (Ideologia alemi, 1990) os
individuos estdo caracterizados pelas relages sociais, e a condigio humana € uma condigio
social refor¢ando o compromisso com ¢ social, pois ativamente ou mesmo passivamente
contribuimos paras as relagdes sociais.

Nio basta o meu eu sozinho ter consciéncia do mundo, ndo ‘se transforma o
mundo s6 com idéias, somos agentes criadores transformadores socialmente, nés fazemos
histéria, mas nédo fazemos de acordo com as nogsas vontades individuais.

Assim como afirma Marx(1982), todo homem para fazer historia deve antes ter
atendido suas necessidades minimas & vida para que possa viver com dignidade, coisa que
dentro deste modelo de sistema de vida é um privilégio para poucos, porém, também nio €
natural que poucos possam ter usufruto dos beneficiosque este mundo possa oferecer. Nesse
sentido € que levantamos a discussio sobre as condi¢bes de saude da classe pobre aqueles que
muitas vezes nem as condi¢des minimas possuem para viver,Isto nos faz perceber a dimenséo

social da doenca, que de acordo com Nascimento( 2005, p.28)

A doenga niio é tdo somente um conjunto de sintomas que nos leva a
procurar um médico, mas também um acontecimento que ameaga e modifica
nossa existéncia,seja individual ou coletivamente muitas vezes com sérias
consequércias.

Busca-se entdo enxergar na verdade a doenga como um fato social como produto
de uma determinada época sdcio historica, pois através desse fenSmeno se revelam outras
tantas variedades de questGes asquais elegemos para a complexa analise que permeia a doenga
e 0 corpo, conforme diz Soares(2007, p102)“O corpo € o lugar onde se 1€ ¢ se v€ a
exuberincia da vida, mas também, os horrores da morte”. Assim, o corpo como objeto de
estudo histérico € carregado de sentidos e ao estudad-lo buscamos a compreensdo na-sua
materialidade, antes pouco percebida de conhecimento sobre o ser humano, € ao entender sua
historicidade estamos compreendendo a nés mesmos, a formacomo nos relacionanios, como
produzimos cultura, como fazemos histéria; como nos tomamos produtos e produtores

extraordinarios das grandes transformagdes que a humanidade viu.
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O corpo l6cus privilegiado da doenga ¢ pensado como inaugurador de novas
. tradi¢Ses, os cuidados de si que os ideais de beleza transmitem, os conceitos de higienizagéo,
as convengdes sociais. Uma histéria do corpo permite perceber multiplas possibilidades de se
interpretar as trajetérias que sem elas pouco compreenderia. Portanto, compreender a
centralidade do corpo na historia é analisar um universo cheio de ambiguidade ao mesmo

tempo em que € encantador, segundo (SILVA, 2007)

Falar desse universo nio & outra coisa se no falar do humano. Mas ¢ falar a
partir da centralidade do corpo na vida humana, na construgfo sensivel da
existéncia marcada na came, testemunha da memdria. E pensar o humano a
partir das praticas culturais voltadas ao corpo, sobre as formas como os seres
humanos constroem seus valores, suas técnicas corporais, suas praticas de
alimentagfo, satde, sexo, e educagdo.

Em nossa compreensio do humano € o corpo que nos possibilita entender como
somos da maneira que nos organizamos, € as ‘intencionalidades que se escondem por traz de
cada gesto de que ao longo das nossas trajetérias forjamos em nossa existéncia, pois somos
sujeitos do processo histdricos e objetos da historia também.

Basta perceber que nas dltimas décadas o corpo tem ganhado uma grande
-importdncia e que as valorizagdes mididticas sfio cada vez mais visivels. Essa
hipervalorizagdo da cultura dos cuidados com o corpo em muito tem levado a cultura do
narcisismo que se encerra em si mesmo, entendendo a realidade de maneira individual
perdendo o todo complexo das relagdes sociais.

Isto porque, em nosso modo de compreensdo sdo os varios fios condutores das
trajetorias de vida de pessoas com alguma enfermidade que se entrelagam no momento em
que se véem de frente consigo mesmas e, portanto, perto do fim, nas camas e leitos de
hospitais é que a doenga reflete toda experiéncia de vida acumulada pelo corpo em sua
trajetéria no tempo € espago, € a perspectiva da ameaga a continuidade do viver que
possibilita a transformacédo de alguma mudanga na consciéncia.

Sobre o corpo e a forma que nos relacionamos com o outro, no sentido de educa-
lo, falamos entdo, em uma pe:iav.gog“ia do adoFcimento, outra dimensdopela qual o corpo ¢ a
mente passam ao reeducar-se sob a condigio de estar vivendo soropositivo, que de certa
forma articula-se a esse pensamento de(Silva 2007) que ao compreender melhor o corpo,

Possamos compreender melhoro que nos tomamos, a cada um de nos
e nosso género humano, tio maravilhoso quanto terrivel, e ajude-nos a
decidir cada um de nos e nosso género humano, sobre o futuro que
queremos construir. ’
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Dessa maneira deslocamos o nosso olhar para percebermos como através das
diversas i;ransformagﬁes pelos milhares de anos de interagdo com o meio o ser humano foi
construindo-se em um intenso processo de agfo-transformacfo, especializando-se ao passo
que também, modificava a meio.

Para tanto, buscamos analisar, essa presen¢a do corpo na histéria, através do
bindmio sadde e doenga, por entender que antes mesmo de ser biologica esta ultima €
desencadeada por uma série de fatores sociais, e revelam além do sofrimento, a transfigurago
do individuo para um intenso processo de.aprendizado bio-social, de como comportar-se no
mundo, se de maneira mais libertaria ou mesmo de prisdo do corpo através da prisdo moral
dos costumes que leve a modifica¢fio fisica de milhares de pessoas em busca do corpo
perfeito, propagandeada pela comercializagio do desejo.

Vale lembrar, que em tempos de crise e desemprego estrutural dentro dessa logica
do capital e exército de reserva de méo de obra, é muito mais dificil para um corpo portadot
de HIV/AIDS ter condi¢des de produzir materialmente a continuidade de sua existéncia em
uma sociedade radicalmente desigual e contraditéria que ¢ fruto de um empobrecimento
cultural.

S3o os modelos de ser e estar adquiridos através das préticas preventivas de
cuidados de si,‘dam aparén;:ia que contribuem para a manuten¢do da saide de corpos € mentes
saudaveis, tendo em vista que no atual modelo de sociabilidade e suas complexas relagdes
estruturais de cobranga dos mais diversos 'segmentos fragilizam a satde do homem, mero
instrumento da producio de riquezas na l6gica da exploragio do trabalho.

Reproduz-se ento,a légica desigual de exploragdo ao exigir uma produtividade
deste corpo do frabalhador que ele nio é capaz de suportar, assim o corpo adoece, mas é
necessario um melhor aprofundamento sobre as doengas modernas que fragilizam o
trabalhador. Por hora nos detemos, em comg ainda, dentro da reflexdo da presen¢a do corpo
na histdnia ele também pode deixar perceber de diversas maneiras a busca por longevidade e
belos corpos, esse culto 4 imagem gerado pela ditadura da beleza e a perseguicio as imagens
menos favorecidas dentro desse contexto.

A moda, por exémplo, em busca de mercado consumidor onde a prioridade é o
lucro, onde esteticamente se prioriza certas imagens excluindo uma parte das pessoas. Basta
perceber como em cada periodo os padrdes de beleza variam conforme se queira expressar o

que a sociedade deseje construir no imaginério social.

O corpo feminino € um caso emblematico disso, os padrdes da renascenga sio’

quase inadmissiveis nos dias de hoje, antes disso 0 corpo de maneira natural nio era recoberto

i )
AT
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de significados,por exemplo os conceitos horais, passara entéo a ser distorcido 4 medida que
a natureza seja apropriada pelos discursos médicos.cientificos, tornando-se manipulaveis aos
interesses das ciéncias.

Pensar uma histéria do corpo, nesse sentido, nos ajuda a pensar as maneiras de
modificid-lo, ou mesmo possa ajudar npos modos pelos quais fazemos uso do corpo,
fazendocom que possamos apreender de sua trajetéria as formas como o mundo é visto, uma
vez que ¢ mediador entre ¢ eu e 0 mundo pode ser percebido dentro das mais diversas
possibilidades, lugares e  culturas, demonstrando entdo as inimeras
participagdesexperienciadas por este instrumento.

Podemos compreender o legado histdrico da aventura humana, dos
acontecimentos, perceber suas lutas frente ao enfrentamento das condiges postas,
retrocessos, ousadia e resisténcia e a maneira criativa para dar respostas a0 mundo. Uma vez
que, ao produzir tamanhas atividades de significativa relevincia, o aperfeicoamento que o
homem deve a razdo ganhado no perfodo do contexto renascentista, fez com que este muitas
vezes se voltasse contra si mesmo produzindo também as mais diversas atrocidades.

A AIDS permeou de preconceito aqueles que por ela eram afetados no imaginério
social, mais.tarde surgiram as primeiras. formas de organizagio e luta por mais informagio
sobre a doenga e associativismo numa esfera mais.ampla que englobaria outros ansejos dos
atingidos pela AIDS. Partindo dai a informagdo de uma consciéncia politica, que ganha
importéncia nesta luta por melhorias das condigdes de prevengdo e cuidado com o corpo.

Vale ressaltar, portanto, que a idéia de doenca que se teve foi nada menos do que
fruto do preconceito da ideclogia dominante que estigmatizou e foi responsavel pela
segregac¢do de muitos pacientes. Como o Brasil, historicamente, importa concepgdes ¢ busca
educar-se a moda estrangeira acaba externando o pensamento de fora, seja ele veladoou de
modo explicito,como conceitos pré-estabelecidos sobre a AIDS.

No Brasil, no entanto, é necessario compreender o papel que a televisio teve nesse

momento, Barata, Germana(2006, p.116) contribui com a seguinte reflexdo:

# .. = televisB0 tein. potencial especial na disseminagdo de mensagens, pela
multiplicidade de linguagens que oferece, pelo seu amplo alcance e acesso e
pela posigdo central que ocupa hos lares, ao redor da qual muitas interagGes
sociais ocorrem (...) E especialmente essa capacidade de divulgar simbolos,
mitos e ideologias que justifica o interesse na andlise da televisdo, como a
AIDS, que passou a fazer parte da realidade social quando a informaggo
chegou a populacdo via meios de comunicagio de massa.
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A autora, ainda refletindo sobre o papel da televisdo, diz que no caso dos mitos, a
midia requer um reconhecimento dos valores individuais parz{ que possa ser legitimo, e isto
foi percebido no inicio da doenga devido ao seu desconhecimento. Uma doenga sexualmente
transmissivel em sua base revelou modos de vida antes invisiveis para a sociedade e, portanto,
inexistentes, que levados & tona, causaram desconforto e, conseqilentemente, encaixaram-se
perfeitamente como elementos moralizantes.

Portanto, faz-se necessério esta reflexdo para podermos entender que tipo e
irnagem da AIDS se criaram na memoéria dos brasileiros, posteriormente, entender como se

‘construiu um método para que se pudesse controlar a doenga. Conforme afirma Galvio(2000),
no caso brasileiro, a epidemia de HIV/AIDSaconteceu em um momento especial para a vida
do pais, a passagem do governo militar para o democratico. E nesse contexto de luta e
reconquistas de direitos politicos e sociais que germina a participagdo do Estado como

garantia fundamental de direitos e deveres, para Nascimento(2005, p.124)

A transici0 para a democracia deu-se de forma lenta e profundamente
negociada, tendo, de um lado, 0 proprio estado autoritério e, de outro, grupos
organizados da sociedade civil que passaram a gozar de maior visibilidade
nesse processo. Aos poucos, a sociedade foi conquistando, no debate politico
de elaboragdo de uma nova constitui¢fio, direitos civis amplos, direitos
politicos e sociais que significaram um avango no estatuto da cidadania
brasileira. A satide como direito de todos e dever do Estado, tornou-se um
artigo constitucional.

Em virtude da reconquista dos direitos sociais, frutos dos anseios de alguns
grupos que desejassem respostas para combater essa epidemia, as mudangas nas décadas
seguintes sdo lentas e graduais, porém, trazem um significado maior, fato este que contribui

para a construgdo da sociedade civil.
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2.HISTORICO DA INTERIORIZACAO DO HIV/AIDS EM CAJUEIRO DA PRAIA/PI

Historicamente, as contradi¢cGes sociais do HIV tém relagfio direta com a
légica desigual e combinada do capitalismo contemporineo. E na esfera da
mercantilizagdo da vida e das miseras condigdes de sobrevivéncia produzida
pela economia politica de estado minimo, privatizagfes de servigos sociais
bésicos como saude, educagdo e¢ desemprego estrutural, que hoje o HIV
deixou deser um virus local, situado em uma isolada regifio da Africa, para
rapidamente infectar aproximadamente 30 milhdes de seres humanos,
conforme dados oficiais. (FRANCO, 2010, p.77)

Comega a fervilhar em nossa cabega véarias questbes, sobretudo as que no censo
comum, buscavam encontrar respostas de como se ornginou a dissemina¢fio da doen¢a na
comunmidade, levantaram entdo algumas hipoteses dentre as quais, ser fruto de relagbes
mantidas entre turistas estrangeiros e pessoas da regifio, vale ressaltar aqui, que essa de todo
nio € uma informagdo que deva ser desconsiderada, em virtude do municipio ser fronteira
com o vizinho Estado do Ceara, portanto, também porta de entrada para o Piauireceber
durante o ano vdrias pessoas de diversos lugares do Brasil e do mundo, inclusive aportando
em sua costa, e vez por outra interagindo com a dinémica de vida local.

Situado na divisa com o Estado do Cear4, o municipio de Cajueiro da Praia possui
uma populagio de 6.167 habitantes em uma drea de 283km?, de beleza rara e tranquila, este
municipio € impar no quesito beleza de suas paisagens naturais, mas esconde por traz de
alguns desses quesitos o ataque crescente do virus HIV/AIDS. Sobre sua populagio, chama a
atencdo, portanto, a quantidade de casos para.o niimero de habitantes, ndo muito diferente da
dinamica social do interior do Estado do Piaui, o municipio conta com pouca infraestrutura
bésica tanto na educagio como na saude.

Uma sociedade patriarcalista, pouco instruida e bastante conservadora, fato que
dificulta a identificagdo dos casos da doenga, uma vez que a estrutura social legitima algumas
praticas preconceituosas contra homens e mulheres, que por medo de terem suas vidas
expostas e virarem alvo de preconceito, acabam por no procurar as autoridades médicas.

..~ Motivo este que acaba por levar a mais contigio por meio das relagbes sexuais
sem preven¢fo, pois numa sociedade conservadora o pedido do uso da camisinha ¢ visto com
desconfianga pelo parceiro.

Porém, vale ressaltar que no nosso entendimento em observagdes e mesmo nas
noticias veiculadas pela midia no tocante ao aumento de casos em mulheres tido como

femininizagao do HIV o problema nfo se restringe a uma questio de género, néo estaportanto,
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nos direitos historicamente negados as mulheres em nossa sociedade relegando a um papel
secundario o valor de seu trabalho, atos e agdes, principalmente, numa sociedade
heteronormativa, que condena quaisquer desvios de conduta fora dos padrdes pré-
estabelecidos por este modelo de sistema de vida. Mas reside num problema de classe, pois
até mesmo esta dimensfo sexual tem suas raizes nas estruturas de dominagdo do homem pelo
préprio homem e reproduzindo a opressdo e outros tipos de atitudes machistas.

Basta observar que o municipio nfio tem uma escola de ensino médio, portanto, 0s
estudantes passam apenas nove anos na vida escolar, fato que nfio garante uma instrugio de
qualidade, basta olhar os indices de qualidade da educagfio basica do Brasil, sobretudo no
Nordeste € no Estado do Piaui, estamos falando de um direito historicamente negado, um
terreno fértil para as contradigdes sociais, mais ainda um espago extremamente propicio para
disseminagio de uma moléstia de tamanha proporgio que ganha notoriedade, justamente,
porque ndo ha uma politica piblica de prevengio em satde neste municipio.

Quando estdvamos colhendo as primeiras informagGes, fomos informados que,
em meados dos anos 2000, um morador do municipio, ao voltar de uma temporada de férias
no Estado do Par4, sem saber adquiriu o virus, fruto de uma relagio sexual, sem se dar conta
deste problema continuou a manter e levar sua vida de estudante de ( LICENCIATURA
PLENA EM NORMAL SUPERIOR DA UESPD, e professor da rede escolar basica de
maneira normal, vivendo a rotina calma de um tipico municipio do interior do Piaui.

Entretanfo, com o passar dos tempos seu corpo definhava, sua saude fragilizava-se
ainda mais, até certo ponfo encarado com naturalidade, mas vieram a se agravar cada vez
mais, fruto ja de algumas complicagBes, apresentando sintomas caracteristicos da doenga, mas
alheios aos entendimentos da comunidade que jamais havia se relacionado com tal
enfermidade. O mesmo foi aconselhado a fazer alguns exames por uma amiga, recém-chegada
de Teresina onde cuidava de pessoas em um abrigo naquela cidade, que iam a busca de
tratamento médico. O resultado dos exames diagnosticou estar positivo para o HIV, com o
passar dos dias, ¢ seu estado se agravando, ¢ afetado pelas complicagdes de algumas doengas
oportunistas, “José”, veio a falecer, o diagnéstico médico fez surgir uma série de inquietagdes,
primeiro por quea populagiio do municipio nio sabia o que era o HIV,depvis por ser uma.
doenga que carrega um estigma muito grande e um preconceito maior ainda, as pessoas
passaram a fazer comentérios, ter davidas. No municipio espalhava-se um verdadeiro panico,
ainda mais pela figura carisméatica de “José” manter boas relagdes com grande parte da

comunidade, cogitou-se que vérias outras pessoas também pudessem estar doentes, fato que
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fez com que o medo se generalizasse, uma das formas que reforgavam a maneira
preconceituosa de se tratar os doentes e 0 machismo naquele municipio.

A preocupacdo dos moradores agora era quantas pessoas, “José€”, havia
contaminadoantes de morrer, a diivida entdo’ passou a fazer parte do convivio social dos
habitantes do Cajueiro da Praia. E com 0 passar dos tempos, viriam também chamar a atencéo
para aquele municipio, entdo, das autoridades de satde publica dos supostos casos de HIV em
pessoas que encontravam em fase de suspeitas de estarem afetadas pela doenga.

Percebemos também por ser uma figura piblica que muitos conheciam, a imagem
da doenga logo foi associada a condicdo de homossexualismo, fato que fez com que outras
pessoas nfo quisessem ter suas vidas escavacadas, e cotidianamente, criminalizadas por terem
uma doenca, pois em nossa sociedade este tipo de acontecimento gera uma nocdo de
culpabilidade ao doente, que como se ja néo bastasse conviver com um problema tdo grave,
ainda ¢ estigmatizado socialmente, os quevindo a descobrir com o passar dos anos estarem
infectadas, mas preferiam,manter sob absoluto sigilo ¢ siléncio total suas anguistias, vivéncias
e experiéncias, dificultando bastante o acesso-a essas pessoas, vez que, elas preferiam como
nos foi1 dito, procurar discretamente quando suspeitavam de algo errado consigo a ONG
(GRUPO DE VOLUNTARIOS DO CAJUEIRO DA PRAIA-GROVCAP) do que as
autoridades de salide publica daquele municipio, que por sua vez néo tem como diagnosticar,
exceto quando ¢ lembrado pela SESAPI, ao mandar alguns poucos testes que ndo conseguem
atender a demandas.

O Virus da doenca passou a se disseminar, de maneira tranquila como que ¢
tocada as relagdes sociais vividas pela comunidade. Outro fato que também nos chamou
atengfofoi relatado, durante uma de nossas idas aquele municipio, o caso.de uma mulher, que
fo1 morar no norte, e voltou ao interior proximo ao Cajueiro da Praia, apds alguns anos, pois
acabara de ficar viliva, sem que soubesse, ela tentava levar uma vida normal, mas as
complicacBes de satide muitas vezes lhe impediam de trabalhar, com o passar do tempo,
'vieram outros sintomas, ao ser informada de que o que poderia The causar tantos problemas de
saude , era a AIDS, ¢la passou a ndo se aceitar, vindo a deprimir-se, isolando-se cada vez
mais, fugindo do contato com outras pessoas,-fato-que agravou ainda'mais sua fragil saude.

Ao saber do problema pelo qual passava aquela mulher, alguns familiares,
resolveramn afastar-se dela, nos conta TERCIA que certa vez, ao chegar na igreja para assistir
a missa todos se afastaram do banco onde ela.sentou, e ainda teve de escutar um sermio que
mas -parecia estar direcionado a-ela na missa. Outra vez na tentativa de “informar” sobre a

presenca da doengana comunidade um carro de som foi contratado, e 0 exemplo era daquela
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mulher que com um estado psicolégico extremamente abalado, neste dia da missa ndo mais
suportando tanta pressio saiu correndo embrenhando-se no mato, tendo em vista tal situaco
de preconceito e violéncia psiquica e emocional experienciada por ela.

Ao ser achada, algam tempo depois, ela estava rasgada, azunhada de cerca de
arame ¢ bastante ensanguentada, poucos queriam socorré-la, o municipio de Cajueiro da Praia
negou—lhe uma ambulincia, alegando problemas mecénicos, o jeito fol conseguir uma carona
para Parnaiba, porém, nem la teve um atendimento digno, ao ser informado de que a paciente
naquele estado era soropositiva as enfermeiras, relutaram em prestar-lhe os primeiros
socorros, sé o fazendo porque na discussido houveram ameagas de processo por negligéncia e
falta de socorro aquela vitima.

Mesmo com seu estado de satde ja bastante debilitada ainda aguentou ser levada
para Teresina, porém, psicologicamente nio se encontrava em condigdes de se recuperar,
fazendo com que os médicos de 14 a mantivessem em Teresina para que, pelo menos enquanto
csperava pela morte, pudesse descansar.

Pesquisar as trajetorias de vida entdo, permite, perceber eventos pouco
convencionais das relagdes de grupos sociais, possibilitando assim merguthar por um
turbilhfo de emogdes, raiva, alegrias, dores, guardadas na memoria e ditas com as lembrangas
d;1 experiéneia de vida das pessoas que se relacionaram com o fato. Quantas outras vitimas do
HIV/AIDS sio brutalmente violentadas pela sociedade no Piaui ¢ no mundo? Foi a reflexao
que fizemos na volta do Cajueiro 4 Parnafba com os amigos, articulamos, entdo a
possibilidade de mostrar como exemplo histérico ainda quede degradagdo da pessoa humana,
a luta contra a doenga de pessoas, buscando enxergar este embate a partir de suas trajetorias

de vida, que conforme afirma Pollak(1990, p156)

As trajetérias & mercé'de uma grave ameaca de satide nfo sdo aquelas de
objetos inertes, mas de individuos ativos que se esforgam para adquirir o
dominio do curso da existéncia. As entrevistas colocam em evidéncia,
através das diferentes reagdes, a AIDS, e ainda, de provocar exame de
consciéncia, um momento de introspecgdo que deve servir para reforgar seus
préprios desejos e posigio social.

Percebemos daientfo, as possiveis implica¢des que a doenga pode causar na vida
das pessoas, ou seja, de uma forma que ndo é convencional, através de um evento tenso como
o adoecimento,a possibilidade efetiva das pessoas estarem aprendendo a nogdo de construgio

da histéria a partir do seu proprio exemplo histérico de adoecimento. Sendo que esta
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construgdo se deva ao “fazer-se”, didrio de cada pessoa, é que procuramos intercalar com
depoimentos.
A este respeito, por exemplo,“Pedro’’ ao falar do momento em que se descobre

soropositivo, diz assim:

Fui contaminado em'Belém do Pard. Em um barzinho conheci uma garota,
comegamos a nos encontrar varias vezes ¢ manter relagtes,bébados em
algumas vezes mantemos essa relagio sem o uso de preservativos e
infelizmmente o pior aconteceu. Depois vim embora para Cajueiro da Praia e
comecel a emagrecer, de repente apareceu tumores no meu corpo ¢ algum
em minhas partes intima, fraqueza no corpo e diarréia muitas vezes. Eu
nunca imaginei que tinha sido contaminado pelo HIV, fiz vérias consultas e
exames clinicos, fiquei internado vérias vezes e tudo parecia que eu estava
morrendo. Até que um dia um médico me avaliando melhor pediu que
fizesse 0 exame e 0O resultado foi positivo, fiz trés vezes e todos positive. No
primeir0 momento eu tive depressio, vontade de me matar e muito medo de
morrer, tinha vergonha até mesmo de sair do quarto, pois tinha vergonha da
minha prépriafamilia, ficava mais tempo trancado em um quarto e s6 saia
para tomar sol no quintal. S6 com o tempo decidir ouvir minha familia e
procurar um tratamento adequado para minha situag80. Fui procurar o
tratamento em Teresina. L4 os doentes ficam em uma casa de apoio, com
medicos, enfermeiros, psicélogos, agente social e alimentag@o adequada e
uma medicagio certa. E muito dificil conviver com essa doenga, por mais
que seja crime, O preconceito-¢le existe, pois por esta doenga, ja perdi
emprego, pedir amigos ¢ a verdadeira felicidade. Sei que todos com essa
doencga ou ndo vA0 morrer, mas é triste saber que poucos dias atras eu era
saudavel, nfio desprezado e com mais vida para viver.

Os relatos sfo parte da histéria também de milhares outras de pessoas que
passaram depois de se descobrirem, a conviver com o HIV/AIDS. Possibilitando uma reflex&o
mais ampla sobre as falas, desde o primeiro momento o do choque, até, a busca pelo
tratamento na rede publica de saude, que concorrem as mais diversas contradigSes
vivenciadas por nossa sociedade.

Em nosso modo de ver é ela a AIDS um fator de desorganizagéo social e
biologico, que permite organizar-se corporalmente de outra maneira, que passa pela dificil
convivéncia com a doenga até 0 primeiro momento de suas necessidades basicas para a
manuten¢io davida didria, tratamos aqui, de historias-dé vidas de pessoas que se depararam
com o HIV/AIDS pelo caminho na vida, em especial as pessoas do municipio do Cajueiro da
Praia, que apesar de poucos relatarem esses trajetos de suas histérias de vidas para
constituirem esta pesquisa, em vista do estigma da doenga tiveram coragem de registrar este

acontecimento, mesmo que ndo deva ser nada facil expor este evento, a quem quer que seja.
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Como dissemos a doenga ¢ um potente estimulador de organizag¢io perante uma
ameaga, nesse sentido, a iniciativa tomada pelo grupo de voluntarios do Cajueiro da Praia,
uma espécie de ONG que voltou suas agdes para cuidar, detectar ¢ trabalhar com pacientes
soropositivos cumpriu, em determinado momento, o papel de assisténcia que era de
responsabilidade do Estado piauviense, realizando atividades que garantiam informagBes em
alguns espagos com o intuito de ajudar a superar o trauma que a doenga logo de inicio
promove na vida de portadores, bem como ;levantar as discussoes pela melhoria do acesso aos
tratamentos médicos ¢ medicamentos que como sabemos garante a sobrevida dos pacientes.

Esse trabalho objetivava também uma reducfo dos indices de casos desta e outras’
doencas infecto contagiosas naquele municipio. A organizagfio até desaparecer quase que
totalmente, devido ao afastamento de alguns membros e de outros que foram embora,serviu
de ‘alento para pessoas que temerosos de sua situacio de soropositivas encontravam no
GROUVCAP um meio de continuar resistindo as investidas da doenga sobre si.

As pessoas, primeiramente, procuravam a ONG, até mesmo antes de procurar os
postos de satde, no entanto, mesmo com iniciativas faltava maior suporte as atividades da
organizagdo para combater a doenca, que muitas vezes via-se cada vez mais dificultada em
face do crescente nimero de suspeitas de casos muitos.deles se confirmando entre as pessoas-
do municipio.

Questionamo-nos, também que outras mudancas sociais a doencga passou neste
periodo de desativagiio da organizagdo, jA que as campanhas por si $6 nio conseguem
abranger a todas as pessoas, outra reflexio que fazemos é de que forma o siléncio sobre o
assunto por parte das pessoas tem a esconder, além do obvio, a meméria como espago de

disputa politica.

Isto porque, esta memoria poderia nos revelar inimeras outras questdes que
langariam luz em alguns espagos nfio ou pouco abordados pela histéria da saide e das
doengas. Doenga esta que ataca corpos e afeta de maneira particular as mentes desses homens
e mulheres, mais evidentemente causando o medo, o preconceito, a reprovagio publica. Nfo

deve ser mesmo nada facil para essas pessoas, além de se reivindicarem soropositivas,
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quéferem suas trajetorias de vida expostas, sendo alvo do julgamerito falso moralista da
sociedade reaciondria e conservadora reservado ao doente, que como primeira atitude é
relegado a exclusio e o isolamento do convivio com os pacientes “normais”.

O afastamento ¢ uma medida preventiva, pois o enfermo é uma ameaga que nao se

quer por pertc,nio se deseja toci-lo,ndo € tolerado, sua presenca ¢ indigesta, ainda é assim
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que nossa sociedade trata aqueles que reprovamos socialmente como a laranja podre num
cesto de belas frutas. -

Historicamente, isto ndo ¢ privilégio apenas da AIDS, o tratamento que era
dispensado aos portadores da HANSENIASE ou LEPRA, doenga causada pelo bacilo de
Hansen, aqui vale ressaltar que a deformagfo do corpo tendo como causa a doenga, provoca
os mais diversos sentimentos de reprovago j& o foi assim em tempos atrds, ¢ pior numa
sociedade consumista e capitalista, onde o corpo é um instrumento com o qual se desfila
beleza e elegincia.

Para tanto, té-lo impecavel € a melhor forma a seu favor, um suposto bem estar
social, quando do contréario foi preciso criar espacos bastante afastados € sob altos muros,
verdadeiros hospitais-presidios, o paldcio da doenga,Le Goff(1991),para que entdo aqueles,
excluidos do convivio com a sociedade pudessem reconstruir suas vidas, suas relagBes muitas
vezes com o hospital era tamanha, que alguns, nem queriam mais voltar ao convivio fora
daqueles muros, pois sabiam que o preconceito 14 fora ainda € capaz de piorar a situaggo.

Foram estes os primeiros passosque nos despertaram o interesse em querer
pesquisar as experiéncias de adoecimento vindo do HIV/AIDS, sdo eventos que

_historicamente sdo carregados de.mitos. e preconceitos, nesse sentido procuramos debater fais
contradigdes junto a classe pobre, visto que sdo os que mais sofrem com as :experiéncias
promovidas pelo adoecimento em nossa sociedade.

Paralelo a isso as descobertas quelamos fazendo permitiram que, mais complexa e
instigante se tornasse a pesquisa, com o passar dos tempos sentimos a necessidade de ampliar
um pouco mais nossas analises, foi ai entfio, que nos chamou aten¢io o impacto semelhante
que o HIV causava na classe pobre do nordesté do Brasil. Para tanto, utilizei como referéncia
bésica para a construgdo desta pesquisa a colegdio “Uma Histéria Brasileira das Doengas™
(V.1l,ano, 2004, V.2,ano 2005,V.3,ano, 2006), onde consta um debate sobre histdria e
adoecimento, com diversos artigos sobre a tematica AIDS, entre eles, o debate sobre a
pauperizagdo e a interiorizagdo da AIDS em Franco (2010), que buscamos articular o tempo
todo com as novas fontes descobertas.

Esta evolugdo do adoecimento-detorrente da sorologia para o HIV ¢ fruto deuma
nova fase pela qual a doenga passou no inicio dos anos 90, o que podemos perceber € uma

interiorizag¢do da doenga, que pode ser observada na reflexfio de Nascimento (2005, p. 106):

A imagem’da doenca se fortaleceu cada vez mais com as fraquezas do pais,
isto €, a tendéncia foi sua dissemina¢o na periferia das grandes cidades e
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no interior, onde se encontra um contingente de popula¢do mais pobre.
Esse caminho tem sido chamado de interiorizagio e pauperizagfio da-
epidemia,traduzindo a falta de acesso a servicos de saide, menor ou
nenhuma organizagdo da comunidade e trabalho de prevencéo.
Extremamente dificultado pelo baixo nivel de escolaridade das populagdes
interioranas. Tal situagdo passou a preocupar o Ministério da Saide,
exigindo-lhes, a defini¢io de estratégias que pudessem conter esse trajeto e
o reconhecimento geral de que a luta contra a AIDS a cada vez se aproxima
das outras lutas por satide.

Como pode ser percebida é uma tendénciad migragdo da doenga de grupos mais
abastados, que em face das contradigdes sociais facilmente se dissemina de maneira crescente
nas camadas pobres. Historicamente, as diversas epidemias também, seguiram este trajeto
saindo dos grandes centros, e se alojando onde as desigualdades e problemas sociais estdo
mais presentes, essa logica é facilmente comprovada quando dito mais uma vez que a doenga
migrou para a América Latina, dai para as grandes cidades e por tltimo, encontra-se presente
em muitas cidades e municipios pobres onde ha uma auséncia significativa do estado no
sentido de promogio de politicas publicas que minimizem os agravos € que enfrentem de
maneira correta as investidas de doengas sobre sua populagdo, especialmente os mais carentes
que sdo bem mais afetados com™a falta de satide, educagio, melhores condi¢des de moradia,
acesso a tratamentos na rede hospitalar, enfim o bdsico do basico.

A AIDS encontra terreno fértil em regides mais afastadas dos grandes centros de
desenvolvimento, como € o caso da regifio Nordeste e Estados como o Piaui, que é
seguidamente colocado pelos indices de desenvolvimento nas ltimas colocag@es, nfio é de se
estranhar,pois a auséncia de politicas piblicas eficazes fora do papelé comprovada na pratica
com a falta de desenvolvimento econdmico e social enfrentados por sua populagio, e o que
ainda € mais grave € que fora dos municipios que tem uma melhor rede de tratamento de
saide, existem 0s municipios silenciosos que sdo responsaveis por alarmar ainda mais as
autoridades de saude publica que preferem manter o discurso de controle da epidemia para
justificar sua auséncia nessas localidades, em que fruto das mais diversas contradigdes,as
pessoas continuam a manter relagdes de maneira que ajudam a disseminar o virus HIV nestas
localidades, ¢ o fafo que nos faz Shégar a0 municipio de Cajueirs da Praia, liforal do Piaui, e
que segundo algumas informagSes, nos tltimos anos tem sido alvo de algumas pesquisas por,
Justamente, figurar no cenario local com altos indices de registro da doenca.

Em nosso entender este ¢ um municipio silencioso pelo fato das pessoas ndo

terem a quem recorrer,preferemmanter a ‘doenga sob sigilo em fun¢fo do preconceito e
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estigma que sofrerem e, isto quando diagnosticados, ou entdio quando nio sabem, em virtude

do virus se manifestar em cerca de sete a dez anos, as pessoas mantém uma rotina de vida -

normal, inclusive como € de praxe, em algumas relagéesndo se prevenirem em alguns atos,
portanto, facilitando a contaminagio pelo virus HIV.

Em Cajueiro da Praia, falta diagndstico, informagdo, profissionais, medicamentos
e tratamento s6 sendoencontrado em Teresina ou Parmnaiba, vez que o primeiro melhor
equipado conta com uma rede hospitalar cdpaz de notificar a doenga. Os portadores da doenga
quando descobertos ja em estado avangado da doenca sio levados a buscar ajuda na capital
Teresina que conta com o hospital de doencas infecto contagiosasHDIC, que oferece
diagnostico e tratamento a essas pessoas.

Entdo,por fazerem os exames na capital os nimeros de portadores da doenga
quase sempre, ficam ao carge do municipio de Teresina,e ndc aparecem como sendo da
localidade de Cajueiro da Praia.

Este fato explica o pouco aparecimento de casos oficialmente notificados no
municipio pelos dados da secretaria de saude, embora este 6rgio saiba do problema, e de certa
maneira o mantenha, através do atual estado de negligéncia em relagfio & populagio do
- .municipio, pois o acesso a rede de saide € precarto e incapaz de oferecer tratamento, vez que
com muita Juta consegue-se com a SESAPI, que mande alguns testes de sorologia, que
poderia diagnosticar no sangue a presenga do virus HIV, porém o nimero de testes &
msuficientes, para atender o namero de habitantes.

Por isso, deduzimos que de maneira silenciosa mais e mais pessoas inclusive, em
vista do medo, preconceito ou falta de diagndsticos, adequados continuem a serem vitimas da
doenga.

A interiorizagio do HIV percorre,em nosso entender os longos caminhos que
levam aos mais distantes municipio do Piaui e do Brasil, em virtude das muitas contradigdes
sociais, instala-se onde menos ¢é perceptivel a auséncia do estado, a falta de hospitais, de
escolas, de campanhas desenvolvidas na cidade.

Esta condi¢io contribul para reforgar as estatisticas de infecgfio de milhdes de
pessoas pelo mundo, porémZos discursos® médicos - cientificos que falam.’em controle, -nos
questionaram como controlar algo ou alguma coisa que vocg nem sequer sabe que esta
presente?.

Coloca-se em cheque a ciéncia e seus avangos, € bem verdade, porém, que estes

discursos foram responsaveis por fazer acreditar-se, que as grandes doengas que ameagavam a-

humanidadeestavam perto da extingdio. A AIDS esté aj ainda, impGe mais um desafio aciéncia

b,
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médica, pois com o passar do tempo a doenga foi avangando sobre continentes,sem respeitar
fronteiras, raga, credo ou corfez aparecer uma ciéncia com um aparato médico avangadissimo,
com altos niveis tecnolégicos e sofisticados, que ao mesmo tempo tornou seus criadores e
expectadores impotentes diante dos desafios-de curé-la.

O impacto dessa epidemia, atualmente, em nosso entender € falseado, embora
alguns avangos no campo da ciéncia médica tenha significado uma melhora consideravel na
expectativa de vida das pessoas portadoras da doenga, entretanto, alarga também as fronteiras
das desigualdades sociais, uma vez que se o Estado ja nfio oferta as garantias minimas, as
mais complexas estio bem longe de serem usufruidas por todos que precisam. No atual
momento de crise da ordem do capital, € hora mais que nunca de pensar em superar o atual
modelo econdmico e de vida, trazer 4 luz do debate junto as pessoas a necessidade de
alteragdo profunda da nossa realidade para além dessa sociabilidade.

Quantas pessoas mais terdo de ser sacrificados diariamente para que se possa
enxergar que para além da naturalidade com que a vida nos impde a realidade,existem outras
aventuras fantasticas a serem percorridas por nossas trajetérias de vida?.

Vale ressaltar que a interiorizagio do virus da AIDS est4 diretamente relacionada
com a transnacionalizagdo das fronteiras do mercado capitalista, que em -nosso modo de
entender gera uma série de contradigdes que sio motivos das muitas desigualdades sociais que
enfrentamos diariamente, mas especificamente tem relagio com o desdobramento destas
mesmas contradi¢bes que € a falta de oferta dos minimos direitos como a educagfo, pois

quanto menos esclarecida as pessoas, mais expostas aos riscos elas estdo.
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3.ANALISE DO PERFIL DO HIV NO NORDESTE ENTRE OS ANOS DE 2006 A
2011 SEGUNDO OS BOLETINS EPIDEMIOLOGICOS DO MINISTERIO DA
SAUDE

Neste capitulo buscamos perceber, através de fontes documentais, de maneira
critica o perfil de incidéncia da AIDS no Nordeste do Brasil, dando énfase ao Estado do Piaui,
dai entdo, concentramos esforgos em analisar os boletins epidemiolégicos do Piaui e a nivel
nacional, investigamos também jornais e portais de noticias que trouxeram algumas
informagdes relevantes para nossa anlise, fizemos um pequeno recorte temporal desde o ano
de 2006, ano de maior incidéncia da epidemia no Estado, até o mais recente 2011, Altimos
sete anos, portanto.

Buscamos perceber os avangos e recuos nos mais diversos municipios do Piaui
nessa tltima década da ameaga do virus HIV/AIDS no Estado. Analisamos que o documento
tem por objetivodivulgar as informagdes contidas no sistema de informacdes de agravos de
notificagdes-SINAN, da Secretdria Estadual de Saide do Piaui com dados relevantes sobre a
AIDS, gestantes HIV positivas e criangas expostas a Sifilis congénita(BOLETIM
EPIDEMIOLOGICO DO PIAUY, 2006).

' Vale ressaltar que este documento apresenta alguns dados de maneira parcial
devido a algumas dificuldades, haja vista que, diversos sfo os problemas na coleta de
dadosque vdo desde a falta de profissionais a materiais suficientes, que ndo oferecem um
banco de dados oficiais seguros, em virtude de alguns atrasos, fazendo com que as
informagdes oficiais sejam elas vistas com muita desconfianga. Sobretudo porque traz consigo
um aparente discurso de controle da pandemia, muito em virtude de que o virus causador da
AIDS estariasob controle € que o coquetel oferecido pelo “carente” Ministério da Saide
aumenta a sobrevida das pessoas,0 que traz uma falsa sensa¢fo de seguranga, levando ao
descuido no que diz respeito as medidas preventivas nas relagdes sexuais, até mesmo porque
esta ainda continua sendo a maior via de contaminag8o. Este ultimo aspecto, o das relagdes
sexuais, também fonte de alerta nas campanhas educativas tem por objetivo alertar para o
risco que s¢ gorre-quando néo.se previne. - ) o

Em nossa andlise, o Boletim Epidemiologico do Piaui (2006) deixa perceber
ainda, que a falta de pessoas para trabalhar de maneira especifica no diagnéstico da
epidemiologia das DST’s no Estado também contribui para que as informagdes sobre estas
doencas possam ser mais grave que se pensa. Como entfo garantir a preciso nas informages

colhidas pelo documento,que demonstra a nosso ver mais uma. dentre tantas formas de
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precariedade do Sistema Unico de Satide no Piaui. Este fato por si s6 é um dado alarmante
que j4 causa uma total inseguranga, de que estes dados nos transmitem.

O documento informa que desde o primeiro caso diagnosticado no Piaui em 1987
houve um aumento crescente a cada ano de novos casos informados, apesar do atraso na
divulgagdo, tendéncia esta vista no decorrer dos anos que se seguiram. De acordo com o
boletim “de 1994 até 2005 a incidéncia de AIDS cresce, porém variando 2,3 por 100.000
habitantes até 6,5/100.000”, dobrou o0 nimero de casos notificados, podendo ser bem mais
grave, se pensarmos que a falta de testes, de profissionais e de politicas publicas estejam
escondendo imimeros casos que estio passando despercebido, devidos Afragilidade das
autoridades de saide ptblica em nosso estado. Esperamos que este exemplo, ndo se generalize
para as demais enfermidades de que sofre a classe pobre trabalhadora piauiense, ou entdo
estariamos vivendo com pessoas que estio doentes e talvez muitos nem mesmo saibam que
ndo estdo bem de saude, e que a falta destes dados no comprometa o conhecimento de que
tipos de enfermidades estdo mais presentes no nosso dia-a-dia.

Ainda segundo este mesmo Boletim, no Piaui o principal meio de transmissdo é
por via sexual, com 80,2% dos casos notificados, e o principal alvo sic homossexuais,
representando em mimeros 48,0% dos casos informados, seguidos de. bisexuais-21,0% e
homens que fazem sexo coin outros homens (HSH) correspondendo estes dltimos a um
percentual de 15,0%.

Segundo estes mesmos dados os municipios de maiores indices sdo Teresina,
Pamaiba ¢ Oeiras. Porém, ha também um fato importante que é uma interiorizagio do virus
HIV/AIDS. No perfodo de 1986 a novembro de 2006 foram registrados no Piauf 2.652 casos
de HIV/AIDS em pessoas maiores de 13 nos, j4 de 1986 até 2008 com dados atualizados até
outubro do mesmo ano, a soma foi de 2.022, havendo uma reducéo.

De acordo com o Boletim de 2008(p.18).

O sexo masculino representou 73,3% desse total]...]JObsevou-se, também
uma tendéncia de crescimento do nimero de casos de AIDS no sexo
feminino, desde os dois primeiros casos em 1988 até o ano de 2005 com 62

e pa ¢asos, com isso a razdo entre os sex0s (masculinos/femininos)-passou de
181 em 1990 para 3:lem 2007, oscilando entre 2 e 3 casos do sexo
masculino para um caso no femining, sobretudo a partir de 1999, tal fato
pode ser observado nos demais Estados do Brasil.

Nesse sentido, ainda observando .algumas outras fontes, como o Boletim

Epidemiolégico do Estado do Piaui (2008) no que se refereao sexopercebemos que a maior
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informag¢do e educagdo poderia minimizar estes indices por inimeros fatores levantados,
desde a falta de estrutura a desvios de finalidade e de recursos paracampanhas educativas, fato
que vao tornar as pessoas de menor poder aquisitivo a um nivel de instru¢io mais elevada ¢
que lhes retire de uma incomoda zona de risco em potencial, que deveria ser sustentado por
politicas publicas, principalmente, as que diretamente intervenham na educagéo ¢ nas escolas
e grades curriculares.

Tudo isso almejando qualificar o debate sobre a prevengdo em satde popular com
o mtuito de complementar as atividades ja existentes, que visem, um esclarecimento sobre
doengas sexualmente transmissiveis, que nfo se baseiem nas propagandas do governo que
distanciam das pessoas no didlogo, que melhor trabalhe a consciéncia politica das pessoas

frente aos problemas enfrentados quando do diagnésticode determinados males.

4.0 JORNAL COMO FONTE HISTORICA SOBRE A AIDS NO NORDESTE DO
BRASIL.

Sobre a investigagdo da AIDS-em jomais que nos servem de fonte documental
percebemos que a doenga tem intima relagfo.com o saber ¢ poder que cada época constréi e
déo sentido aos males de que sofrem, jornais sdo sem diivida ricas fontes de formacio e
disseminagio de idéias, pela grande abrangéncia e circulagido entre setores sociais. Mas,
alguns aspectos tém que ser considerados, como o fato da midia burguesa, em um
determinado momento, ter construido no imaginario social uma imagem da AIDS no Brasil,
fruto da desinformagdo, aliado a ignorancia de alguns setores formou-se a opinido publica de
certas pessoas sobre o que € a AIDS, como se pega e principalmente como se comportar
diante dos portadores da doenga.

As matérias de jornais de maneira tendenciosa revelam a disputa de projetos
politicos de interesse da classe dominante contra os que sofrem com opinifo publica, em
alguns pontos desfavordveis no caso dos portadores da doenga. Sio os donos de jornais que
visam o lucro, ou seja, vender a mercadoria jornal mesmo disseminando contrainformacdes, e
isto pode ser comprovado. quando se vai perceber as ligagbes desta imprensa e seus lagos
politicoseconémicos com setores politicos e empresariais sempre repassando uma visgio total
dos fatos no pensamento, € claro da burguesia, ou em outras vezes criminalizando as lutas, 0
que revelam uma “memdria Historica” dos “dominantes”,

Em nossas incursdes pelos jornais, até aqui, percebemos foi aponta de um “ice-

berg”, tantos outros casos de enfermidades estiio se disseminando na sociedade em meio s
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relagdes experienciadas pelos grupos sociais ndo hegeménicos, e os jornais silenciam estes
tipos.de informagdes e quando veiculadas sdo algumas vezes distorcidas para atender a algum
interesse. Entretanto, os textos jornalisticos sfio aqui, bem ou mal, nossas fontes de andlises €
informagdo sobre a presenga do virus HIV/AIDS em nossa sociedade, e guardadas as devidas
proporgdes, sua visdo total sobre as noticias e o lugar de destaque que ocupa de saber poder
por veicularinformacBes pode em muitas vezes contrainformar, ou mesmo minimizar certas
ocorréncias em nosso meio social.

A este respeito, seguimos na linha de raciocinio do JORNAL O DIARIO DO
NORDESTEDE FORTALEZA, sendo que este mantém lagos politicos eecondmicos com o
grupo QUEIROZ GALVAO, clite burguesa de grande influéncia no estado do CEARA traz a
seguinte noticia, O seguinte titulo na reportagem Incidéncia de AIDS no CE é a maior em

15 anos.

Nos ultimos 15 anos, p ceard registrou crescimento considerdvel do
mimero de casos de AIDS. Com taxa de incidéncia da doengade 9,7 para
cada grupo-de 100.000 mil habitantes, o ano de 20011 aparece com maior
registro, até 0 momento, neste periodo, com 815 casos (...) conforme o
levantamento, 0 numero de ocorréncias de AIDS no periodo de 1996 a
2011 caracterizou-se, por evolugio lenta e progressiva, tendo destaque para
grande incidéncia nos anos de 2003 e 2004. Em seguida, registrou-se um
declinio até o ano de 2006,‘chegando a maior incidéncia no ano de 2011.

Entendemos que a doenga vem ultithamente passando por uma nova fase. Esta
evolucdo lenta e progressiva, em nosso modo de pensar, diz respeito as mudangas
comportamentais de pessoas do sexo masculino com idade entre 20 ¢ 40 anos e
heterossexuais. A ndo protegfio ainda ¢ um gargalo que precisa urgentemente ser resolvido,
caso contrario nem ¢ dificil de imaginar que essa evolugdo lenta logo se tornara bem mais
alarmante durante essa década.

E preciso avangar no reconhecimento da presenca da doenga nestes tiltimos trinta
anos, um fator importante ¢ levantar a discussfio das' medidas preventivas, porém sem aquelas
cz:mpanhas que no inicio serviram mais para disseminar o medo e o preconceito entre doentes
e sociedade, mas uma campanha voltada para a educagéo de medidas preventivas.

A AIDS ja é a quarta maior causa de morte no mundo, afeta a milhares de
pessoas, entio, deve ser encarada como um fator de risco do qual ndo se deve descuidar. No
entanto, a informag@o trazida pelo discurso jornalistico encontra-se na contramio das

informagdes oficiais de que a doenga estd sob controle, e que se vive a época de sua
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estabilidade, por certo ao longo dos tempos a doenga foi-se metamorfoseando enfre classes
epessoas, entre fugares ¢ saberes, entre limites e possibilidades de ser e estar, fazendo parte de
convivio de grupos sociais, €.ainda imprimindo-lhes, culturalmente, uma ameaga a existéncia
¢ a modificagio de suas relagdes. Adoenga, além de ser um catalisador. de crises, também é
um fator de reorganizagio dos prdprios comceitos, em detrimento da garantia de
sobrevivéncia.

Sob este nova fase da doenga, segundo o jornal DIARIO DO
NORDESTE(Sabado, 10 de novembro de 2012, p.3)

(...) Sobre os casos na populagio em geral (...} a tendéncia nfo apenas no
ceara, mas em todo o pafs, varia entre uma certa estabilizacio e um
crescimento lento. Segundo explica trés componentes favorecem o
aumento dos nomeros: a Interiorizagio da AIDS, reflexo do
comportamento das mulheres, que muita vezes por vulnerabilidade
bioldgica se sujeitamn a relagdes semn preservativos ¢ com homens que tem
varias parceiras, e 0 aumento de relagSes sexuais na terceira idade, ptiblico
em risco potencial pela prética sexual sem protegio.

Trazendo para a realidade piauiense, segundo os informes jornalisticos, cerca 300
novas pessoas todos 0s anos terdd de conviver com csta realidade, e o que podemos perceber
da informagéo trazida pelo portal de noticias pro-parnaiba, veiculo de comunicagio local, na

edi¢do de 30 de novembro de2012-09:43 ao dizer que.

A incidéncia dos caos de AIDS no Piauf vem aumentando a cada ano. A
curva é ascendente, assim também como os nimeros da mortalidade pela
doenga. Temos notificados 300 novos casos por ano € 100 mortes pela
doenc¢a em todo o estado, “disse a coordenadora de doengas transmissiveis
da secretaria estadual de sa(de, Karina Amorim™.

Ainda com rela¢fio a essa informagio o Estado se prepara para realizar, na
campanha deste periodo, aproximadamente 4 mil novos testes répidos para tentar diagnosticar
a doeng¢a. Nessa campanha o objetivo serd diagnosticarde maneira precoce possiveis
portadores da doenga. Segundo-d“nidsma reportagem, diz que 25 cidades do Piauf concentram
80% dos casos de AIDS no Estado e que o perfil da doenca no Estado € de pessoas do sexo
masculino, com faixa etaria entre 24 €30 anos. Os grupos mais suscetiveis 4 doenga sio gays,
lésbicas, bissexuais e travestis, além de caminhoneiros e presidiarios. No que diz respeito a

evolucdo da doenga em solo piauwense segundo o Boletim Epidemiolégico do Piaui 2008.
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Dos 223 municipios pertencentes 2o estado do Piaui, 137 apresentam pelo
menos um caso de AIDS (...) 17 novos municipios entraram no ranking de
novos municipios com pelo menosum caso de AIDS, 0 que confirma a
expansio de AIDS no interior do estado.

Essa migrag¢do do virus causador da AlDSfaz parte de um periodo que se
conhece como evolugdo da doenga, momento em que o HIV deixa de estar presente nas
pessoas de classe mais abastadas, e na época pertencentes a grupos de riscos, visao
delimitada pela ciéncia, parageneralizar-se em todas as camadas sociais e agora afetar
durante este processo novos atores ¢ atrizes, uma vez que o descuido do qual o virus se
aproveitou para se alastrar nesse novo momento ¢ muito em razdo da nogfo que a doenga
estava restrita apenas a certos gruposconsiderados de risco, fazendo com que quem estivesse
fora descuidasse das medidas de prevengdo, que pode ser visto no aumento de casos de
infeccdo da doenga por mulheres. Tal fato chamaria atencdo da sociedade, e viria a ser

noticiado no Estado do Piaui pelos jornais,da seguinte maneira.

O nimero de casos de AIDS entre mulheres dobrou em Teresina, nos
Gltimos 12 anos,enquanto em 1996 foram registrados apenas 14 casos da
doenga entre pessoas do sexo feminino; em 2008 foram 29 casos. Entre os’
homens, o crescimento também foi alto, passando de 36 casos em 1996 para
54, indice de 50%. (O DIA,3 de novembro de 2008.p 07)

O crescimento do mimero de casos nas mulheres pode ser analisado segundo
algumas variaveis, podendo estar contraindo HIV através de seus parceiros que se relacionam
fora do casamento, em lésbicas ¢ em meninas que estfio se infectando de maneira precoce nas
primeiras relagdes sem o uso do preservativo. Outra informagio importante trazida pelo
Boletimé o surgimento da preocupagdo com a incidéncia de casos em pessoas com a faixa

etiria de 50 anos, conforme podemos perceber na noticia da mesma reportagem,

Este ano a campanha seré direcionada as pessoas acima de 50 anos de
idade, especialmente homens, porque nesse grupo 0 mimero de casos
também dobrou em nivel nacional segundo o Ministério da satde. O tema
da'tafpanha serd “Sexo ndo temridade. Prevenggo também nio:”

A partir das noticias dos jornais, os indicadores sociais, portanto, nos dizem ser
necessario repensar estratégias de prevengio para esta faixa etdria, que em nosso modo de

pensar é gerado pelo fato de alguns medicamentos estimulantes sexuais garantirem, a alguns
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homens de meia e terceira idade, a retomada de uma vida sexual, indoa busca de prazer,
muitas vezes sem a devida protegio. Portanto, sendo IlCCBSSéI:iO o engajamento das
autoridades de saide publica ¢ dos movimentos sociais para a discussdo de estratégias
preventivas que levem a uma ampla discussio para a sociedade, no sentido de tornar mais
visivel a ameaca para que haja a necessidade de se incorporar aos comportamentos do dia-a-
dia a prevengdo.

Além,¢ claro, de garantir de maneira satisfatéria as medidas de assisténcia e
tratamento as pessoas que ja contrairam a doenga com a intengdo de garantir uma melhor
qualidade de vida a essas pessoas, podendo dessa maneira contribuir com a diminui¢io dos
casos de HIV/AIDS, de discriminagdo aos portadoresda doenca, educando também os nio
portadores no tratamento aos outros e a prevencgio as demais DST's, que se contraem em
fungao do tipo de relagdo que mantém homens e mulheres.

Entendemos a doenga como fator de desorganizagio do corpo, primeiramente, e
depois de maneira social, enseja a cada um, uma préxis individual e coletiva, que pode em
muitas vezes implicar uma agfio pedagégica, pois reeduca os valores e pensamentos. Nesse
sentido, a prevengdo ainda ¢ a melhor forma de antecipar os modos de educar-se frente a
alguma atitude de risco.ao bem estar social de corpos.. . e e

Em nossa sociedade, essa medida foi nestes ultimos anos a férmula enﬁontrada
pelas institui¢des de saide para poder contrapor-se a doenca nesta terceira década, fase de
expansdo da doenga, como pode ser visto com a informagio trazida pelo JORNAL DIARIO
DO NORDESTE em (2 de dezembro de 2008.p.14)

O avango da AIDS -entre idosos, adultos jovens e mulheres fez as
autoridades brasileiras de saide publica investirem, ainda mais, na
prevengdo. O diagndstico precoce ¢ 0 uso de preservativos sido desafios
para os proximos anos. Ontem, dia mundial de luta contra a doenga, varios
atos foram realizados no pafs. Em Fortaleza, na Praga José de Alencar,
seminario e distribuicio de camisinhas masculina e feminina chamaram a
atengdo de quem estevé no centro.

Entretanito, sabémos que a informagdo nem sempre faz-com que chegue da forma---
como deveria o devido conhecimento, no caso das DST's principalmente, ¢ necessario um
trabalho mais adequado, que surta um efeito maior que meramente uma atividade em um
determinado dia. E preciso que estas agdes sejam levadas a todos indistintamente, que o

conhecimento sobre uma doenga como a AIDS faga parte do cotidiano e hébitos que se:
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propdemser saudaveis.de cada pessoa, € longo e precisa ser percorrido com iniciativas mais
abrangentes nas escolas, nos municipios de maneira geral.

Na luta contra a AIDS, todo cuidado ¢ pouco e ndo deve haver descuidos frente &
doenga. E as campanhas do governo tem adotado esta iniciativa de combate para o

enfrentamento, DIARIO DO NORDESTEde (2 de dezembro de 2008.p.14)

“Prevenir para ndo Remediar”. O ditado popular resume bem o mote de
luta contra a AIDS. O avango da doenga entre idosos, adultos, jovens e
mulheres preocupa as autoridades publicas de satide do Brasil que buscam
na prevengdo Unica saida possivel para a dissemina¢io de 600 mil casos
confirmados e manifestados da enfermidade no pais.

Como pode ser observado, os desafios estdo justamente em inventar uma nova
tradi¢io, que de acordo com Historiador Inglés ERIC HOBSBAWM (2002. p.9)O termo
“Tradi¢ao Inventada™ € utilizado num sentido amplo, mas nunca indefinido, inclui tanto as
“tradi¢Bes” realmente inventadas, construidas e formalmente institucionalizadas, quanto as
que surgiram de maneira mais dificil de localizar num periodo limitado de determinado
tempo. -. - .

Tratamos aqui de uma tradigio na cultura sexual das pessoas, que além de lhes
permitirem maior satisfagéo, esteja’acompanhado das nog¢Ses de cuidados de si. Para tanto, as
autoridades de satide tem que investir em campanhas educativas, que justamente, tragam estas
nogdes de reeducar-se o corpo e o pensamento, como intuito de desenvolver nas pessoas
atitudes que lhes garantam correrem poucos riscos de contrair enfermidades, como nos casos
das DST’s. Embora enfrentando resisténcia de algumas pessoas com relagfio ao uso da
camisinha, ou mesmo que as campanhas educativas consigam abranger um piblico amplo, e
que toque na ferida do problema, que s&o as questdes sociais dos riscos que estdo expostas, €
para aquelas pessoas que estejam vivendo com a doenga, que repensem novas politicas
pablicas de inclus@o social de pessoas portadoras de HIV/AIDS.

O combate ao medo deve ser também discutido como forma de desmistificar a

imagein criada® pela doenga e do doente, tira-Ta do ambito privado do corpo+ou-~ do-

enclausuramento, dentro dessa 16gica do convivercom a doenga fazendo parte da vida e ndo
como uma senten¢a de morte. E um grande. desafio.E que a pesquisa pode comprovarque
quase na totalidade dos casos, a deficiente politica de medicamentos tem avangado em outros

setores o mais amplo € a politica publica de prevengio.

‘¢
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Porém, ela € limitada, em certos aspectos a assisténcia niio consegue acompanhar
de maneira cerreta aos pacientes, e o tratamento algumas vezes ndo é adequado, as
contradigbes com que se deparam os usuarios do SUS sdo muitas, 0 que torna as agdes que
sdo a resposta brasileira ao HIV/AIDS cada vez mais deficitaria. O programa Nacional de
DST e AIDS, enfaticamente alardeado como referéncia, e que tem como missio dentre elas
reduzirem a incidéncia da doenga, bem como melhorar a qualidade de vida de portadores de
HIV, € deficitirio também em outro tantos aspectos, como por exemplo, do contraditério

sistema de satide que ndo consegue atender de maneira correta.

R, R - PR . . = LAt
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5.CONSIDERACOES FINAIS

Ao final dessa caminhada, depressiva em muitas ocasifes, pois é triste ver o atnal
estado de calamidade dos doentes de nossa sociedade, dizemos que este trabalho,fruto de
minhas pesquisas de conclusdo de curso, procurou mediante o campo de estudo da histéria da
saide e das doengas analisar as contradi¢Ses sociais das experiéncias de adoecimento, muito
em virtude do leque de possibilidades que um evento como este, o adoecimento, permite a
interessados analisar, ou seja, como ao longo da histéria as mais diversas sociedades nos seus
espagos viram-se de frente a uma moléstia que acarretou a0 comportamento mudang:as
inscritas nos corpos e no pensamento social de uma época.

Para tanto, buscamos analisar o corpo como objeto de estudo, refletindo sua
trajetoria de como, do ponto de vista pedagdgico, as técnicas corporais internalizadas por
meio das relagdes sociais entre homem e a hatureza ddo a real dimens#ic (Pedagogia do corpo)
das inlimeras maneirasque ¢ por meio da educa¢io que esse instrumento é transformado (o
cOTpO) em um instrumento com o qual o homem produz materialmente a sua existéncia,
transformando a ele e a natureza.

O corpo diluido nas mais diversas relagGes educa-se a moda de valores e outros
comportamentos que ndo s&o naturais, portanto uma constru¢3o histérica dos valores € o que
coloca esse instrumento dentro de moldes sociais que garantem um lugar, uma consciéncia,
uma estrutura arquitetonicamente produzida para compartimentalizar cada um nos seus
lugares sociais nos dando uma idéia de serialidade, e isto pode ser comprovado através das
institui¢des, as quais desde a mais tenra idade a criangase depara, por exemplo, familia, igreja,
escola, sociedade produtora de costumes atrelada a idéia do modo que é produzida e
alicercada, por uma pequena parte da sociedade para a manutengio de uma ordem vigente,
classificando, padronizando e adestrando, dizendo como agir € ser, e comportar-se.

A pesquisa foi norteada pelo materialismo histérico e dialético como método de
analise. Isto porque, busca-se com este método, tentar entender o sistema de vida atual,
olhando atentamente as contradigSes sociais do mundo moderno que criam as condigdes de
exploraqﬁo do homem pelo homem e que dio sustentagio a outras barbdriés promowdas pelo )
capitalismo selvagem que a tudo transforma em mercadoria, portanto, mercantilizavel.

Embora o sistema de vida atual tenha sofrido metamorfoses ¢ verdade, porém,

ainda conseguimos mediante o materialismo histérico-dialético, contemporaneizar suas
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reflex3es neste movimento de tentar entender o mundo por meio de suas contradi¢des € os
fenémenos que o cercam bem como transformé-los.

Se pensarmos profundamente em como € estruturada nossa organizag¢fo social,
perceberemos que a doenga encontra wm terreno fértil para se alastrar. Dentro da sociabilidade
do capital o dinheiro ¢ usado para produzir mais dinheiro. Portanto, mais exploragdo das
pessoas, produz-se mercadorias para vender-se € gerar mais riqueza essa relagio domina o
conjunto de relagdes sociais que possam viabilizar lucro, levando a uma completa
mercantilizagdo de tudo: a arte, a educagio, a moradia e também a satde.

Em nosso entender h4d uma pedagogia do adestramento, contrapondo a idéia de
uma educag¢io emancipadora que liberte os homens de suas amarras ideolégicas, pensadas por
Paulo Freire, Moacir Gadotti etc. Que, portanto, s6 em outro modelo de sociabilidade poderia
efetivamente produzir corpos e mentes conscientes do seu papel como sujeitos da histéria,
capaz de agir conscientemente sobre as transformagdes no meio em que se inserem, € n3o
como meros reprodutores da ordem vigente alimentando recursos vultosos de uma sociedade
excludentedesde suas rafzes.

A teoria educacional dominante nasce da necessidade de regular e esconder das
pessoas a liberdade que seus corpos podem vislumbrar, haja vista que o mundo do trabalho
apartado em seus modos de produgdio nfio permite, por exemplo, que exista uma reflexdo
acerca do sistema de produgfio, nem tfo pouco da nossa relagio ao longo da vida com as mais
variadas multiplicidades de corpos e comportamentos.

Porém, o que percebemos,do ponto de vistado coméreio, é que quando se captura
a subjetividade das pessoas o que se quer passar é uma imagem ilusdria dos objetos, uma
mercadoria a ser consumidafalamos da comercializagiodo desejo, ou seja, ha uma
hiperexploragdo que € apropriada pelo capital e grandes empresas de moda, cosméticos,
academias, bebidas etc, faz com que percamos o sentido do modo de ser € estar no mundo.

O combate, somente através de campanhas preventivas, estd muito aquém de ser
satisfatério, pois 0 modelo de sociedade machista e patriarcal, além de reforgar certos valores
de exploragio e submissfo, € o modelo que contribui para a instaura¢iio desta e outras
Tnazelas que de.maneira: oportunista, atacdm-a milhares de pessoas,-€ fempd, sobretudo -de
algumas iniciativas ganharem cardter contestador da ordem vigente.

Entendemos que a doenga é uma pega na engrenagem social, pensamos em alters-
la, fazendo-a funcionar para garantir uma vida mais justa para todos poderem viver com
dignidade. E preciso mexer na condigdo de reduzir as desigualdades sociais para se combater

o problema maior que terna essas pessoas em condigfo de vulnerabilidade e exposicio.
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Biologicamente, a AIDS resulta de um intenso processo de destruigio de cclulas
que s#o encarregeidas da defesa de nosso organismo de se infectarem por outras doengas,
alegoricamente, ndo € outra coisa se ndo fruto do modelo de desenvolvimento neoliberal, que
sucateia as instdncias minimas, precarizando a vida das pessoas de tal forma que estando elas
indefesas e sem prote¢io sujeitam-se, em face de uma falsa sensagio de desenvolvimento,
ficarem suscetiveis e terem seus corpos afetados por diversos problemas. Refletimos que as
semethangas entre estas experiénciasnas regides do Nordeste do Brasil ndo sio muito
diferentes em relagdo asenfrentadas nos Estados.

No Piani, por exemplo, além de medicamentos, falta leite para as criangas que
nasceram de maes soropositivas, sem dinheiro, sem tratamento, sem remédio, e sem leite a
situagéo da classe pobre piauiense doente € deploravel. E mais revoltante € saber que ao longo
do ano de dois mil e doze, dois grandes escandalos de fraude em licitagbes de compra de
medicamentos foram descobertos de recursos da Secretaria da Sainde do Estado. Promovido
pela corrupgfio esse sistema ndo pode garantir ao menos o leite de que necessitaria uma
crianga doente, para poder encarar logo nos primeiros anos de vida as contradi¢des de viver
nesse modelo brutal de sociedade capitalista, onde a barbarie instalada no aparelho estatal
leva a morte milhares de pessoas todos os dias. S -

Dificil também serd a ;rida de outras tantas pessoas, que vao se descobrir, ou ja se
descobriram sorologicamente positivas para 0 HIV ao longo deste ano, bem como dos
proximos. O momento ndo ¢ de &nimo, pelo contrario, o coronelismo que se apossou do
govemo do Estado a permanecer neste cendrio, relega a classe trabalhadora e sofrida desse
Estado as piores condi¢des de saide, sem meios ou garantias para que se tratarem
continuamna perspectiva atual, de barbarie.

E preciso ainda eleger novos temas, novas perguntas, para obtermos outras
respostas, pois temos clareza de que nio conseguimos abarcar esta pesquisa, com o devido
cuidado e maior exploragdio, porém, por hora, consideramos importantes algumas informacgdes
que traz esta analise social.

Temos a clara nog¢do de que se faz necessario fazer mais e melhor diferentes
quéstienamentos as nossSas.-fontes. Dessa forma, fomos--ipilsibnados a pesquisar :4s
contradi¢es sociais das experiéncias de adoecimento em decorréncia da sorologia positiva
para o HIV.

Por fim, buscamos problematizar com essa monografia o corpo como objeto de
estudo da histéria em suas multiplas possibilidades, ou.seja; enquanto também moradia das

enfermidades, que no caso € uma versdo tragica. Valendo-se da existéncia de vida das
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pessoascomo ampla forma de conhecimento, histérico social produzido mediante 0 embate
entre o corpo ¢ 0 mundo, tendo como referéncia a teoriado pensamento desenvolvido por
Marx e Engels, no tempo presente buscando repensar novas formas de enxergar a nos
mesmos, a partir da linguagem do corpo € a histéria do tempo presente nos gestos € agoes
promovidas por ele ao desenvolver com o mundo relagdes politicas, langando as bases de sua
vivéncia.

Portanto, percebemos a existéncig humana, de forma incerta, de maneira profunda
com seus defeitos cheios de imprevisibilidade, deste modo relacionamos o conceito de
experiéncia as mais diversas singularidades que no nosso entender, reelaboraram outro
significado queas trajetorias de vidas produzem, em termos de conhecimento e capacidade
inventiva.

Os sentidos, por exemplo, € o que de mais fantastico a experiéncia pode produzir,
pois parte unicamente da sua compreens@o do que é o eu e o mundo, resinifica os conceitos,
desloca-seos sentidos de verdades absolutas, essa nova produgiio diz muito de uma das
diversas capacidades do ser humano criar, inventar e organizar estes novos conceitos.

Partindo da compreensdo sobre 0 corpo devemos nos aprofundar retomando os
sentidos que nos sdo ditos, e produzindo ao.munda-a histéria de cada pessoa da forma com
que sua trajetéria esta marcada.

Assim, investigamos o adoecimento dentro de um amplo movimento
contraditdrio, por justamente, este evento reproduzir as contradi¢des do capital, experienciado
pela classe pobre pianiense. A maneira como se organizam os que sofrem na pele, mesmo sem
saber, as investidas e avangos do capitalismo contra suas vidas, enseja no nosso modo de
pensar um ato educativo.

Desta forma, refletimos tudo que implica a atividade humana, compreendida
como produto de uma educa¢fio, sendo 0 homem parte integrante da histdria moldado de
maneira nio natural, entendemos sua existéncia permeada de significados, pois nos educamos
o andar, o falar, 0 pensar, essas dimensdes éducativas que aplicamos ao corpo viabilizam as
maneiras de como se comportaro sujeito ante a € a natureza. O corpo intervém de modo a
- fransformar a- realidade com a-inten¢3o de suprir as-necessidddes, é néssa interagdc que 0%
proprio corpo muda no espaco em que vive e se insere o fisico, o bioldgico e, principalmente,
o cultural. Pois, o jeito de fazer qualquer coisa € fruto da atividade humana, decorrente de
uma acfio educativa baseada nas técnicas corporais de producio material da vida que,

claramente, se da em sociedade e ndo de maneira individual.
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Nos existimos num dado lugar e tempo, e a forma como nos manifestamos em
atividades corporais € influenciada pelo espago e tempo historico, a c;)ndic;z'io de sobreviver
permitiu que a adaptagio dos homens fosse conseguida por meio da invengdo e adaptagio de
instrumentos de transformagio do meio social através do trabalho, esséncia da condigdo
humana.

O trabalho consciente, de usufruto proprio, cumpre a fungdo social de
emancipagio humana é libertario, portanto, com a flexibilizagio das relagGes sociais € que se
pode perceber a apropriagdo do trabalho, que passa a ser feito de maneira estranhada,
compactado, que faz do corpo um instrumento de dominagdo. A educagdo corporal no sentido
de libertar dos valores burgueses, nos ajuda a pensar o papel do ensino de histéria € como o
conhecimento historico pode ser usado como mecanismo de dominagfo, pois a medida que
nos naturalizamos os sentidos das coisas e impomos limites na educago corporal, limitamos
também as pessoas e o corpo de apreenderem o todo complexo das relagdes sociais nas quats
estamos inseridos.

Como ja haviamos discutido antes, a educagdo esteve sempre vinculada &
manuten¢do do poder dominante em determinado periodo histérico, desnaturalizar-se, em
nosso.modo de pensar é refletir a cerca do papel de educar e perceber que a.educagéo é um
processo € ndo uma férmula pronta e acabada em si mesma que exige um tempo esiaecial.
Entretanto, existiram sociedades que ndo tiveram tempo de educagfio, onde as agbes eram
voltadas para o coletivo, nfio tinham nog¢fo de distingdo de tempo, tudo estava diluido para o
bem estar de todos, ndo tinham necessidades devido as condi¢es materiais, dividiam de
forma igualitiria todos os bens, e¢ nfo tinham propriedade de maneira privada, nfio
acumulavam bens, e quando num determinado momento as relagSes mudaram ¢ que foi

germinando as contradigdes postas a nossa realidade.

.« .
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