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*O homem ao final, decide por si mesmo.
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RESUMO

Visto que a sexualidade é considerada um fator imprescindivel na formacao
do ser humano e que se desenvolve desde 0s primeiros dias de vida e segue se
manifestando de forma diferente em cada momento. A sua vivéncia saudavel é
fundamental no desenvolvimento global de cada ser. Pois desde que a crianga
nasce ja esta recebendo da sua familia a educagdo sexual. Os exemplos das
atitudes da familia e dos educadores ¢ absorvida ja na infancia e far&o parte do seu
rol de conhecimentos. Diante disso, este trabalho tem como propésito saber como
0s educadores dos anos iniciais do Ensino Fundamental desenvolvem o frabalho de
orientacgio sexual junto aos seus discentes, na cidade de Parnaiba(Pl). A realizagdo
da investigacio se deu através de questionarios destinados a catorze professores
de duas escolas da rede publica municipal desta cidade. Do qual resuliou na
confirmagido de que os educadores tratam o tema sexualidade durante as aulas
apenas como um fator bioldgico, néo respondendo as necessidades dos discentes,
sendo também eles preconceituosos e limitador da capacidade critica de seus
alunos.

Palavras-chave: Sexualidade; Orientagcdo; Educadores.



ABSTRACT

Because the sexuality is considered an indispensable factor in the human
being formation and that he/she grows since the first days of life and it proceeds if
manifesting in a different way in every moment. His/her ‘healthy existence is
fundamental in each being's global development. Because since the child is bomn is
receiving already of his/her family the sexual education. The examples of the adults'
attitudes are already absorbed in the childhood and they will be part of his/her list of
knowledge. Before that, this work has as purpose to know as the educators of the
years begin of the Fundamental Teaching develop the work of sexual orientation
close to their discentes, in the city of Parnaiba(Pl). the accomplishment of the
investigation felt through questionnaires destined to fourteen teachers of two schools
of the public net of this city. That it was confirmed that the educators just treat the
theme sexuality during the classes as a hiological factor, not answering the needs of
the discentes, being also them preconceituosos and limitador of their students' critical

capacity.

Keys-words: Sexuality; Orientation; Educating.
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INTRODUGAO -

O dominioc de conhecimentos sobre a sexualidade humiana é algo cada
vez mais necessaric na sociedade moderna. Entretanto, € importante perceber que
embora a sociedade seja definida come moderna, diversos tabus ainda circundam
este tema, tornando por vezes curiosos ou distorcidos os conhecimentos que o
envolvem.

Abordar a sexualidade significa falar de concepgdes cristalizadas no
homem sobre questées que foram produzidas como verdades nos Ultimos trés
séculos. Significa também falar entre outras, de repressdo, poder, preconceito,

interdicdo do corpo, desejo, controle, género, opgdo sexual, doengas sexualmente

transmissiveis e atualmente a AIDS, enfim, de todas as representacSes sociais que = ..

giram em torno dela na sociedade, dos quais s&o fatores que ndo estdo fora do
espago escolar.

A justificativa deste traballio monografico se deu por causa da observacéo
de que a orientacéo sexual, na realidade da escola publica pamaibana, assim como
todas as escolas brasileiras, atualmente recebe pouca atengéo das politicas publicas
educacionais. Apesar da Lei de Diretrizes e Bases da educagéo (LDB), regulamentar
que € dever da familia e, sobretudo do Estado favorecer ¢ pleno desenvolvimento do
educando, e dos Pardmetros Curriculares Nacionais, que abordam a orientagdo
sexual como um dos temas transversais, dos quais as escolas ainda lutam para
inclui-la como uma de suas preocupagdes pedagdgicas. Ainda existem alguns
professores que véem o assunto um incémodo e complexo.

Diante desta problematica necessitou-se saber de como a orientacao
sexual esta sendo desenvolvida nos anos iniciais do ensinc fundamental, da rede
publica municipal, da cidade de Parnaiba (Pl)y? Enfocando as principais dificuldades
para sistematizar este processo. Além do objetivo de verificar o comportamento dos
docentes em relagc8o as informacdes distorcidas frazidas pelos discentes sobre a
sexualidade; pesquisar se os educadores dos anos iniciais do ensinc fundamental
expressam a orientacdo sexual como metodologia critica e analisar no corpo
docente, atitudes inadequadas como preconceitos e tabus durante as aulas.

Com base nessas consideragtes, foi escolhido como objeto de estudo 14
professores pertencentes & rede publica dos anos iniciais do ensino fundamental do
turno manha, escolhidos por meio de sorteio.

i
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No método de abordagem metodoldgica, utilizou-se para a investigacao
um questionario com 10 questées fechadas, aplicado no 2° demestre de 2008. Em
que os professores forneceram as respostas para a pesquisa, professores estes
todos formados em Pedagogia.

O tipo de pesquisa é do tipo transversal; correlacional; qualitativa .e
quantitativa. Para a realizacdo desta pesquisa a delimitagc@o do universo dq mesma
estd constituido por duas escolas da rede publica municipal da cidade de
Parnaiba(Pl), das quais foram escolhidas por meio de sorteio

Portanto, buscou-se dividir o presente trabalho monogréfico em trés
capitulos, para que o leitor entenda o tema abordado.

O primeiro capitulo, intitulado como: A sexualidade humana sob a optica
da histéria e da cultura, que mostra as adversidades que norteiam a sexualidade,
fazendo uma linha do tempo desde as sociedades &grafas, até se chegar ao século,
XXi, que discorre também do surgimento da educacado sexual e sua ascenséo.

O segundo capitulo que tem como titulo:A contribuicéo da edui‘iagéo e
orientac&o- sexual para a formag&o do individuo, trata de como a familia diante da
sua cultura se comporta em relag@o a sexuaiidade de seus filhos, explica também
da importancia da orientacéo sexual nas escolas, dando énfase na Lei de Diretrizes
e Bases da Educagéo (LDB) e nos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs).

E o terceiro capitulo, analisa a atuag¢@o dos educadores frente a
orientacdo sexual na cidade de Parnaiba, nos anos iniciais do ensino fundamental e
quais as dificuldades que esses educaderes {ém para discutir com os alunos sobre a
sexualidade, na escola e descreve a pesqhisa‘% szostra a andlise dos questionarios.

E finaimente, a conciusdo, que aponta o resuitado da investigagéo, da
realidade que estio inseridos os educadores de Parnaiba e termina com uma
analise critica do tema em questio.
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CAPITULO |

A SEXUALIDADE HUMANA SOB A OPTICA DA
HISTORIA E DA CULTURA

Para aludir, ac processo de orientagZo sexual dado aos discentes nas
séries iniciais do ensino fundamental, serd de grande importancia discorrer sobre o
papel da sociedade diante da sexualidade humana, pois a mesma se norteia junto
as manifestagées culturais. Assim, o individuo como membro de uma sociedade
cumpre regras e algumas proibicbes imposta pela mesma, dessa forma, contribui
para a forma¢io da sexualidade heterbnoma, deixando & margem a sexualidade
autbnoma, que se explica por um individuo, independente, livre da influéncia de sua
cultura.

No homem concentram-se formas diversas de comportamento e
peculiaridade, ou seja, ele ndo vive bitolado a algo estatico, como acontece com o
comportamento dos irracionais, que € quase fixo.

Como explica Sousa Filho (2004):

Embora seja um ser notadamente de grande potencial, ao nascer € 0 mais
desprotegido de todos 0s seres. Necessita de afeto, de cuidados. Aos
poucos aprende as normas da cultura em gque nasceu. Recebe informagdes
e conhecimentos da sociedade a que pertence. Aprende a olhar 0 mundo
com as lentes de sua prépria cultura, adquirindo assim uma visdo que se
estrutura a partir dos mitos, religifo, costumes e normas que regulam as
relagBes interpessoais.

Para se chegar a elucidagdo da sexualidade humana sera preciso
analisar os condicionamentos histdricos-culturais, desde a manifestagdo da
sexualidade feminina nas sociedades &grafas até se chegar numa sociedade
deserotizada do século XX|.

Nos primérdios da Africa, ha milhdes de anos, quando os antepassados
ainda cagavam animais de grande porte e colhiam raizes e frutas para viverem,
desenvolveram eles uma espécie de padrdo da sexualidade humana. Segundo os
estudos da antropdloga americana Helen Fisher (apud Sousa Filho), aponta que os
antepassados da humanidade, os mais remotos, iniciavam suas experiéncias
sexuais bastante cedo. Quando as criangas tinham 2 ou 3 anos de idade, viam

outras criangas brincando de sexo e provavelmente experimentavam por si mesmos.
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Chegavam tarde a puberdade, com 16, 17 ou 18 anos, e as jovens so conseguiam
engravidar perto dos 20 anos. O adultério era muito freqUente tanto para o homem
guanto para mulher. Porém, dentro de um conjunto de regras sobre com quem era
permitido ou ndo cometer adultério, parentes préximos estavam fora de cogitacio.

Na estrutura da sociedade da época, as mulheres eram tdo poderosas e
sexuais quanto aos homens e o erotismo estava enraizado em suas vidas, em seus
mitos, lendas e brincadeiras.

Sendo assim, Nunes (apud Sousa Filho,2004) acrescenta que:

QO paleolitico & todo ele dominado pelo matdarcalismo, isto &, pela
valorizacdo e pelo culto ao elemento feminino, matemo, cuidador e
organizador da sociedade primitiva. Por milhares de anos a humanidade
viveu sob a organizacio e poder das mulheres, que trabalhando juntas e
constantemente, tomaram-se o grupo civilizatrio mais progressista. Eram
mulheres que tinham possibilidades de experimentagio e pesquisa de
novas tecnologias e subsisténcia na producgéo da vida.

A ascensdo dessa sociedade trouxe grandes mudangas na maneira de
como homens e mulheres se relacionavam uns com os outros. Quando se iniciou o
cultivo da terra, eles se fixaram ao longo das planicies do crescente fértil, no Oriente
Médio, 8.000 anos a.C. Com a invengdo do arado, o homem tornou-se a ser mais
importante e a mulher perdeu a sua antiga funco: a de ir em busca de alimentos.

A mulher perdendo sua independéncia econdmica, passa apenas a gerar
filhos, agora seu papel principal. O homem tornou-se mais poderoso socialmente,
pois eram eles que guerreavam e aravam o solo. Entdo assim surgiu uma diferenga
entre os sexos, que fransformou esta sociedade, agora dividida em mulheres
subordinadas e homens dominadores.

Sobre a sexualidade feminina na compreensdo mitica, Jane Hellen
Harison (apud Sousa Filho)redescobriu numa mitologia pré-helénica, a
predominancia e dominio de espirito matricéntrico.

A significada importancia da mulher nesta época se expressava também
na religido na crenca e na sua propria divindade. A “deusa mae” era vista como
simbolo da fertilidade, garantia dos alimentos, da producéo, da geracdo dos animais
e dos seres humanos.

Neste periodo histérico, houve uma ascensé&o no mundo pré-helénico,

que culminou em grandes transformacétes, sendo elas, a passagem da sociedade
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matricéntrica para uma sociedade patriarcalista, a contengdo do prazer sexual e a
aceitacdo do homossexualismo.

O patricarlismo esteve evidente, enfre a sociedade grega, a partir da sua
mitologia, religido, nos relacionamentos politicos, etc, que se desencadeou
discretamente sobre a sociedade matricéntrica, sendo seu esforgo persistente, do
qual foi evidenciado na literatura, tanto na poesia dramatica como na épica,
encontrava-se a depreciacio do sexo feminino.

Porém, os homens n&o repudiavam as mulheres,pois reconhecendo eles
seu poder, temiam que 0 mesmo pudesse atrapalhar seu ideais patriarcalistas, deste
modo, uma sociedade liderada por homens se firmou. Diante do contexto, pode-se
aqui afirmar que a mulher passa a ser duplamente explorada pelo homem como
reprodutora, limitando-se apenas aos afazeres domésticos e como objeto de prazer.

Sousa Filho (2004) afirma que a antiga Grécia se difundia um quadro de
pessimismo sexual, vindas das consideragbes como as de Pitagoras, Hipocrates,
Plato, Aristdles, dos quais idealizavam que a atividade sexual enfraquecia o
homem e também que a perda do sémen delibitava e até mesmo poderia causar a
morte.

Segundo Sousa Filho (2004):

Platdo no seu famoso mito da caverna acentua um caréter dualista da
sexualidade: por um lado privilegia o espirtual como o 4mbito da perfeicio
[...], de outro lado, relega o corpe, 0 prazer a uma situacio de degeneracgao.
C objetivo de todo homem que busca a sabedoria é desvencilhar-se de tudo
0 que & paixdo, prazer e sensibilidade. Somente o que vive asceticamente,
libera sua alma dos grilhdes do carcere corporal [...]

Por tal motivo, tudo o que é prazer esteve condicionado ao limite, como
vivéncia de algo passageiro e de forma controlada e limitada. Era esta a maneira
que a sociedade grega enconfrava para adquirir a sabedoria. No- entanto, Platéo
(apud Sousa Filho, 2004), continuava a considerar que aquele que vive de forma
sébia, pela contemplacdo e meditag8o n&o medirg esforcos para que também os
seus semelhantes realizem sua ascensdo ao mundo puramente intelectivo e
libertando-se do mundo sensivel

Nesse contexto, a sexualidade continuava sendo menos importante, com
0 surgimento do estoicismo (300 a.C. 250 d.C.), que teve como representante o
filosofo Séneca. Esta escola filosdfica negou a busca do prazer, limitando a prética

sexual ao casamento (mesmo no casamento era necessario um controle) e passou a



14

valorizar o celibato. A reduglio do prazer também se difundiu pelo gnosticismo, do
qual reconhecia a inferioridade e a inutilidade de tudo o que existe, chegando a
pregar a abstinéncia do casamento, da carne, e do vinho.

E imprescindive! também destacar a pratica do homossexualismo na
Grécia Antiga. Como a sociedade era patriarcal, © homem se pds a um ser ativo e
monopolizador das atividades sexuais.

Como explica Foucault {1997):

[...] para os gregos é a posi¢io entre atividade e passividade que é
essencial e marca tanto o dominio dos comportamentos sexuais como o das
atitudes morais; vé-se, entdo, porque um homem pode preferir os amores
masculings [...], desde que ele seja ativo na relagdo sexual e ativo no
dominio de si; em troca um homem que ndo é suficiente dono de seus
prazeres pouco importa a escolha do objeto que faca & considerado como
feminino.

E necessdrio salientar que especiaimente em Esparta aconteciam rituais
de puberdade que incluia a pederastia (relagdo sexual de homem com menino),
estabelecido a um rapaz rumo a idade adulta. A pederastia grega esteve ligada a
uma ascensdo social, da quai era somente a partir da relagédo pederasta que o rapaz
transforma-se em um homem completo.

Um outro importante momento da histéria da sexualidade humana, que
surgiu como mais um movimento anti-sexual, aconteceu durante a civilizagao crista,
mais precisamente na ldade Média. Nesse periodo, dominar o corpo e reprimir o
sexo se constituiu em um ideal imprescindivel desta sociedade. Foi a igreja, a forga
dominante na vida moral e espiritual das pessoas, chegando a especificar que atos
sexuais as pessoas poderiam se permitir e regulamentar onde, quando e com quem
0 sexo poderia ter lugar.

E importante aqui destacar as indagagdes a respeito dos ideais da igreja
em relagdo a repressdo do sexo. A explicagdo para isso é evidenciada com os
acontecimentos que ocorriam naguela época, como; a crise demogréfica, a mudancga
social, fome, doencas {Peste Negra), guerras (A Guerra dos cem anos).

Na Idade Média havia um apocaliptismo generalizado, esperava-se que o
mundo fosse acabar mil anos depois da vinda de Cristo. Na época houve grandes
tempestades, uma escassez séria de alimentos;, as doengas e as guerras se
alastraram de forma extrema. Diante dos fatos ocorridos, as pessoas ficaram

pessimistas em relagdo ao futuro da humanidade, mas buscavam levar em
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consideragdo as suas almas. Se o fim do mundo poderia acontecer a qualquer
momento, era importante estar preparado para encontrar o Criador, daf o impulso
em diregdo & peniténcia, & peregrinacdo e, em particular, aoc ascetismo pessoal.

A sociedade concentrava sua atencéo na vitoria sobre o pecado e nos
principios da fé, na pureza e na rejei¢éo das coisas do mundo. Por isso a sociedade
crista estava convencida a conter o corpo e a proibir o sexo, sendo este o objetivo
da igreja.

Como comenta Richards (1993):

A igreja com seu rigorismo moral € oficial utifizou de muitos mecanismos
com vistas a controlar a sexualidade, quais, sejam o medo, a condenagéo
ao inferno, o juizo final, todavia o mais eficaz de todos a confissdo, que
obrigava 0 povo a detalhar os desejos e as praticas sexuais € a0 mesmo
tempo se servia dos penitentes para reprimi-los.

Segundo Ribeiro (1990), Santo Agostinho profere que a moral sexual €
extremamente rigida e ﬁegativa. Para ele, o Unico meio para justificar a sexualidade
seria a procriagdo na relagéo matrimonial. Um exemplo que se inclui como um ato
extremamente rigido na forma de represséo sexual, é que se as pessoas fossem
surpreendidas no “pecadc”, seriam queimadas vivas ou tinham seus genitais
multilados. Como também cita que S&o Tomas de Aquino declarava que o pecado
mais grave, os pecados contra a natureza (bestialidade, sodomia, masturbacao,
desvio da posigdo recomendada para a relagao), frustravam o proposito natural do
sexo (a procriagdo). E que a masturbagdo esteve ligada ao desperdicio de sémen.
Quandoc um ter¢o da populagdo morreu, por causa da peste negra, atribuia-se a
esse fato, aos pecados sexuais cometidos pela sociedade.

Nos respectivos séculos, XV, XVIl e XIX, segundo Ribeiro (1990),
descreve algumas atitudes significativas sobre a represséo da sexualidade.

O primeiro foi o puritanismo que se iniciou no século XV, no reinado de
Elizabth |, mas apenas foi difundido seus ideais no século XVII. Este movimento se
opds a liberdade sexual na Inglaterra da Idade Média, apesar de n&o se oporem a
pratica do sexo dentro do casamento ndo toleravam o adultério. Valorizavam o sexo
e 0 amor dentro do casamento.

O segundo, também ocorrido no século XVII, partiu de dentro da igreja
catdlica, como o reaparecimento dos ideais das doutrinas Agostinianas na Igreja
Catolica Romana, rotulada aqui como janenismo. Este reafirmava o dano causado
pela pratica do sexo e dos males da lwairia.
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O terceiro, movimento é o mais famoso, ocomido no século XiX, o
vitorianismo, também iniciado na Inglaterra, no reinado da rainha Vitdria (1819-
1901),este movimento reprimia o ato sexual, falava nos perigos da perda de sémen,
proibia o sexo até mesmo dentro do casamento.

Sobre o surgimento do puritanismo e vitorianismo Ribeiro(1990) relata
que antecedente a eles, houve uma grande liberdade sexual, acontecida nos
séculos XV e XV, [dade Média da Inglaterra.

Ussel (apud Ribeiro,1990), coloca que:

Admitia-se, em geral, que todos satisfizessem as suas necessidades
sexuais para ndo pdr a salde em perigo [...] as amas e 0S pais
masturbavam as criangas, para aclamé-las. As relagdes sexuais pré-
conjugais estavam institucionalizadas. E também em algumas camadas das
sociedades, as relagdes extraconjugais eram pemmitidas. O rigor do clero
perante o celibato praticamente inexjstia, a familia e as servigais dormiam
nus € no mesmo quarto. Banhavam nus € em grupo. O vocabularic sexual
era muito extenso [...].

As ambiglidades aqui dessa época se destacaram, por que o puritanismo
e vitorianismo, ainda eram um controle religioso. Porém, se por um lado era exigido
da sociedade recato e controle, pelo outro, um comportamento, a libertinagem
sexual, existia ndo s6 entre a comunidade como também dentro da prdpria igreja.
Entre essas diferengas de comportamentos, ainda assim, a era vitoriana destacou
varios medicos e pesquisadores que difundissem os ideais de repressdo e controle
sexual, através de suas obras.

Uma outra fase da historia da sexualidade humana merecedora de
destaque, foi o advento da sociedade capitalista, pois a mesma necessitava de uma
grande energia para o trabalho, negando assim a sexualidade. Deste modo, a
burguesia emitia o juizo de que todos os trabalhadores acumulassem toda a energia
para que fossem usada nas maquinas. A burguesia, sindnimo do trabaiho
escravizante, lancou-se ao processo automotivo, e para estabilizar este processo ela
controlava e reprimia a pratica sexual, permitindo apenas com fins procriativos.

A idéia de René Descartes (apud RIBEIRO,1990), considerou-a a sua
preocupacdo no controle da sexualidade, que comparava o homem com uma
maquina. E por isso precisaria acumular e processar uma grande energia para ter a
devida eficiéncia. Deste modo o homem esteve retido extremamente a perda do

sémen a fim de ndo perder a vitalidade para o trabalho. Foi verificado também a
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repressdo ao ato da masturbagéo, que foi tida como o caminho de grandes males,
pois 0s que a praticavam tinham como caracteristica um cansago vital.

Se em um momento da historia da sexualidade humana a igreja reprimia
a sexualidade, agora no periodo mederno tal repressdo se destacava ao discurso
cientifico, em que se procurava um comportamento padrdo da sexualidade,
classificado agui como patolégico.

Dentro da sociedade capitalista nasceu no final do século XVIII, a ciéncia
sexual, desenvolvida nos séculos XIX e XX.

Esta ciéncia foi caracterizada, como um grupo de disciplinas cientificas e
técnicas ligadas ao comportdmento sexual. Entre elas estavam: Pedagogia,
Medicina, Direito, Economia, Demografia, Psiquiatria, Psicandlise etc. Tal ciéncia
sexual teria o objetivo de limitar o prazer sexual, para que eie néo conduza a loucura
ou até mesmo a morte.

E neste pensamento que Foucault (1997):

A ciéncia era feita de esquivas ji que na incapacidade ou recusa em falar
do proprio sexo, referia-se, sobretudo as suas aberragfes, perversbes,
extravagéancias excepcionais [...]. Era também, uma ciéncia essencialmente
subordinada aos imperativos de uma moral, cujas classificagbes retirou sob
a forma de normas médicas. A pretexto de dizer a verdade, em todo lado
provocava medos, atribuia as menores oscilagfes da sexualidade uma
dinastia imaginario de males fadas a repercutirem sobre as geragbes [...].

A moral da burguesia emergente, buscava privilegiar o poder supremo do
homem em relagdo & mulher, por ser ele mais racional, dessa maneira, era
estimulado a uma diversdo sexual alternativa (procura de prostitutas). Deixando de
lado o prazer feminino. Pois a este, no maximo era permitido viver na abstinéncia.

Neste periodo, surge a cultura do pecado e da vergenha, estando em
niveis t&o profundos que nem mesmo a ldade Média tinha conseguido.

Por seguinte chega-se ac século XX a sexualidade deserotizada que é
conseqliéncia do capitalismo norte-americano, caracterizado pelo exagerado
consumo, sofisticagdo e comunicagdo,que dominam as massas consumidoras.
Diante disso, o sexo aparece como comércio. O mais importante aqui é movimentar
o capital, e com isso houve um grande aumento da prostituicdo, da gravidez na
adolescéncia, das doengas sexualmente transmissiveis.

Porém, o mais intrigante € que a sociedade contemporanea ilusoriamente
agora vive uma enganosa liberdade sexual para homens, mulheres, adolescentes e
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homossexuais. Fato que se da pelo grande interesse da escraviddo do ser humano.
Ou seja, ha a falsa erotizagdo que néo considera o ser humano em sua plenitude,
mas apenas o explora, apenas reduzindo as pessoas como objetos descartaveis,
sempre prontos ao consumismo.

Contudo, sera preciso que a sociedade se desligue dos tabus e quebrem
esse sistema de controle sexual. Se desconectar do ser como objeto, ligando as
relagbes de humanizagio, pois ainda ndo houve uma verdadeira libertacdo sexual e

sim na maioria dos casos, apenas novos modelos de manipulagio do desejo.

1.1 Histéria da educagéo sexual

Em contrapartida a era repressora sobre a atividade sexual (o
vitorianismo), surgiu no século XIX e XX, o campo da sexologia € da educagédo
sexual, que foi iniciado por estudiosos, que contribuiram grandiosamente para o
declinio das repressfes sexuais.

RIBEIRO (1890) destaca que nomes como Henry Havelock Ellis (1859-
1939), Sigmund Freud (1856-1939); Wilhelm (1897-1957), através de seus estudos,
desenvolveram ideias adiantadas para o periodo, mas que surtiram efeitos, pois
consideravam 0s comportamentos sexuais como um fendmeno natural € o bem-
estar sexual da populagao.

Qutros estudiosos, mais proximos dos dias atuais, como: Willian Master
(1915); Virginia Johnson (1925); Margaret Mead e Michel Foucault, também se
destacaram entre os trabalhos da sexualidade humana.

Apesar de alguns estudiosos considerarem a Franga como o lugar de
origem aos debates da sexualidade humana na escola, a educagdo sexual
propriamente dita, sistematizada e organizada de forma a ser ministrada nas
escolas, teve como pais pioneiro a Suécia, que foi recomendado pelo seu govermno
em 1942 e declarada obrigatéria em 1956. Logo adiante em 1770 a Suécia realizou
as primeiras conferéncias sobre o tema, época em que a era vitoriana se difundia e
que por esse motivo, parou de se comentar em temas sexuais. Porém, no comego
do século XX, as primeiras pessoas a se manifestarem contra a “repressao” vitoriana
foram as mulheres, que acabaram estimulando a orientagdo sexual nas escolas



19

suecas. Essas reivindicagbes eram sobre a livre informacdo dos métodos
contraceptivos e a necessidade de uma educag@o sexual que foi citada em 1942.

Vidal (2008) na Revista Educacdo Grandes Temas fala que, enquanto no
Brasil, em julho de 1933, nascia no Rio de Janeiro, o Circulo Brasileiro de Educacao
Sexual (CBES), comandado pelo médico José de Albuquerque, o qual tinha por
objetivo promover a educagéo sexual do povo brasileiro. Esse circulo primeiramente
promoveu sob forma de palestras o “Curso Popular de Sexologia”, proferido pelo
préprio José Albuquerque no Dirceu de Artes e Oficios do Rio de Janeiro. A partir
daf alguns programas de educacdo sexual, foram transmitidas nas radios do Rio de
Janeiro e Sdo Paulo, através de palestras semanais.

Além de promover palestras gratuitas para a sociedade, o CBES, também
promoveu a exibicdo de filmes nos cinemas do suburbio carioca, como o longa
metragem elaborado pelo préprio CBES, "A Educac¢éo Sexual nos diversos periodo
da Vida’, inaugurou a pinacoteca de educacgéo sexual e abriu 0 Museu de Educacéo
Sexual. A atuacdo do CBES, depois do Rio de Janeiro e S&o Paulo, foi estendido
também a Recife e logo apds, abrangeu todos os estados brasileiros.

A preocupac@o com o carater popular da campanha pela educacio sexual
levou o CBES a mobilizar diferentes 'estratégias, todos relacionados aos meios de
comunicac&o de massas. A propagacao de publicagdes e palestras dedicada a pais
e a professores e até mesmo aos alunos, devia-se, em parte, a grande prolifera¢ao
da sifilis, que na época era considerada Uma ameaca ao operariado e aos setores
medicos da populac&o. Esta preocupac&o ia de encontro aos principios eugenistas
que circulavam na sociedade brasileira. Ou seja, a educacdo sexual surgia como
uma estratégia para preparar o homem e a mulher a construir uma familia sob bases
seguras. Na tentativa de aperfei¢oar o tipo brasileiro, conformando-o ao tipo humano
eugénico (o estudo das condi¢des mais propicias 4 reproducéo e a melhoria da
raga) e a procriacdo de tipos mal formados, as medidas coibiram a reproducdo
indesejavel a salde da raca.

No campo educacional, desde os anos de 1920, iniciava-se uma
discussé@o da educagdo sexual na escola, também como estratégia eugénica de
aperfeicoamento da ragca. Em 1928, na Il Conferéncia Nacional de Educacio em
Belo Horizonts, iluminavam aspectos sobre a educagao sexual e escola. Alguns
educadores e juristas defendiam a educacfio sexual apenas no lar associada a
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educagdo moral. Ja outros acreditavam ser a escola uma das instancias
privilegiadas para a orientagdo social de criangas e adolescentes.

Vidal (2008, p. 26), na revista Educacgdo: Grandes temas, destaca que a
Igreja Catdlica "entre as décadas de 30 e 50, possuia o dominio do processo
educacional da sociedade brasileira, mantendo uma opressido implacavel a
educacéo sexual na escola. Segundo ela, para se evitar o perigo da educagdo
sexual cientifica, as pessoas deveriam obedecer aos principios da espiritualidade.
Relata que o individuo estava exposto a quebra do equilibrio, determinando
verdadeiras anomalias ou precipitando as criangas € jovens no pecado e no vicio,
sendo a favor da educacéo sexual na familia.

Na década de 30, tanto a.igreja como os que néo estavam ligados a ela,
publicaram obras ou manuais e proferiram palestras sobre o tema sexualidade e
ambos se limitavam aos conceitos eugénicos, higiénicos e, até psicanaliticos. Os
manuais laicos discorriam a concepgéo de que a escola deveria vir em auxilio aos
pais na educagéo sexual da crianca e do jovem. A medida que eram langadas as
publicacdes, o tema sexualidade foi analisado pela psicologia da época.

Aludindo sobre essas diferentes leituras relacionadas a sexualidade humana,
padres, educadores e médicos procuraram igualmente padronizar o comportamento
sexual de criangas e jovens, ou seja, todos, defenderam a preciséo 0 sexo somente no
casamento, o repudio a8 masturbago e distinggo de condutas sexuais femininas e
masculinas. Percebe-se aqui que desde o Brasil coldnia a Igreja Catdlica defendia o
homem como o dono de todo poder, e a esposa era consagrada a administracéo
doméstica da casa e a sexualidade apenas eram destinada ao casamento.

Na década de 60, exatamente entre os anos de 1963 e 1969, algumas
escolas pioneiras tentaram implantar a orientagido sexual nos programas para o0s
alunos. Porém, com a argumentagdo de ser algo imoral, irresponsavel e indtil,
pareceres contrarios de algumas secretarias de educagdo condenaram e proibiram
£sses programas.

Em 1968, a deputada Jdlia Steinbruck, langou um projeto de lei na
Cémara dos Deputados, propondo a implantagéo da orientago sexual em todas as
escolas do pais, mas a Comissdo Moral e Civismo do Ministério da Educacgéo e
Cultura, o rejeitou com alegagdes teoldgicas, moralistas e sentimentais. Neste
mesmo ano foi publicado o Ato Institucional n? 5, estabelecendo uma extrema
censura, prejudicando os institutos educacionais.
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Entre as decadas de 60 e 70, o pais enfrentou um periodo de grande
repressado, pois tinha se instalado um clima de moralismo, puritanismo,e o aumento
da censura e do medo. Porém, mesmo com os riscos da repressido, o
desenvolvimento da orientagéo sexual continuava em algumas instituicdes. Em Sé&o
Paulo em 1978, em todo o pais, ainda havia 56 trabalhos.

Conforme Ribeiro (1990), entre os anos de 1974 e 1975 José Maria de
Toledo organizou uma série de conferéncia sobre orientacio sexual para os alunos
da Escola Preparatéria de Cadetes do Exercicio, de nivel do 22 grau, localizada em
S&o Paulo, onde ele foi comandante.

Em 18978, a Prefeitura de Sao Paulo realizou um projeto piloto de
Orientacdo Sexual nas escolas da rede municipal. E logo depois em 1980, também a
Secretaria de Educagéo do Estado, através da Coordenadoria de Ensino e Normas
Pedagégicas — CENP organizou um planejamento para implantar a orientacio
sexual nas escolas estaduais paulistas.

A abertura politica na década de 80, pela qual o Brasil passou, atentou-se
para significados fatos envolvidos no campo da sexualidade.

Neste momento, novamente a educagdo sexual apareceu em destaque
na imprensa. Epoca em que as pilulas anticoncepcionais surgiram, o sexo, tema que
nem poderia ser mencionado, hoje os jovens n&o s6 podem falar abertamente, como
tem as mais variadas informagbes e desinformagses.

No ano de 1989, a Secretaria Municipal de S&o Paulo, sob 0 comando do
professor Paulo Freire, implanta-se a orientacédo sexual na escola, inicialmente nas
de 1% grau (Ensino Fundamental) e tempo depois, na de Educacéo Infantil.

Partindo desde a década de 80, até aos dias atuais, pode-se observar
que na sociedade contemporaneadepois de um periodo de represdo, novos
comportamentos surgiram, preconceitos foram repensados, tabus e tradigbes
conservadoras foram abaladas. Porém, a sociedade ainda mantém posturas
ambivalentes.

O sexo feminino, através das crises econdmicas, foi lancado ao mercado
de trabalho ao mesmo tempo em que constitui seus pensamentos em relacdo a sua
independéncia financeira e social. Deste modo, a mulher revolucionou seu meio, o
que levou o inicio da libertac@o dos padroes culturais e sexuais que a reprimam.

Ja na década de 90, mais precisamente em 1993, foi realizada uma
pesquisa pelo instituto Datafolha, que revelou que 86% dos pais aprovam a inclus&o
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da orientagdo sexual nas escolas, reconhecendo nao sé a sua importancia, como
também admitiram a grande dificuldade de tratar esse assunto em casa.

Como ja foi descrito acima, nos anos 90, os trabalhos sobre a tematica se
tornaram mais frequentes, por causado do culto ao sexo, feito pelas massas
televisas e comerciais, da gravidez indesejada e do grande numero de casos da
AIDS. Foi, portanto, diante do contexto, no ano de 1995, o Ministério da Educacéo e
do Desporto (MEC) coordenou a elaboragéo dos Parametros Curriculares Nacionais
(PCNs) a serem avaliados pelo Conselho Nacional de Educagdo. Em 1997, o
Ministério da Educacéo e do Desporto propds os PCNs para o Ensino Fundamental
(1° grau) em todos os estabelecimentos educacionais do Brasil. Vale lembrar aqui
que a orientacdo sexual ndo ¢ tratada como disciplina, mas sob a forma de temas
transversais a ser abordada pelos educadores de 12 ao 5° ano do Ensino
Fundamental. Em 1998, a proposta de Orientacdo Sexual como tema transversal se
expande, abrangendo o curriculo de 6° ao 9° ano e Ensino Médio.

Associada aos Parametros Curriculares Nacionais surge em 1996, a Lei
de Diretrizes e Bases da Educacéo Basica — LDB (Lei n® 9.394/96), em referéncia a
sexualidade, visto que os mesmos a explicam como componente na formagao do
individuo em todas as etapas de aquisigio do conhecimento.

Apesar disso, as redes de ensino enfrentam dificuldades de incluir a
orientag&o sexual onde essa abordagem seja oferecida de maneira clara e coerente.
Visto essa dificuldade Ribeiro (1990), explica que ainda estdo reproduzindo nos
educadores, normas de como viver a sexualidade, ou seja, passam informagdes
apenas sobre a biologia sexual, porém ndo debatem, ndo questionam e nem
relacionam as questdes sécio-culturais, ja que estdo influenciados pela sua prépria
cultura, pois muitos educadores que atuam hoje ja foram os jovens de ontem, dos
quais sofreram repressfes sexuais, que de certo marcaram suas condutas,
preconceitos, mitos e tabus.



23

CAPITULO 1I

A CONTRIBUIGAO DA EDUCAGAO E ORIENTAGAO SEXUAL
' PARA A FORMAGAO DO INDIVIDUO

Durante o percurso da vida de uma pessoa, ha o acumulo de vérias
experiéncias, informac¢des informais, valores, atitudes, preconceitos que sé&o
assimilados e incorporados no ser, formando uma vis@o muito pessoal da
sexualidade. Alguns vivem a sexualidade de forma liberal ou rigida, outros j& vivem
de forma maliciosa e tudo ira se remodelando a proporgdoc que ocorram novas
percepcoes.

Todos nascem sexuados e se tornam sexualmente adultos em todas as
areas da vida. Adquirem uma sexualidade masculina e feminina, que assume sua
propria forma de pensar e de agir nas reslidades psicologicas, social e cultural,
tendo assim a necessidade de complementac@o reciproca, pois diante das
circunstancias, ninguém & auto-suficiente. Portanto, ndo hd como excluir os ideais
do outro, dentro da sociedade.

r

Antes de chegar a andlise intitulada acima, € imprescindivel destacar
aqui, conceitos da sexualidade humana, da educacéo sexual e da orientagdo sexual
respectivamente, sob a vis&o de alguns estudiosos.

Segundo o conceito de Meira (2002):

A sexualidade prépria de cada pessoa, a meiguice, carinhos, caréncias, os
afetos, impuisos sexuais, socializag8o, agressividade, a forma Cortez ou
grotesca de se comunicar com os outros, a colocagdo da voz através do seu
timbre, tonalldade e velocidade, o nivel de simpatia ou antipatia, a maneira
de se vestir & se produzir, 0 grau de inibicdo e a capacidade de atrair o
outro, as preferéncias sexuais, desejos, fantasias, as manifestagtes da
excitaco e do orgasmo, a beleza fisica e disposicdo anatdmica das formas
do corpo, etc., caracterizam o que chamamos de sexualidade.

Para complementar tal conceito, Sousa Filho (2004), explica, sob o ponto
de vista de Sigmund Freud, pai da psicandlise, que deu grande énfase ao impulso
sexual e defende um conceito amplo que ndo discorre somente a satisfacdo dos
prazeres, mas também abrange a representagéo psiquica inerente a pessoa desde a
infancia. Essas consideragdes lancadas por Freud, explicam uma sexualidade n&o
focalizada nos preconceitos e tabus que a sociedade é capaz de transmitir as
criancas e jovens.
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Ja a educacéo sexual aqui € conceituada por Sousa (2006):

Educagdo sexual €& o aprendizado informal pelo qual tomamos
conhecimento sobre sexualidade ao longo da vida. Educar é um processo
que pemmite ao individuo participar do meio onde vive em continua
reciclagem e reconstruggo. [...] Educar é preparar o temreno, torné-lo fértil
para a produgao de idéias.

Jovens e criangas precisam ser ajudadas na escolha adequada de como
praticar sua sexualidade, analisando os diversos aspectos da questdo com
pensamente critico, respeitando os valores sociais dominantes. Esses sé@o os pontos
de suporte da crienta¢do sexual.

Sobre issc os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997) afirma:

O trabalho de orientag8o sexual na escola é entendido como problematizar,
levantar questionamentos e ampliar o leque de conhecimentos e de opgdes
para que © aluno, ele préprio, escolha seu caminho, [...] Isso quer dizer que
as diferentes teméticas da sexualidade devem ser trabalhadas dentro do
limite da a¢@o pedagdgica, sem ser invasivas da intimidade e do
comportamento de cada aluno.

Visto os conceitos aqui arrolados, pode-se perceber que desde o
nascimento, a crianga recebe atitudes dos pais frente a sexualidade. J& na gravidez
inicia-se a fun¢éo educativa dos adultos, uma vez que as suas expectativas para
com a crianga influenciaréo o comportamento sexual do futuro dela. Diante desse
modelo é que a crianca comegara a assimilar uma visdo particular sobre a
sexualidade. Perguntas respondidas ou reprimidas, atos de carinhos ou de rejeicdo
dos pais, atitudes, gestos ou palavras diante da sexualidade sdo os elementos com
que uma crianga conta para elaborar sua vida sexual.

Conforme Souza (2008); A educagio sexual, como ja foi mencionado, se
da pelo convivio familiar, grupe de amigos ou pelas informagdes repassadas pela
massa comunicativa. Contudo, a informacéo dentro da educaciic sexual inicia-se
cedo, de forma n&oc verbalizada, isto &, sem falar. As criangas ou até mesmo jovens
ou adultos assimilam ¢ que véem, sem palavras ou explicagbes. Portanto, inicia-se
pela percep¢ao do individuo visualmente, que vai se incorporando e se registrando.
Logo depois acontece a informagdo verbal que ocorre de forma direta. Ou seja,
quando existe um questionamento objetivo. Ela acontece apds a néo verbal, quando
a crianga indaga para buscar confirmacéo do que esta elaborado. E uma espécie de
verifica¢&o para se certificar sobre aquilo que se esta pensando.
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Os pais se mostram aos seus filhos como modelos ideais de
comportamento sexual, sendo eles repressores ou liberais sexualmente. E nesse
contexto que Souza (2006), explica que o convivio familiar, onde a crianga se
desenvolve, deveria ser o lugar onde suas dudvidas e curiosidades fossem
esclarecidas e o didlogo se tornasse constante. Pois sd0 os pais 0s primeiros
responsaveis pela educagéo sexual, sendo ela insubstituivel.

Porém, tal responsabilidade, na maioria das familias brasileiras, repassam
o pensamento de uma sexualidade marginalizada. Enquanto os pais ficam buscando
argumentos e pensando que terdo que abordar a tematica sexual, ndo percebem o
crescimento dos filhos. Com o avancar da idade das criangas tudo fica mais dificil.
Algo tao natural que se desenvolve com imaturidade.

Segundo Aquino (1997) A familia muitas vezes ndo percebe os sinais das
curiosidades infantis. A crianga ndo sabe formular perguntas, nem tem dominio de
vocabulario para isso e o casal ndo cria situagbes para dialogar. Existe uma
repressdo interior, uma resisténcia pessoal inconsciente podendo ser vergonha,
temor, medo do assunto, da linguagem, da distancia de idade € o filho chega na
adolescéncia. Os jovens sentem-se abandonados dentro do seu desenvolvimento e
aprendem através de experiéncias negativas, traumaticas e clandestinas. Aqui o
prazer nao discutido, ndo amadurecido, € substituido por outras fontes consumistas
e vem a desilusdo e a frustragao.

A problematica se da quando os adultos ndo procuram recordar de como
receberam suas primeiras informacdes sexuais e dos seus proprios conflitos e por
iIss0 ndo encontram isso presente nas criancas. Quando decidem ser pais, comega a
responsabilidade educacional do filho, procurar atender suas expectativas € nao
decepciona-lo. Se quisessem, poderiam se interessar, buscar ajuda, pedir
orientagdo, oferecer esperancas de melhorar sua propria educacdo e, como
conseqiiéncia, a dos filhos. Desse modo, se eles nao conseguem discutir com 0s
filhos temas sexuais, simples da infancia, também n&o irdo discutir temas mais
complexos que aparecerao mais tarde.

Como explica Suplicy et all(1998):

Uma familia que ndo demonstra afeto, que ndo se toca, que nao da atengfo
as inquietacdes da crianga, que reage agressivamente a toda cena sensual
que apareca na TV, esta ensinando que sexo é feio, sujo e proibido. J& uma

familia que trate a sexualidade de forma mais positiva, transmitird esse valor
aos filhos.
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A educagdo sexual, portanto, € um processo de vida, que permite ao
individuo se modificar, se reciclar ou n&o, e s6 termina com a morte. No entanto,
além do relacionamento cotidiano das criangcas com os pais, o processo de
socializagio que se segue é também a influéncia da midia.

Neste contexto ndc se pode deixar de considerar que atuaimente
presencia-se uma sociedade caracterizada no consumismo. Ensina-se a levar
vantagem em tudo e até encarar ¢ outro como alguém a ser usado para se atingir
um objetivo. A reflexdio é condicionada pelos televisores que estdo saturados de
programas e propagandas solicitando que o expectador compre, experimente, etc. E
o telespectador € convidado a fazer o que a midia propde. Diante disso o jovem
segue a essas regras sem nenhum questionamento, apenas porque alguém sugere
que, isto €, bom ou ruim, porque todo mundo faz ou porgque estd na moda.

O Brasil € um pais ainda muito jovem, herdou uma cultura de muitos
povos e ndo h& como unificar todas essas culturas, embora 0s meios de
comunicagdo atinjam todas as pessoas do mundo. E por conseqiéncias, todas
essas culturas iro se mesclando no comportamento de cada pessoa. Observando
esse fato, a orientagio sexual devera ser trabalhada pela escola no complemento de
falhas deixas pela cultura e pela familia que tem como foco principal erradicar tabus
e preconceitos, dando énfase as exposicbes das emocdes e valores de cada
educando, que muitas vezes recebe informacgdes distorcidas ou causadoras de
davidas, como comenta Suplicy (apud Ribeiro,1990)

A crianga chega & escola com todo o tipec de falta de informagio e
geralmente com uma atitude negativa, em relacéo ao sexo. [...]. Quer nés
gueiramos ou ndo, a educacido sexual estd acontecendo nas escolas, atras
das portas, nos banheiros, nos grafltes, na pornografia[...].

Diante de toda essa problematica Aquino (1997) diz que a orientagcdo
sexual € uma atividade pedagégica que reflete a discusséo de temas polémicos, &
um processo sistematizado que preenche as lacunas de informagdes, erradica tabus
e preconceitos, permitindo a liberdade expressiva, num ambiente acolhedor e em
clima de respeito. Portanto, € a escola que promove a orientagéo sexual de seus
alunos, estimula o individuo nas relagbes humanas, na afetividade, no poder de
criticidade e de reflexo, na tomadas de decisdes e escolhas, etc. O autor continua
dizendo que o aprendizado da sexualidade & ocasional e sempre ha lacunas e erros

de informacbes e interpretagbes. Ou seja, a orientagdo sexual pode agir nos
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esclarecimentos e pode fazer com que os conhecimentos sejam ordenados e
principalmente, que os preconceitos e os conflitos sejam resolvidos ou atenuados.
No entanto, o jovem fica muito confuso entre as regras de casa, dos grupos de
amigos e da igreja e até da escola.

A orientacédo sexual tem que estar desvinculada do medo e da culpa. A
abordagem atual deve ser leve, suave carinhosa e verdadeira. As questées devem
ser esclarecidas num momento oportuno, adequado e se for do interesse do
questionador.

O grande aspecto positivo da orientagio sexual € que a escola concentre
um grande numero de alunos informados e esclarecidos. Ja que no ambiente
familiar existem caréncias devido aos pais n&o saberem como tratar a sexualidade,
nao terem informacdes ou por vergonha ou até preferindo que a escola trate deste
assunto de vez, portanto cabe a escola ajudar a formar um individuo consciente de
seus proprios atos.

Na escola a crianga &€ mais livre e solta sua curiosidade. Os
conhecimentos e a curiosidade do outro sdo também um estimulo para si mesmo.
Nesse ambiente em que ela confia, solta-se e pergunta sem medo ou censura, sem
policiamento, sem ter pais nervosos.

Com o auxilio do professor, geralmente interessado e preparado, havera
destaque para o conhecimente do corpo, ndo sé ha parte anatdmica, mas também
nos esclarecimentos obtidos e nas discussdes onde ha conscientizagio de atitudes
respeitosas e responsaveis. Onde o relacionamento humane é valorizado. Com a
pratica de trabalhos de orientacdo sexual hd mudangas significativas de
comportamento entre as criancas e jovens. A ansiedade e agressividade sao
reduzidas, pois a sexualidade incompreendida por eles 0s deixa tensos.

Constitui-se, historicamente que a sexualidade sempre foi tratada como
um problema. O fato € que, falar acerca do assunto, seja na escola ou na familia,
implica em muitas dtvidas, inquietagtes, etc.

Muitos sdo os trabalhos desenvolvidos sobre o assunto. No entanto,
maiores s&0 as duividas, principalmente de como trabalhar a orientagdo sexual. E
ainda € sabido que tanto a escola como a familia, traz consigo a cultura que |he foi
imposta. E por ela a pessoa fundamenta a sua visdo, que deve ser revista e
‘examinada no processo.
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Sabe-se que o convivio familiar e a escola podem influenciar
positivamente na formac&o de um individuo, se ambos estiverem desligados aos
tabus, preconceitos, religiosidade, etc. Por outro, pode-se verificar que a familia e
até mesmo a escola estdo reproduzindo a sexualidade de forma erronea e
preconceituosa. Deste modo contribuindo para a formagéo de individuos acriticos e

incapazes de tomarem ou emitirem uma atitude em relagéo ao sexo.

21 O que analisa a LDB e os Parametros Curriculares Nacionais sobre a
orienta¢do sexual

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagio — LDB (Lei n® 9.394/96), dispde
nos seus primeiros artigos sobre a educagao e a preocupagdo com o exercicio da
cidadania e do desenvolvimento integral do educando. A LDB segue prosseguindo
em seu artigo 2°, que o exercicio educativo é dever tanto do Estado como da familia,
e que tem o objetivo de preparar o educando para a pratica da cidadania. Ou sgja,
para a formagéo integral do individuo.

Reconhecendo a sexualidade como parte integrante na formag&o do
educando, a LDB e os Parametros Curriculares Nacionais, analisam que o objetivo
principal da educagdo é a construgo da cidadania. Da qual serd impossivel
alcanga-la em um pais com escolas que somente trabalham com contelidos
tradicionais, negando a discusséo, imprescindivel ao tema sexualidade.

E nesse sentido que a LDB e os PCNs, defendem a sexualidade debatida
na escolas, uma vez que a mesma forma individuos para agir dentro da sociedade.

Ao apresentar a sexualidade como tema transversal, os PCNs, a
consideram como algo inerente & vida e a salide. Além de integrar o papel social do
homem e da mulher, ao respeito mituo. E para garantir a orientagéo sexual, no
ambito escolar, o documento promove grandes contribuigdes para a tematica aqui
discutida, as quais s&o destinadas aos profissionais da educagéo.

Todavia, ndo se pretende construir uma nova érea do saber, a repassar
contelidos distantes da realidade dos alunos e sim o que se pretende é que a
instituico escolar atenda a necessidade da sociedade e proponha o confronto dos
alunos com situagbes do seu cotidiano, que precisara de orientagéo.

Os PCNs volume 10 (1997), fala da maneira como as familias, a partir de
suas crengas, sendo elas conservadoras, liberais ou progressistas, educam
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sexualmente seus filhos. E isso faz com que a escola néo interfira nesse processo.
Pois ela tem o papel de apenas complementar a educagéo trazida ja de casa, e seu
objetivo é de preencher as lacunas deixadas pelas falhas familiares, erradicar tabus
& preconceitos. Sendo esse 0 dever da escola de desenvolver a agdo de reflexéo,e
de criticidade.

Essas concepgdes transversalizadas poderdo ser abordadas por varias
disciplinas ou extraprogramacdo pelo motivo de a sexualidade envolver problemas
que serdo trabalhados constantemente. Sendo assim, os PCNs (1997) destacam
que a orientacdo sexual deve ser realizada por essas duas formas. Desse modo, o0s
blocos de contetdos propostos para o Ensino Fundamental abrangem trés eixos
fundamentais que devem nortear toda e qualquer intervencéo do professor ao
abordar o tema em sala de aula, que séo: 1) O corpo: matriz da sexualidade, tratado
com um todo integrado em suas fun¢bes bioldgicas, afetivas, perceptivas e de
relagéo social; 2) As rela¢gdes de género, no sentido das representagbes sociais e
culturais construidas a partir da diferenca biolégica dos sexos; 3) A prevengéo as
Doencas Sexualmente Transmissiveis / AIDS, com énfase na prevengio e na salde,
e n&o nas doengas, a fim de ndo vincular a sexualidade a doenca ou & morte.

Os proprios Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL,1997), apontam
que:

Esses contetidos devem possibilitar a abordagem dos diferentes assuntos,
que variam de acordo com a faixa etadra, cultura regional e fatos
contemporéneos veiculados pela midia ou vividos por uma dada
comunidade. O desafio que se coloca é o de dar visibilidade a esses
aspectos considerados fundamentais [...] .

Tais conteudos devem ser flexiveis, de forma a abranger as necessidades
especificas de cada turma, a cada momento, pois o professor também pode abordar
temas trazidos pelos alunos, pois é por este ponto que o trabalho inicia.

No entanto, este documento é um destaque sociocultural que deve ser um
critério de seleclo dos contelidos e que os professores ao realiza-los na escola,
venha dar consideracéo as dimensodes biologicas, culturais, psiquicas e sociais. Pois
sabe-se que a sexualidade além de ser uma construgdo humana, € marcada pelos
aspectos histdricos, culturais e cientificos, assim também pelos afetos e
sentimentos, apresentados unicamente a cada sujeito.

O trabalho de orientacdo sexual, evidenciado pelos PCNs, pode comecar
a ser desenvolvido desde quando a crianga entra na escola e é processada ao longo
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de toda a seriag@o escolar. No entanto, ndo existe uma idade determinada para o
desenvolvimento deste trabalho, pois as manifestacdes da sexualidade infantil
ocorrem desde muito cedo. Suas expressdes mais freqUentes acontecem na
realizag&o de caricias no proprio corpo, nas curiosidades sobre o corpo do outro,
nas brincadeiras com colegas, nas piadas, entre outras. Essas manifestagdes
também ocorrem no ambito escolar € é necessario que a escola, enquanto
instituicBo da educac&o, posicione-se clara e consciente sobre as referéncias e
limites com os quais devem trabalhar as expressdes da sexualidade da crianga.
Como diz Gentile (20068) em um artigo, na Revista Nova Escola, que a crianga ao
descobrir o proprio corpo e como ele pode dar prazer ,faz parte do desenvolvimento
infantil. Quando perceber que ha uma sensagdo gostosa que o toque provoca ela ira
repetir o ato novamente.

Os parametros apontam uma transformacgio na pratica pedagdgica, pois
rompem a limitag&o da atuag&o dos educadores as atividades formais e ampliam um
leque de possibilidades para a formagao do educando.

Como explica & seguir, em um artigo na Revista Nova Escola, Martins
(2008):

Multos, porém, preferem ignorar esses comportamenios, seja por nfo ter
formacéo especifica, seja ndo se sentir a vontade para conversar com as
criangas sobre o tema. Essa omissfio leva os alunos a achar que temas
relativos & sexualidade ndo devem ser discutidos com os adultos. Curiosos
vao continuar procurando informagdes com os colegas e, ndo raro, ouvir
comentarios equivocados em respostas.

Portanto, pode-se perceber que os PCNs, dar como proposta para o
Ensino Fundamental, anos iniciais (1% e 2° ciclos), uma contribuigdo para que 0s
alunos possam desenvolver e exercer sua sexualdade com prazer e
responsabilidade, visando a promogdo do bem-estar sexual, valorizando sempre o
respeito por si e pelo préximo, buscando garantir a todos direitos basicos como: a
saude, informacgbes e conhecimento, elementos indispensaveis na formagéo de
responsaveis e conscientes cidadios.
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CAPITULO Ul

- A ATUACAO DOS EDUCADORES NO DESENVOLVIMENTO DA ORIENTAGAO
SEXUAL NOS ANOS INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL: A PESQUISA

Sabe-se que ao desenvolver a orientagdo sexual na escola a atuagéo do
educador € imprescindivel. Por isso a comunidade considera a escola como boa e
qualificada, ndo pela sua estrutura, mas pelo professor que atua nela.

De acordo com Souza (2006), quando se preocupa em orientacdo sexual, a
escola, ou seja, os professores devem visar sempre em promover o ser humano. O
educador quando é capacitado fornecera esclarecimentos sobre a sexualidade como

uma forma de relacionamentos interpessoais, prazer, sem esquecer da afetividade,
_ respeito e responsabilidade. Trabalhara informagdes, comportamentos, atitudes e
valores. Cabe também ao educador estar atento aos interesses dos discentes
fazendo-os perceberem que a eles caberda a opgio ou a escolha do seu préprio
destino.

O orientador sexual, ou professor, devera sempre responder as duvidas e
curiosidades com simplicidade, verdade e naturalidade. Além de estar atento ao
desenvolvimento e maturidade da crianga, criando um clima afetivo e de
cumplicidade, ganhando a confianga, aproveitando oportunidades, dosando as
informagdes e os didlogos.

O educador tem que ser inteligente ao reconhecer a existéncia de mitos,
preconceitos, crendices e tabus, com que os alunos e eles préprios vivenciam, que
na maioria das vezes € bastante dificil substitui-los por verdades cientificas. Pois a
crianga ou o jovem estara sempre numa fase de remodelagdo e isso somaré para
aquisi¢ao de novas informagdes e atitudes.

Aquino (1897), explica que conhecer e respeitar os alunos em seu modo
de vida, valores e anseios € a base para o trabalho educativo, em geral e em
especial sobre sexualidade. Ao educador é necessario a disponibilidade de repensar
0 seu papel profissional e de eliminar posturas eventualmente inadequadas e
autoritarias.

Atualmente a postura do educador, tem sido muito refletida, frente ao
processo de educacdo, referido & sexualidade humana. Portanto pode-se notar que
a grande dificuldade presentes neles, é que na sua grande maioria, por nao
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vencerem suas proprias dificuldades ante o tema, acabam pensando que ©
problema é apenas da familia.

De acordo com Suplicy et all (1998):

Verlflca-se, nos educadores, na verdade, a necessldade de uma
apropriagdo, por assim dizer, de conteddos ligados ao tema, de uma
formagdc contlnuada especializada, para suprir esse vazio, dando
condicbes de refletirem as suas proprias dificuldades, os seus
questionamentos, os seus proprios valores que, despercebidamente, sdo
por eles repassados, e que, com isso, figuem realmente, aptos &o
desenvolvimento da reflex&o de valor |...]

Uma grande porcentagem dos educadores até consideram que discutir a
sexualidade humana é importante. Porém sentem medo e inseguranga e falam que
néo estdo preparados para tratar dessa tematica. Isso da pelo motivo de que os
mesmos possuem tabus e preconceitos que nao séo faceis de se desligar da sua
cultura interiorizada.

Segundo Suplicy et all. (1998), a formacdo do professor raramente
incorpora temas de sexualidade em seu curriculo. Falta uma abordagem com
enfoque biopsico-social; falta uma reflexdo mais aprofundada sobre as relagdes
interpessoais. Por isso, muitas escolas, ao trabalhar com a orientagdo sexual,
abordam apenas a reproducdo, o aparelho genital, a prevengdo de doengas
sexualmente transmissiveis e inclui também alertas sobre a gravidez na
adolescéncia, deixando de lado os aspectos emocionais, éticos e culturais.

Souza (2006) explica que os professores em plena era tecnolégica, ainda
fazem uma orientagéo sexual inadequada, meio empurrada, com fixa¢&o apenas no
lado cientifico e anatdmico. E que estes educadores se mantém carregados de seus
valores pessoais. Consequéncia disso é que surgem professores trabalhando de
forma imprudente, usando a repressdo e a ignorancia sexual, que se torna
prejudicial ao aluno, ao préprio professor e a escola.

Diante das afirmagbes acima, tem-se como proposito saber “como 0s
educadores dos anos iniciais (1° ao 5° ano) do ensino fundamental desenvolvem o

trabalho de orientagdo sexual junto aos seus discentes atualmente na cidade de

Parnaiba-Pl.
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3.1 Procedimentos metodolégicos da pesquisa

A pesquisa é do tipo ndo-experimental, transversal, correlacional e tem
como finalidade ampliar os conhecimentos desta problematica, caracterizada,
portanto, como pesquisa pura quanto a sua natureza e esta classificada como
expliéativa. No tocante aos procedimentos técnicos para a sua produgdo, &
bibliografica e de campo. E quanto a sua abordagem, foi desenvoivida
qualitativamente e quantitativamente.

O método de abordagem utilizado para o desenvolvimento desta pesquisa
foi o hipotético-dedutivo, considerado a partir da formulagao das hipéteses.

Para a realizagdo desta pesquisa investigativa a delimitagdo do universo
de pesquisa esta constituido por 2 (duas) escolas que ofertam os anos iniciais (1° ao
5° ano) do ensino fundamental da rede publica municipal da cidade de Parnaiba(P1),
que foram selecionados aleatoriamente, por meio de sorteio. Em cada um destas
instituigdes foram aplicados os instrumentos de coleta de dados através de
questionarios entre 14 (catorze) professores ao todo, destas escolas.

Nas escolas que serviram para amostragem foram selecionadas as
turmas de (1% ao 5° ano) no turno da manha e tarde, onde atuam 14 (catorze)
professores que forneceram as informagGes para a pesquisa.

Os dados primarios foram coletados por meio da aplicagdo de
questionario que foi aplicado no segundo semestre de 2008,

A pesquisa teve abordagem quantitativa com levantamento de dados
estatisticos. Os dados foram analisados e interpretados por meio de gréficos e foram
também analisados por comentarios critico e imparcial, com o intuito de se ter uma

viséo acurada da realidade pesquisada.
3.2 Andlise e tabulagédo de dados

Graficos do questionario aplicado aos catorze professores (1° ao 5° ano)
do ensino fundamental de duas escolas, nos turnos da manha e tarde, da rede
publica de Pamaiba(Pi).



34

Gréfico 1
A orientagdo sexual & um processo de intervengdo pedagdgica de dever
da escola. Vocé concorda?

Grafico 1

HSim
&@Nao

Fonte: Duas escolas da rede piablica municipal da cidade de Parnaiba(PJ)

8.2 O grafico mostra que 47% dos professores responderam que consideram
a orientacdo sexual como um processo de intervencdo pedagdgica de dever da
escola sim, e 53% dos professores declaram que nao consideram a orientacdo
sexual como um processo interventivo de dever da escola.

Diante dos dados acima pode-se dizer que os professores nao adquirem de
conhecimentos em torno da importancia da presenga de uma orientagdo sexual na
escola. Ou seja, esses professores nao entendem que a instituicdo escolar é o campo
ideal para se dar orientagao sexual. Com isso a escola, se enconira insuficiente para

discutir a sexualidade humana e os problemas que geram em torno dela.

Grafico 2

Esta escola desenvolve o trabalho de orientagdo sexual junto aos alunos?

Grafico 2
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Fonte: Duas escolas da rede publica municipal da cidade de Parnaiba(P!)

De acordo com o grafico acima apenas 14% dos professores pesquisados
desenvolvem a orientagdo sexual, e 86% dos professores responderam que a
orientacéo sexual ndo é trabalhada na escola.

Fa
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Com a observagdo feita na aplicagdo do questionario, o que se pode
observar diante aos dados acima € que a escola se concentra numa falta de
integracdo entre os professores, coordenadores, direg¢ao, e outros funcionarios, além
da decorréncia de uma falta de capacitagao.

Grafico 3

Uma escola seréa considerada boa e qualificada, quando os professores
tém se atualizado constantemente. Esta escola incentiva vocés professores a
capacitagdes, para a realizacdo de uma orientagéo sexual, desprendida de tabus e
preconceitos?

Grafico 3
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Fonte: Duas escolas da rede publica municipal da cidade de Parnaiba(PI)

Mostra o grafico que 14% das respostas dadas pelos professores revelam
uma escola preocupada com a formacao de seus educadores, e 86% admitem que a
escola ndo incentiva os professores a capacitagdes para uma adequado trabalho de
orientacdo sexual na escola.

As informagbes obtidas declaram que a escola estd sendo apenas um
espaco fisico, sem comunicagdo, questionamento, além da omissdo de questoes
sexuais. '

Explica, Souza (2006) que a escola precisa e deve preparar todos os
seus professores pois cada professor € um educador sexual. E para que estas
capacitagdes ocorram, é necessario dispor de verbas, ambiente adequado,

espacoso recursos audiovisuais o que raramente existe.

Grafico 4
Quando um aluno faz indagacdes sobre as questdes sexuais, a sua
atitude como educador é reprimir ou ignorar?
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Gréafico 4
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Fonte: Duas escolas da rede priblica municipal da cidade de Parnaiba(Pi)

Foi constatado no grafico que 71% dos professores deram como
respostas que reprimem e ignoram sim, as perguntas trazidas pelos discentes para
dentro da sala de aula, e apenas 29% responderam que n&o reprimem nem ignoram
nas indagacdes feitas pelos alunos.

Portanto, percebe-se que nac é facil para o0s educadores conviverem
internamente com os seus valores, uma vez que cada vez mais surgem novos desafios

a serem enfrentados por estes, principalmente no que se remete a sexualidade.

Gréfico 5
Vocé educador, responde as necessidades que os discentes trazem para

dentro da escola, sobre a sexualidade?

Grafico 5
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Fonte: Duas escolas da rede ptblica municipal da cidade de Parnaiba(PI)

De acordo com o gréfico foi detectado que apenas 29% dos professores
respondem as necessidades trazidas pelos alunos sobre sexualidade e os outros
71% disseram que n&o respondem essas necessidades.

Através das observagtes feitas durante as investigagbes nas escolas foi
constatado que, a dificuldade de se discutir a sexualidade humana na escola, se da
pelo motivo de os educadores terem a desculpa de que ja se encontram cansados e
desmotivado a buscar o novo. Qutros dizem que estao perto de se aposentar ou que

néo estao preparados de falar em sexualidade na sala de aula.
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Gréfico 6
Vocé passa aos alunos conceitos da sua propria cultura ou valores sobre
as questdes sexuais?

Gréfico 6
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Fonte: Duas escolas da rede ptblica municipal da cidade de Parnaiba{P!)

Foi observado no grafico acima que 64% dos professores admitiram que
passam sim, seus conceitos da sua cultura para os alunos e 36% disseram que nao
passam aos alunos conceitos de sua cultura ou de seus valores.

A analise demonstrou que os educadores ainda mantém uma atitude
negativa frente a sua propria sexualidade, portanto n&o é capaz de tratar com
naturalidade as questGes levantadas.

Grafico 7

Na area de ciéncias naturais, vocé trata o tema apenas com um fator
bicldgico?

Grafico 7
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Fonte: Duas escolas da rede ptblica municipal da cidade de Parnaiba(Pl)

O grafico mostra que 71%, tratam o tema apenas com um fator biologico
e 289% disseram que néao tratam essa tematica como somente um fator biolégico.

Diante das informacoes, os educadores ainda se restringem ao modismo
e estdo impregnados & conceitos de que o termo sexualidade indica apenas como
um fator bioldgico. Portanto, pode-se dizer hd uma confusio entre os educadores
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quanto a abordagem da orientacao sexual na escola, pois muitos pensam que ao
trabalhar o aparelho reprodutor est&o trabalhando a orientagéio sexual.

Griafico 8
Vocé limita a capacidade de aprendizagem reflexiva do seu aluno nas
tomadas de decistes a respeito da sexualidade?

Grafico 8
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Fonte: Duas escolas da rede publica municipal da cidade de Parnaiba(P!)

No grafico, observa-se que 57% dos educadores admitiram que limitam
sim a capacidade reflexiva nas tomadas de decistes sobre a sexualidade dos alunos
e 43% disseram que nao fimita a referida capacidade.

Portanto, na coleta desta informagges, foi constatado que esses professores
nao consideram o papel da orientacdo sexual em preparar os alunos para a vida,
podendo assim desenvolver a capacidade intelectual, o senso critico, a vontade, a
capacidade de julgar e de ter comportamentos adequados no meio onde vive e

socializar para que enfrente o dia-a-dia, o trabalho e a vida com as outras pessoas.

Grafico 9

Além de uma formacgao adequada, o professor devera fazer uma revisio
profunda da sua prépria sexualidade. Atualmente, falar de sexo com os seus alunos
ainda causa constrangimento durante as aulas?

Gréfico 9
7%

B Sim
B Nao

Fonte: Duas escolas da rede publica municipal da cidade de Parnaiba(Pl)
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De acordo com o grafico, 93% dos professores responderam que ao falar
do assunto ainda causa constrangimento durante as aulas, e 7% declaram que o
assunto ndo causa constrangimento ac abordarem o tema.

As informag¢des acima conferem o pensamento de Ribeiro (1990} que
explica, que os valores culturais e histéricos acompanham o individuo desde a
infancia, é aqui que estdo inseridos os educadores que dificilmente ird desligar

desses valores, contribuindo assim para a limitagdo em falar de sexo.

Grafico 10

Os valores pesscais s&o construidos na base familiar, as criancas
recebem informacdes dos demais familiares em situacgdes diarias. Vocé acha que a
familia deve assumir de vez esse papel?

Gréfico 10
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Fonte: Duas escolas da rede publica municipal da cidade de Parnaiba(Pi)

No grafico acima & observado 86% dos educadores relataram que a
familia deve assumir o papel de orientadora, 14% disseram que a familia ndo deve
assumir esse papel.

Diante das observagdes feitas durante a investigagao, foi visto que, com o
objetivo de se ver livre das discussdes em torno da sexualidade, pelp medo, culpa,
preconceito, tabus e estereétipos os educadores pensam que é somente a familia
que pode falar de sexo. Pois desconhecem o verdadeiro conceito de orientagao
sexual.
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CONCLUSAO

Ao término da pesquisa realizada pode aqui ser observado a grande
precisdo de se implementar a orientagdo sexual nos anos iniciais do ensino
fundamental nas escolas da rede publica municipal da cidade de Parnaiba(Pl).
Portanto durante a investigacdo foi detectado que a escola nfo considera a
sexualidade como algo inerente a vida e na formagdo do individuo, pois ainda ela
estd bastante ligada aos padrbes estabelecidos pelas sociedades e por variadas
culturas em que as familias se encontram.

Portanto, de acordo com os dados obtidos, foi confirmado que os
educadores tratam mesmo o tema sexualidade como um fator biolégico. Ou seja,
esses educadores estio apenas trabalhando o corpo humano, na aula de ciéncias
naturais. E que os mesmos ainda limitam a capacidade reflexiva dos discentes sobre
a tematica e que continuam construindo conceitos estereotipados e restritos sobre a
sexualidade de seus alunos. Deste modo, a orientagdo sexual se torna um trabalho
muito distante das escolas, pelo fato de os educadores e as familias reproduzirem
uma cultura de preconceitos e tabus-entorno dagueles que crescem.

De acordo com o resultado da pesquisa, é perceptivel que ha uma
necessidade gritante que ocorra uma mudanga na educagéo. E preciso que 0s
cursos de formagdes de professores incluam em seus curriculos a discuss&o sobre
sexualidade e que o governo oferega cursos de atualizagtes. Pois é a partir dessas
opertunidades que os educadores pddem reverem suas préaticas e atitudes, pois as
ansiedades dos aluncs ndo podem ser tratadas por explicaces sem fundamento,
distorcidas, omitidas e carregadas de preconceito etc.

Sabe-se que esta pesquisa ndc € Unica no campo da pesquisa
educacional, por isso tem-se a preccupagdc em estudar e analisar o tema,
especialmente no espago das instituigbes pablicas do ensino local. Por fim deseja-se
gue esta pesquisa fomente novos estudos, pois € inesgotavel o estudo da
sexualidade humana no ambito escolar.
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APENDICE



QUESTIONARIO

A orientagdo sexual é um processo de intervengio pedagégica de dever da.
escolal! Vocé concorda?

' Sim ( )Nao

Esta escola desenvolve o trabalho de orientagdo sexual junto aos alunos?
) Sim ( )Nao

Uma escola serd considerada boa e qualificada, quando os professores
tétm se atualizado constantemente. Esta escola incentiva vocés
professores a capacitagdo para realizar uma orientagdo sexual,
desprendida de tabus e preconceitos?

() Sim ( )Né&o

Quando um aluno faz indagactes sobre as questdes sexuais, a sua atitude
como educador é reprimir ou ignorar? '
) Sim ( )Néo

Vocé educador, responde as necessidades que os discentes trazem para
dentro da escola, sobre a sexualidade?

()Sim ( )Né&o

Vocé passa aos alunos conceitos da sua prépria cultura, sobre as
questdes sexuais?
( )Sim ( )Nao

Na area de ciéncias naturais, vocé trata o tema apenas com um fator
biolégico?
( )Sim () Né&o

Vocé limita a capacidade de aprendizagem reflexiva do seu aluno nas
tomadas de decis®es a respeito da sexualidade?
( )Sim ( ) Nao



9. Além de uma formagdo adequada, o professor devera fazer uma revisdo
profunda da sua propria sexualidade. Atualmente, falar de sexo com os
seus alunos ainda causa constrangimento durante as aulas?

( )Sim ( )Nao

10. Os valores pessoais sdo construidos na base familiar, as criangas recebem
informacgbes dos demais familiares em situagdes didrias. Vocé acha que a

familia deve assumir de vez esse papel?
( )Sim () Nao



