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“A leitura é uma tarefa cognitiva e dificil,
ohde diversos processos estido envolvidos,
ou seja: a percepgdo, a memoria e
atengéo (inferéncia e dedugéo) e compete
ao professor perceber esta complexidade
e gerar atividades pedagébgicas
facilitadoras para tornar o aluno um [eitor
proficiente.”

Angela Kieiman
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RESUMO

Esta monografia se propde a discutir a eficacia das estratégias de leitura
em inglés através de uma pesquisa quasi-experimental cujo objetivo & demonstrar
que 0 estudo das estratégias de leitura facilita a compreensao de textos em inglés.
De natureza pratica, este estudo divide-se em trés capitulos. O primeiro apresenta
0s processos de ensino e aprendizagem da leitura em um idioma estrangeiro. O
segundo relata a metodologia de investigagéo aplicada e o terceiro analisa os dados
da pesquisa. A conclusao geral ressalta a importancia do estudo das estratégias de
leitura para melhor compreensao de textos académicos e cientificos em inglés.



ABSTRACT

This paper aims to analyze the effectiveness of reading strategies in English.
This is a “quasi-experimental” research whose aim is to demonstrate that the study
of the reading strategies facilitates the text comprehension in English. In a practical
way this is a three-chapter study. The first one presents the learning and teaching
processes of reading in a foreign language. The second one reports the applied
methodology of investigation and the third analyzes the research data. The results
show that after the course the students improved their text comprehension ability.
The general conclusion outlines the importance of the study of the reading strategies
to a better comprehension of academic and scientific texts in English.
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INTRODUGAO

A realizagdo deste estudo teve como objetivo 0 esclarecimento de uma
questao central sobre leitura: Como o estudo das estratégiaé de ieitura contribui para
superar as dificuldades de compreensédo de textos em inglés de alunos
universitarios. Essa pergunta surgiu através da observagdo feita por uma
professora/pesquisadora sobre o enfoque da disciplina Inglés Instrumental, no curso
de Enfermagem, da Universidade Estadual do Piaui, campus de Parnaiba.

Durante minha experiéncia como professora de inglés- em uma escola
particular do Ensino Médio em Parnaiba, percebi as dificuldades dos alunos ao
trabalharem a compreensdo de textos em inglés. Partindo dessa inquietagéo,
observei as aulas de inglés em escolas particulares de Ensino Fundamental da
cidade, durante os anos de 2002 e 2003 e percebi que a principal razdo para isso €
a utilizagdo do “ Grammar Translation Method” em todas. Esse método tem sido
utilizado desde o século 18. Seu objetivo principal é explicar a estrutura gramatical
da lingua e acumular conhecimento sobre ela. As listas de vocabulario s&o utilizadas
na tradugao literal de textos, de palavra por palavra, desconsiderando o contexto dos
mesmos, pois os textos sio fratados como simples exercicios para anélise
gramatical.

A pratica pedagdgica do professor sugere que a utilizagZo desse método
nas escolas particulares parnaibanas deve-se principalmente & sua formacao, visto
que a maioria n&do dispbe dos conhecimentos necessérios para adotar uma
abordagem diferente, pois séo professores sem curso superior na area. Durante
algumas conversas, muitos professores afirmaram que regras gramaticais e listas de
vocabularios s&o mais faceis de serem ensinadas, memorizadas e testadas. Apés a
analise de provas de vestibulares das universidades publicas piavienses, observou-
se que até o final da década de 90 era exigido do aluno o dominio da tradugéo e de
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estruturas gramaticais. Essa realidade, entretanto, tem mudado nos ultimos anos. A
compreensao textual passou a ser a base das provas de vestibular, exigindo agora

do aluno a capacidade de ler e entender textos em inglés.

No mundo atual, a leitura é a habilidade lingiiistica em lingua estrangeira
mais (til em nosso pais, ja que a maior parte dos brasileiros utiliza o inglés para a
compreens&o escrita. Ao apresentar a justificativa social para a incluséo da Lingua
Estrangeira no Ensino Fundamental, os Parametros Curriculares Nacionais (1998)
afirmam que:

“ .. 0 uso de uma lingua estrangeira parece estar, em geral, mais vinculado
& leitura de Ilferatura técnica ou de lazer. Nofe-se também que os tinicos
exames formais em Lingua Estrangeira (..) requerem o dominio da
habilidade de leitura. Portanto, a leitura atende, por um lado, as
necessidades da educagdo formal e, por outro, é a habilidade que o aluno
pode usar em sgu contexto social imediato. "(p.20)

Ao incluir a disciplina Inglés Instrumental na grade curricular da maioria de
seus cursos, a Universidade Estadual do Piaui reconhece a imporiéncia da leitura
como ferfamenta para o desenvolvimento intelectual de seus alunos e procura
preencher as lacunas que foram deixadas no Ensino Fundamental e Médio, fazendo
da leitura o foco do processo ensino-aprendizagem. O principal objetivé do inglés
instrumental € desenvolver e praticar uma abordagem baseada no uso das
estratégias de leitura para formar leitores eficientes na lingua inglesa.

Esta monografia est& organizada em trés capitulos. O capitulo | apresenta
consideragdes sobre o processo de ensino e aprendizagem da leitura em um idioma
estrangeiro. Sao apresentados conceitos tedricos sobre o tema, além da importancia
da leitura enquanto ferramenta de aprendizado para alunos universitarios. O inglés
instrumental & apontado como elemento facilitador desse processd. O capitulo i
trata da metodologia desenvolvida durante a pesquisa e das atividades
desenvolvidas em sala de aula. O capitulo lli apresenta a natureza do estudo, o
perfil social dos participantes da pesquisa e analisa quantitativamente as duas
etapas da pesquisa: antes da realizagdo do curso de ftrinta horas sobre as
estratégias de leitura (pré-teste) e depois da realizagdo do mesmo (pds-teste).
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O fechamento do trabalho confirma a importdncia do estudo das
estratégias de leitura para melhorar a compreensao textual de alunos universitarios,

considerando suas limitagdes enquanto técnica de aprendizagem.



CAPITULO 1

1
1 O ESTUDO DAS ESTRATEGIAS DE LEITURA EM LINGUA

INGLESA

1.1 INTRODUGAO

Definir leitura ndo &€ uma tarefa facil, visto que esse conceito tem variado

ao longo da histéria, de acordo com a corrente metodélégica da época.

Até meados da década de 40, influenciada pela corrente behaviorista, a
lettura era considerada uma atividade mecénica baseada apenas da decodificacéo
das palavras. Era ym processo passivo do qual o leitor nao participava, apenas
absorvia as informagdes. No caso da leitura em um idiom?é‘strqngeiro, ela visava
especificamente dois oi:]’etivos finais: 0 estudo_da gramatica_e a tradugéo literal de

———— ——

textos.
—_—

A partir da década de 60, com a evolugdo dos estudos sobre a mente
humana, descobriu-se que o homem & sujeito de sua aprendizagem e que seu
conhecimento de mundo e vivéncias cultural e social sdo essenciais para isso. A
leitura passa entdo a ser estudada numa perspectiva cognitivista, com enfoque
psicolingliistico. A psicolinglistica € uma. area das ciéncias que estuda a relagédo
entre a mente (aspecto psicolégico) e a leitura (aspecto lingtistico). Essa abordagem
afirma que a leitura & uma atividade interativa da qual o leitor participa ativamente
construindo significados a partir das predicbes feitas baseadas em seus
conhecimentos, crencas e valores acionados na tarefa de compreenséo.

O modelo psicolinglistico surgiu a Qbartir dos estudos de Goodman (1967,
1971) e Smith (1971). Para Goodman (op.cit.), a leitura € um “jogo psicolinguistico”
-RO qual o leitor constréi a mensagem escrita pelo autor, ativando os processos

A
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mentais, usando suas experiéncias e conhecimentos prévios como pistas para

confirmar suas predigdes.

Alderson e Urquhart (1984) definem leitura como “ um processo de obter
informagdes linglisticas através de textos impressos™. A leitura psicolingiistica
resulta da interagdo entre o leitor, o texto e o contexto. O leitor passa a ser visto
como um sujeito ativo, um usuario /dés estratégias de leitura e um aprendiz cognitivo.
Com bases nesses pressupostos Sedycias (2004) afirma que:

“O leitor constréi significados fazendo inferéncias e inferpretagbes. A
informag@o & armazenada na memobria de longo prazo em estruturas de
conhecimento organizadas. A esséncia da aprendizagem constitui em ligar
novas informagdes ao conhecimento prévio sobre o fdpico, a estrutura ou o

género textual e as estratégias de leitura. ”

A luz da teoria psicolingliistica pode-se perceber que a interagéo
lingUistica entre o leitor, o escritor e o texto & fundamental para que o leitor alcance
seus objetivos com é&xito, pois a constru¢édo de significados passa a depender, em
parte, da habilidade do leitor de refletir e controlar o processo de aprendizagem.
Essa é a perspectiva de leitura que norteara o estudo sobre as estratégias de leitura
e a compreensdo textual de um idioma estrangeiro, procurando demonstrar que o

leitor € o sujeito de sua aprendizagem.
1.2 BREVE HISTORICO DA LEITURA EM LiNG_L!L\ ESTRANGEIRA

Ha trés séculos a leitura vem sendo utilizada como ferramenta no
processo de ensino e aprendizagem de uma lingua estrangeira, entretanto, o
enfoque dado a ela depende da metodologia de ensino do idioma vigente na época.

\ —
e No século XVIIi e meados do século XIX, éMétodo Clés_s_i@ra o metodo

utilizado no ensino do latim, lingua mais importante da época, nos institutos de
educacéo. Ele se centrava principaimente nas regras gramaticais, na memorizagéo
de vocabulario, na tradugdo de.textos e na resolugdo de exercicios. A lingua era

aprendida na
Segun@?

isando a comunicag¢do, mas sim a proficiéncia na leitura em latim.

aber ler em um idioma estrangeiro na época era sindnimo
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de erudicdo e de sabedoria, entretanto nao havia preocupagéo em entender como

esse processo acontecia.

Na segunda metade do século XIX, atendendo os interesses vigentes da
época, o Método Classico foi substituldo pelo método “Grammar Translation”, no
ensino da lingua inglesa. Brown (2001) afirma que o segundo pouco se diferencia do
primeiro, pois o ensino da lingua continuava baseado nas estruturas gramaticais e
na traducdo de textos. Trés aspectos chamam a atengdo no que diz respeito a
leitura: O vocabulario era ensinado através de listas isoladas de palavras, o contexto
dos textos era ignorado, pois eles eram analisados a luz da gramatica e dificeis

textos classicos eram lidos por alunos iniciantes.

Desde entdo, novos métodos de ensino de um idioma estrangeiro
surgiram. No Método Gouin, a lingua & ensinada sem tradugdo e sem explicagbes
gramaticais visando a habilidade oral. Neste contexto, a leitura era vista como
memorizacéo de livros classicos traduzidos e de palavras isoladas. J& no Método
Direto, o ensino da lingua centrava-se nas habilidades de falar e ouvir em um idioma
estrangeiro. O vocabuidrio era ensinado através de demonstragiio e a gramética
intuitivamente. Quase nenhuma atengdo era dispensada a leitura. Por outro lado, o
Método Audio-Lingual baseava-se em teorias behavioristas centrado na fala e na
audicdo, visando uma boa pronuncia. O objetivo da leitura era o dominio de
habilidades e fatos isolados através da decodificagdo mecanica de palavras e da
memorizag&o pela repeti¢do. O aluno tinha um papel passivo, era visto como um

instrumento receptor de conhecimentos vindos de fontes externas.

Na década de 70, a partir de estudos realizados por Goodman e Smith
(1971) e Carrell (1990), a leitura passa a ser vista como um processo e n&o, um
produto. Esse processo & construido através da interacéo entre o texto e o leitor.
Goodman e Smith (op.cit.) consideram a leitura uma atividade individual e seletiva. O
leitor & responsavel por sua compreensdo uma vez que cabe a ele apreend_e:r as
informagdes recebidas, interpretar essas informagdes a luz de seus conhecimentos,
fundamentais para isso, selecionar aquelas que s&do consideradas relevantes e
refletir sobre elas.
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A luz desses estudos, acredita-se e procura-se demonstrar através desse
estudo que o leitor é o sujeito do processo de ensino-aprendizagem de um idioma
estrangeiro e que cabe a ele conduzir esse processo de maneira autbnoma unica e
exclusiva, visto que a compreensao através da leitura difere de leitor para leitor.

1.3. MODELOS DE LEITURA PARA O ENSINO-APRENDIZAGEM DE UM
IDIOMA

Na tentativa de descrever a interagdo entre o leitor e o texto, alguns
pesquisadores, dentre eles, Barnett (1988), Carrell (1990) e Nuttal (1996) tém criado
modelos para explicar o0 que acontece quando as pessoas léem.

De acordo com Carrell (op.cit.) o ieitor interage com a mensagem escrita
através de dois processos: Botfom up e Top Down. O primeiro é defendido por
Carrell (op.cit.) como: “A decodificagdo de unidades lingUisticas (fonemas, grafemas,
palavras) construindo o significado de unidades menores para maiores e entdo
modificando o conhecimento j& existente e as predigbes, tendo como base as
informacgbes encontradas no texto.” Esse modelo de leitura € chamado também de
ascendente. Nuttal (op.cit.) compara o modelo Bottom-Up a um cientista com sua
lupa examinando a fauna e a flora de uma determinada regido ecolégica. Barnett
(op.cit.) afirma que no modelo Botffom Up a leitura é tdo mecénica que o leitor nem
sabe como ela acontece. Para 0 autor, a melhor palavra que define esse modelo &
decodificagio.

O modelo Top Down ¢ defendido por Carrell (op. cit.) como: “A ativacéo
de predigcbes sobre o texto baseado em nossa experiéncia anterior, passando ao
texto para confirmar essas predigbes, refutando-as ou aceitando-as.” Esse processo
também é chamado de descendente. Nuttall (op. cit.), por sua vez compara esse
processo com a Visdo que uma aguia tem ao sobrevoar uma paisagem. Do alto ela
pode ver toda a area abaixo, compreendendo a natureza na totalidade de seu
terreno, seus padrées gerais e os relacionamentos entre as varias partes da
paisagem, melhor do que um observador do solo. Ao definir 0 mesmo modelo
Barnett (op.cit.) ressalta a importancia do conhecimento prévio do leitor e das suas
expectativas e dedugdes em relagéo ao texto.
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Embora os dois modelos sejam distintos, os teéricos Carrell (1990),
Barnett (1988) e Nuttall (1996) afirmam que o grau de habilidade do leitor depende
da utilizagédo dos dois. Leitores mais habilidosos utilizam ambos alternadamente ou
simultaneamente dependendo do texto e da situa¢do na qual a leitura acontece. Os
leitores menos habilidosos utilizam apenas um ou outro processo durante a leitura, o
que dificulta bastante a compreensdo textual. O grau de habilidade do leitor esta
também relacionado com a aplicacgéo eficiente das estratégias de leitura. Algumas se
relacionam ao modelo Bottom Up, outras ao modelo Top Down e outras a interagéo
de ambos os modelos. Brown (2001) enumera algumas estratégias que facilitam a
utilizagao e a interagdo desses dois modelos.
a) ldentificar o objetivo da leitura — saber o porqué da sua utilizagao.
b) Utilizar regras graficas e padrées para auxiliar a decodificagdo Botfom-
Up.
c) Aplicar Skimming — leitura rapida e superficial com a finalidade de
captar a idéia geral do texto.
d) Utilizar-se de Scanning — leitura rapida com a finalidade de obter
informagdes especificas do texto.
e) Elaborar adivinhagbes — através das estratéegias compensatérias o
leitor pode deduzir o significado da palavra pelo contexto.
f) Distinguir entre o significado literal € deduzido — essa estratégia exige
dos leitores habilidades em utilizar o processo Top-Down.

Para Ferreira (2002), a compreensdo da leitura é uma habilidade
resultante de uma representagdo ou modelo mental construido a partir dos assuntos
tratados no texto e essa habilidade exige mais do que a capacidade de reconhecer
palavras ou de agrupa-las em frases, classes ou sentengas. Igualmente, a
construcdo deste modelo mental envolve uma variedade de estratégias que estao
relacionadas tanto a modelos ascendentes (Boffom-Up) quanto a modelos
descendentes (Top Down) sendo os dois tipos de processamento necessarios a
atividade de leitura.

Entendemos que a leitura € um processo complexo de interagdo entre o
leitor e o texto, que implica na revelagdo e constru¢do de sentidos através da
eficiente aplicagdo dos processos de leitura: Top Down e Bottom Up. Ao
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compreender um texto o bom leitor vai muito além de simplesmente extrair o
significado das palavras e das frases, ele & capaz de estabelecer relagdes entre o
significado e as representagdes graficas do texto escrito.

1.4. A LEITURA NO CONTEXTO EDUCACIONAL.

A leitura, enquanto processo, inicia-se e desenvoive-se ao longo da vida
do individuo, sendo que no Brasil ela é aprendida e praticada no ambiente formal da
escola. Para discutir o papel da leitura, no contexto universitario, sentimos
necessidade de considera-la, embora brevemente, no Ensino Fundamental e Médio.

Nas séries iniciais, o ideal & que essa aprendizagem seja de natureza
sociointeracional, ou seja, os processos que levam a aquisigio de conhecimento sio
construidos a partir da interagdo social entre os participantes do contexto de
aprendizagem: o professor e o aluno. Cabe ao professor conduzir 0 processo de
maneira que o aluno aprenda a aprender a ler, de modo que com o passar do
tempo, ele continue a aprender sozinho. De acordo com os Pardmetros Curriculares
Nacionais (1998), um objetivo importante nesse periodo — Ensino Fundamental — é
que as criangas aprendam progressivamente a utilizar a leitura com fins de
informagdo e aprendizagem. Durante essa etapa é de suma importancia que a
ieitura seja trabalhada como um instrumento para a obteng&o do conhecimento,
ievando-se em consideragéo o carater autdbnomo e desafiador da mesma.

Ainda de acordo com os Parametros Curriculares Nacionais (1999), a
partir do Ensino Médio, a leitura deve seguir dois caminhos dentro do ambiente
escolar: fazer com que os jovens melhorem sua habilidade de ler adquirindo o héabito
da leitura e estimula-los a utiliza-la para ter acesso a novos conteiidos de
aprendizagem nas diversas areas que formam o curficulo escolar. Nessa etapa
escolar & exigido do aluno um leque maior de conhecimentos que Ihes serdo
cobrados formalmente ao final da terceira série do Ensino Médio, quando a maioria
dos jovens presta vestibular para ingressar nas diversas faculdades e universidades
brasileiras. Hoje, a compreenséo textual & a base de todas as disciplinas das provas
de vestibular e de concursos em geral, pois & através dela que o aluno demonstra
sua agilidade de pensamento ,sua capacidade de criticar fatos e dados ,sua
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habilidade ao transformar conhecimentos antigos em novos;enfim, demonstrando
todo seu potencial estimulado nos Ensing Fundamental e Médio.

Independentemente do grau de ensino considerado como essencial para
o ensino da leitura, para Carrelli (2004), é no ensino superior que o individuo sente
freqlentemente e com maior intensidade a necessidade de ser um bom leitor, pois a
leitura constitui-se um dos elementos fundamentais na metodologia ao longo do
curso superior. Nessa fase, é solicitado do aluno um volume maior de leituras que
apresentam maior complexidade de compreens&o, exigindo dele muita disciplina

intelectual para alcangar os objetivos da leitura.

Ao comentar a importéancia da leitura para alunos universitarios Marobin
(1983) afima que:

{T .. éyﬁtmvés da leitura que o estudante constréi, ele mesmo o préprio curso
universitario. Na leitura critica e constante, ele assume pessoalmente o
processo de sua aprendizagem. Ele aprende a discemir, discriminar,
organizar, coordenar, compresnder, explicitar, caracterizar, formular,
confrontar e inferpreltar, incorporar e assimilar os contelidos apresentados. ”

Acreditamos gue no ensino superior a leitura € um instrumento impar para
a aprendizagem significativa, além de ser uma atividade mental, construtiva e sogial,
pois quando o aluno compreende o que I8, relacionando seus conhecimentos
anteriores com o0s novos, atribuindo-lhes novos significados, tornando-os mais
completos e complexos, e ainda compartilha esse conhecimento, pode-se afimar
que ele realmente estd aprendendo. Ele se torna um leitor competente, critico,
freqiiente, criativo que compreende e usa de forma adequada as informagdes
obtidas via texto.

1.5. A LEITURA INSTRUMENTAL DE TEXTOS ACADEMICOS

O inglés instrumental & uma abordagem para a aprendizagem da lingua
inglesa na qual as decisbes em relagd0 ao contelddo a ser ministrado e suas
estratégias estdo baseadas nas necessidades do aluno. Como o préprio nome
sugere, o0 ingiés instrumental consiste no treinamgnto “instrumental” da lingua. E
conhecido também como Inglés para Fins Especificos (ESP) e tem como objetivo

-1



19

principal capacitar o aluno a ler e compreender textos académicos em inglés, usando
estratégias e técnicas de leitura especificas dentro de um esquema de atividades de
carater auténomo. Embora o aluno seja o protagonista nessa concep¢éo social de
leitura, o professor também desempenha um papel de destaque como facilitador
nesse processo de construgao conjunta, pois cabera a ele acompanhar e auxiliar o
aluno até que este assuma a responsabilidade pelo seu desenvolvimento
demonstrando estar apto a realizar as atividades sozinho.

No Brasil, o Inglés Instrumental ndo inclui o estudo da lingua falada,
somente da escrita e por isso tem sido comum o emprego da lingua portuguesa em
classe.

A graméatica é ensinada de maneira contextualizada, ajudando na
compreensdo de textos académicos. O vocabulario trabalhado relaciona-se,
principalmente, com a area de estudo do aluno e é aprendido contextualizadamente,
em sala de aula.

Historiado por Antonieta Celani (1983) o projeto de ESP - Inglés
[nstrumental - surgiu no Brasil de uma necessidade das universidades brasileiras no
final da década de setenta. Com o desenvolvimento das ciéncias e da tecnologia
aumentou a necessidade de atualizagio constante de informagbes relacionadas a
essas areas e as dificuldades das tradugdes de publicagdes em tempo habil. Muitos
departamentos de inglés nas universidades brasileiras passaram a ser solicitados
para ministrar cursos de inglés especializados nas areas de ciéncias e tecnologia.
Entretanto, esses departamentos encontravam-se despreparados para ministrar tais
cursos, pois nao haviam professores treinados € nem material didatico especifico
para ser trabalhados em classe.

Essas dificuldades foram levadas a coordenadora do Programa de
Mestrado em Lingiiistica Aplicada da PUC na época, Antonieta Celani (op. cit.), que
comegou a planejar o desenvolvimento do projeto em nivel nacional. Com o apoio do
Conselho Britanico, do Ministério da Educagdo e de lingliistas ingleses e
americanos, sob a coordena¢do de Antonieta Celani, foram realizadas varias
pesquisas na epoca para se estabelecer as necessidades do Projeto. Os resultados
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demonstraram que o Projeto deveria basear-se no treinamento dos professores, na
produc&o de material e na fundagéo de um centro de recursos em ambito nacional.
Hoje o CEPRIL — Centro de Pesquisas, Recursos e Informagdo em Leitura —
coordena o elemento de pesquisa do projeto.

Desde entao a disciplina foi incluida no curriculo da maioria dos cursos
universitarios, priorizando principalmente, a habilidade de leitura no processo de
aprendizagem através das estratégias de leitura para capacitar alunos de diferentes

cursos a ler e entender textos académicos referentes a sua area de atuagao.

Além de estar sendo utilizado nas universidades, o projeto ESP vem
sendo desenvolvido também em escolas técnicas, em cursos preparatorios para
vestibular, de concursos publicos, em algumas escolas de Ensino Fundamental e
Médio e também em cursos preparatérios para candidatos a sele¢gdo dos cursos de
mestrado e doutorado no Brasil.

A experiéncia pessoal desta pesquisadora, no contexto do sistema de
ensino de inglés instrumental, h4 mais de dois anos, mostra que & comum o
professor ouvir questionamentos e afirmagGes como, “Professora, eu ndo sei
traduzir isso aqui!”, “ Professora, a gente ndo vai aprender a falar?”, “Professora,
vamos traduzir o textol”, “Professora, ensina gramdatical” Essas colocacdes
demonstram que o aluno universitario n&o esta ciente do objetivo da disciplina e que
desconhece o curso do qual ir participar.

Segundo Sedycias (2004), a metodologia do inglés instrumental se baseia
em levar o aluno “a descobrir suas necessidades académicas e profissionais dentro
de um contexto auténtico, oriundo do mundo real”.

Dessa forma, pode-se dizer que a abordagem d4, inicialmente, mais
énfase ao pré-conhecimento do mundo (conhecimento de contetido) e de tipos de
texto (conhecimento textual) do leitor do que em conhecimento gramatical, ou seja,
enfatiza-se uma leitura global (compreensao geral), no inicio do curso, mas pouco a
pouco se passa a dar ao leitor a possibilidade de fazer também uma leitura local
(compreensao detalhada).
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Ao interagir com ) texto, o leitor utiliza trés tipos de conhecimento:

conhecimento sistémico, conhecimento de mundo e conhecimento textual.

O conhecimento sistémico envolve o vocabulario e a gramaética. A
organiza¢do das palavras nas frases, a referéncia entre elas e a sua forma séo
conhecimentos necessarios ao aluno durante a leitura.

O conhecimento de mundo se refere a experiéncia que o leitor tem sobre
a area de contetdo do texto que s&o grmazenados em sua memoria ),pois foram
ativados pelo leitor durante a leitura. Esses conhecimentos sdo construidos ao iongo

de suas experiéncias de vida variando, portanto, de individuo para individuo.

O conhecimento textua/l refere-se ac conhecimento que o leitor tem sobre
os diferentes tipos de textos. Em geral, os textos podem ser cldssificados como
narrativos (narragéo), descritivos (descricdo) e argumentativos (dissertacdo). Esse
conhecimento também & acionado pelo leitor durante a compreensao de um texto.

Além dos trés tipos de conhecimento menc:onados o leitor também
possui a capacudade de usar estratégias interpretativas que sdo fundamenta:s para o
desenvolvimento do processo de ensino e aprendizagem do inglés instrumental.

L

C\\Estratégl“as de Leitura Utilizadas no Inglés Instrumental.

Uma das definigdes do dicionario Aurélio (2000) para estratégia & “a arte
de aplicar os meios e recursos disponiveis com vista a consecucédo de objetivos
especificos . O dicionario Oxford Advanced Learner's(2001) define estratégia como
“um plano tragado para se atingir um objetivo particular’. 6 dicionario Michaelis
(2002) define estratégia como ardil, manha ou estratagema utilizado a fim de se
alcangar um objetivo.. No corpo deste texto definiremos estratégia como um recurso
utilizado para facilitar o alcance de um objetivo especifico.

De acordo com Solé (1998), se as estratégias de leitura s&o
procedimentc\;s e os procedimentos sdo contetdos de ensino, entdo é preciso

ensinar estratégias para a compreenséo dos textos. A autora acrescenta que elas
) )
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s30 necessarias para aprender a partir do que se |&, mas também ha aprendizagem

quando se baseia no que se escuta, no que se discute ou debate. Assim, o ensino

de estratégias de compreensdo contribui para dotar os alunos dos recursos

necessarios para aprender a aprender.

\

®Algumas estratégias séo relacionadas com ¢ modelo Boftom-Up de

leitura, eanuanto outras se relacionam com o modelo Top Down. Brown (2001)

enumera dez estratégias de leitura que podem ser aplicadas em sala de aula.

"y-a) Identificar o objetivo da leitura — quando o leitor sabe ¢ que esta

/ ﬁocurando ele vai direto ao ponto, ndao perdendo tempo e nem se

b)

c)

v

e)

a)

h)

distraindo com informagdes desnecessarias; .

Utilizar regras ortogréficas e peculiaridades da lingua para ajudar no
processo Bottom Up — alunos iniciantes p()dejn apresentar dificuldades
ao fazer a correspondéncia entre a lingua‘\falada e a lingua escrita;
Utilizar técnicas de leitura eficientes e silenciosas para compreenséao
relativamente rapida — essa estratégia deve ser trabalhada com alunos
de ;ivel intermediario e avangado. O aluno néo precisa pronunciar
cada palavra enquanto |&. Ele deve procurar visualizar frases, ao invés
de apenas uma palavra de cada vez, pular as palavras desconhecidas

«e tentar descobrir 0 significado delas pelo contexto;
d).

Skimming— leitura rapida que procura compreender o sentido geral do
texto, como ele esta estruturado, e qual a intengéo e/oy estilo do autor;
Scanning — leitura rapida utilizada para extrair apenas informagdes
especificas do texto, sem ler o texto como um todo;

Mapa semantico — ajuda o leitor a organizar as idéias ou os eventos
apresentadoé no texto. Pode ser feito individualmente, mas se torna
mais produtivo se forfeito em grupo;

Adivinhacgao — referéncia para essa estratégia é a de leitura enquanto
jogo de adivinhagdo. Quanto mais os alunos se dedicarem a esse jogo,
melhores leitores se tornare\ij._A analise e a associagéo das palavras,
a estrutura textual, o contexto e a situagdo sdo dicas Utels para que ele
seja jogado;

Analisar o0 vocabulario — quando o aluno ndo reconhece
imediatamente a palavra, ele deve analisar 0 que sabe sobre ela.
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Prefixos, sufixos, contextos gramatical e semantico sdo muito uteis
para essa analise;

i) 'Distinguir entre os significados literal e deduzido — essa estratégia
requer a leitura: Top Down, pois para captar a idéia do texto o aluno
devera interpreta-la; -

}) /Valorizar os marcadores de discurso . eles sdo usados como elos de
coesdo e coeréncia entre as frases, oragbes e sentengas. Sao
fundamentais para a compreenséo das idéias presentes no texto.

k
Essa lista ndo é definitiva, ela continua a crescer 4 medida que mais
pesquisas sobre o assunto forem realizadas. Este estudo foi realizado para
demonstrar que, embora cada leitor tenha seu estilo proprio de leitura, as estratégias
podem e devem ser trabalhadas com alunos universitarios a fim de se obter uma
melhor compreensao textual. Acredita-se que leitores eficientes utilizam estratégias

em comum consciente ou inconscientemente para compreender bem um texto.



GAPITULO II

2 9 PROCESSO DE DESENVOLVIMENTO DA PESQUISA

LS

21 INTRODUGAO

Como ja mencionado anteriormente, ao se reflétir sobre a importancia da
leitura no mundo atual, passo-se a questionar a forma como ela vem sendo
trabalhada no ambiente escolar. A questao a ser refletida & como as estratégias de
leitura podem ajudar os alunos universitarios a superar suas deficiéncias, oriundas
do Ensino Fundamental e Médio e se tornarem lejtores eficientes, capazes de
compreender um texto, de modo que ele faga sentido.

Apbs dois anos trabalhando com .alunos dos cursos de Enfermagem da
Universidade Estadual do Piaui — UESPI constatou-se, através de diagnésticos de
leitura, que a fhaioria procedia de escolas que aplicavam o método “Grammar
Transiation”, independentemente de serem publicas ou particulares. De acordo com
os alunos, nas aulas de inglés estudavam-se as regras gramaticais e traduziam-se
textos. Nesse caso, a metodologia aplicada n&o comprometeu a entrada deles na
universidade, pois o vestibular da UESPI é especifico e ndo ha prova de lingua
estrangeira, o que é considerado uma vantagem pelos alunos. Eles, entretanto,
passam a sentir dificuldades quando a habilidage de ler textos em um idiofma
estrangeiro € exigida. A inclusdo da disciplina Inglés Instrumental no curriculo desse
curso € de fundamental ajuda para superar as deficiéncias dos alunos.

2.2. PERFIL SOCIAL DOS ALUNOS

O publico alvo da pesquisa constitui-se de trinta e dois alunos do curso de
Enfermagem devidamente matriculados e cursando o segundo periodo de 2003.
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O grupo era composto por vinte mulheres e doze homens, oriundos,
principalmente, do estado do Piaui, com faixa etaria entre 18 e 30 anos de idade. A
maioria cursou e concluiu o Ensino Médio regular em escola particular. Apenas cinco
alunos ja haviam cursado um periodo ou dois em cursos livres de inglés. Nenhum

aluno havia participado de um curso de ingiés instrumental antenormente.

No tocante aos habitos e procedimentos relativos 3 leitura, quase todos
preferem consultar um dicionario ou glossario, ao encontrar palavras desconhecidas
durante a leitura de textos, em inglés. Quando |&, a maioria do grupo procura algo

definido, pois quando vai ler ja tem um objetivo pré-estabelecido.
2.3 METODOLOGIA DE INVESTIGAGAO

O presente estudo foi realizado no 2° semestre de 2003, com a proposta
de trabalhar as estratégias de leitura como procedimento facilitador da compreensao
textual de alunos do curso de Enfermagem da Universidade Estadual do Piaui,

campus de Parnaiba.

Devido a natureza investigativa, optou-se pela pesquisa de campo do tipo
quasi-experimental, atraves da qual o desempenho dos alunos foi analisado antes
da realizagdo do curso de estratégias de leitura, através da aplicagdo de um pré-
teste e depois da realiza¢do do mesmo através da aplicagdo do mesmo teste,
chamado de pos-teste.

O curso foi desenvolvido em 30 horas atendendo a carga horaria da
disciplina estat;elecida pela propria universidade e realizado durante um periodo de
oito semanas, com um encontro semanal de quatro horas em média as quartas-
feiras das 18:00 as 22:00. As aulas foram ministradas pela pesquisadora no campus
da universidade, na cidade de Parnaiba. Os alunos participantes nao faltaram a
nenhum encontro. O curso foi desenvolvido através de aulas dialogadas, estudo
dirigido individual e em dupla, debates e discussdes dos textos retirados do livro
adotado. O contetido do curso foi montado consoante o ementario da disciplina da
universidade e incluiu, além da conscientizacdo sobre a importincia da leitura, o
estudo e a aplicagdo de suas es,;;?tfégias. Diante do universo das estratégias de
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leitura existentes e das limitagdes de tempo para a realizagdo de um amplo curso,
optamos por trabalhar a compreensao geral enquanto tipo de leitura, trés estratégias
de leitura: predigdo, Skimming, Scanning e o recurso didatico de como usar o
dicionario. Embora alguns teéricos considerem Skimming e Scanning como tipos de
leitura, elas foram trabalhadas como estratégias de leitura, de acordo com o livro

adotado pela pesquisadora.

Apos a analise de varios livros sobre inglés instrumental e conversas com
alguns professores da Universidade Federal do Piaui e Universidade Estadual do
Piaui, em Teresina, a pesquisadora decidiu-se pelo livro Inglés [nstrumental:
Caminhos para leitura, elaborado pelos professores do curso de Letras - Inglés da
UFPI. Os objetivos do livio combinam com o0s objetivos do curso: trabalhar
estratégias de leitura, desenvolver a autoconfianga e autonomia do leitor e contribuir
para a formacgdo de um leitor critico.

O livro traz referenciais teéricos adequados ao ementario do curso
apresentados no inicio de cada unidade. Os textos sdo de assuntos variados e
foram retirados de revistas americanas e britanicas de circula¢do internacional. Os
exercicios variados proporcionam o desenvolvimento da capacidade de
compreenséao textual dos alunos e podem ser feitos em pares ou em pequenos
grupos, estimulando a interagao entre os alunos.

A pesquisa foi desenvolvida em trés etapas.

1) A primeira etapa aconteceu na primeira semana de novembro de 2003,
Nessa etapa (primeiro encontro entre a professora/pesquisadora e os
alunos/pesquisados), a pesquisadora conversou com eles sobre a relevancia da
pesquisa e apds o consentimento de todos aplicou dois instrumentos (questionarios
fechados). O primeiro abordava sobre o perfil social dos sujeitos e das experiéncias
dos mesmos com relagdo a lingua inglesa. O outro questionario abordava a opiniao
dos alunos sobre leitura. Ap6s a aplicagdo dos questionarios, os alunos
responderam ao pré-teste e levaram em média 20 minutos para respondé-lo.

2) A segunda etapa da pesquisa foi iniciada no 2° encontro (22 semana de
novembro) e terminou no 7° encontro (3* semana de dezembro). Nesse primeiro
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encontro (primeiro da segunda etapa), os alunos realizaram uma atividade de
reflexdao sobre a importancia da lingua inglesa no mundo atual. Em seguida,
trabalharam conceitos tedricos relacionados a leitura na universidade, ao inglés
instrumental e dicas do que fazer antes, durante e depois da leitura. Os alunos
mostraram-se bem interessados e participaram ativamente da aula.

No segundo encontro, da segunda etapa, os alunos tiveram o primeiro
contato com o inglés através das atividades de compreensao geral de varios textos
através da utilizagdo de palavras cognatas, palavras repetidas e informag¢des nao-
verbais. Os alunos n&o tiveram problemas em compreender a importdncia das
palavras cognatas, das palavras repetidas e das informagdes nao verbais. Foram
realizadas atividades de pré-leitura, explicagdo e aplicagdo da compreenséo dos
textos Responderam tranquilamente as atividades e tiveram uma maior facilidade
com os graficos sobre as previsbes para o futuro. As discussbes sobre as
experiéncias de leitura foram muito participativas e a maioria confimou mais uma

vez nunca ter participado de atividades como aquelas anteriormente.

No terceiro encontro dessa etapa a estratégia trabalhada foi a predicéo,
que consiste em predizer ou inferir palavras e contelidos de textos, as quais serao
confimadas ou rejeitadas ao final da leitura, baseando-se nas informagbes nao-

verbais e no conhecimento que o aluno ja possui sobre o assunto.

Nesta unidade, foram trabalhados o conhecimento prévio, o contexto
semantico, o contexto lingliistico, o contexto nao-lingliistico e o conhecimento sobre
a estrutura de textos. Os alunos n3o tiveram dificuldades com o texto sobre AIDS na
China, entretanto o texto Designer Donors provocou muitas dificuldades. A
expressdo “surrogate sow” ndo foi inferida de forma alguma. Durante a leitura
critica, a maioria dos alunos afirmou que nunca tenta adivinhar o significado da
palavra, sdo adeptos fiéis do dicionario.

No quarto encontro dessa etapa da pesquisa, foi trabalhada a estratégia
Skimming, que consiste na leitura rapida de um texto para se adquirir uma idéia
geral sobre seu assunto.
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As atividades sobre os textos — Precious primate e Dangerous talk foram
realizadas rapidamente e sem nenhuma dificuldade. O texto Traffic victims exigiu um
conhecimento maior dos alunos e muitos ficaram em davidas sobre a alternativa que
melhor descrevia o assunto do texto. Depois de algumas dicas, eles acabaram
acertando. O texto “Price of protection” levantou uma questao interessante. Muitos
alunos conheciam a palavra “gum”.como chiclete e questionaram esse novo tipo de
doenga, “a doenga do chiclete”. Apés uma leitura buscando as palavras cognatas
eles encontraram a palavra “gengivitis” (gengivite) e relacionaram com inflamagao
das gengivas, inferindo assim seu significado com ajuda do conhecimento prévio
sobre o assunto.

No quinto encontro da segunda etapa da pesquisa foi trabalhada a
estratégia Scanning, que consiste em ler textos rapidamente com o objetivo de
procurar informagdes especificas. As atividades sobre o texto “The book of
extinction”foram realizadas sem dificuldades. As palavras cognatas e as informagdes

néo-verbais foram fundamentais para isso, segundo informagdes dos alunos.

A atividade que despertou o maior interesse nos alunos foi o jogo
sugerido no final da unidade. Eles se dividiram em oito equipes com quatro
integrantes cada. Cada equipe teve vinte minutos para elaborar cinco perguntas
sobre os doze anUncios apresentados no livro. Na verdade, eles demoraram quase
quarenta minutos para elaborar as perguntas, porque queriam fazer perguntas muito
dificeis. Foi uma excelente oportunidade para praticar Scarnning. Eles ficaram tao
empolgados que o horario terminou, mas s6 foram embora quando acabaram de
jogar.

No sexto encontro, Gitima aula da segunda etapa, trabalhou-se o recurso
didatico de como utilizar o dicionario. Essa atividade foi incluida no curso apés a
analise dos questionarios. Quase 90% dos alunos afirmaram recorrer ao dicionario
quando desconhecem o significado de uma palavra em inglés. O objetivo dessa
unidade € localizar em um dicionario as informagdes necessarnas e usa-las
adequadamente dentro de um contexto. Durante todo o encontro foi ressaltado o uso
do dicionario como ferramenta de auxilio para a compreenséo do texto, mas que
mesmo com ele em maos o aluno devera aplicar as estratégias de leitura.
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Apods muitas explicagbes, a turma conseguiu responder a questdo Il a
gual pedia que fosse feita uma relagdo das informagdes mencionadas sobre a
palavra “slegp”com o que cada uma indicava. A falta de experiéncia em trabalhar
com definigbes em inglés mostrou ser o maior empecilho para a resolugéo das
atividades.

Os diferentes dicionarios trazidos para a sala proporcionaram uma
variedade de respostas na questao que pedia que eles localizassem no diciondrio as

£ 2

palavras “help”, “will”, “can”, “leaming”, ‘“founded”, “found” e “develop” e
escrevessem os significados e as classes gramaticais a que elas podem pertencer.

Durante a realizag&o dessa atividade houve uma intensa interag&o entre os alunos.

Os assuntos do texto sobre o estresse e a cocaina foram descobertos
rapidamente através do Skimming, entretanto nenhum dos titulos sugeridos pelos
alunos se relacionou com os titulos originais dos textos. Acredita-se que isso
aconteceu pela falta de conhecimento mais aprofundado do texto e porque os titulos
originais s&0 muito pessoais.

As predigbes feitas a partir da figura do texto “Lessons for the world”
foram as mais diversas possiveis, vanando desde guerreiros ninja a traficantes das
favelas do Rio de Janeiro. Apos a leitura do texto, os alunos verificaram que suas
predicbes estavam erradas. O texto levantou uma discussao sobre a utilizagdo de
animais em experiéncias da qual os alunos participaram calorosamente. As
atividades sobre o texto foram realizadas com um pouco de dificuldade, mas que
logo foram superadas com a troca de idéias entre eles.

Ao avaliarem a atividade de como usar o dicionario, a maioria dos alunos
afirmou estar mais confiante em compreender textos em inglés, sem ter o dicionario
sempre a mao. Contudo, foi ressaltado por eles que, em algumas ocasides, quando
a palavra for importante para a compreenséo do texto, nio for cognata e nao puder
ser inferida pelo contexto, o dicion!ério sera necessario. Quanto a habilidade para
usa-lo visando auxiliar a compreensdo de textos em inglés, os alunos foram
unanimes ao afirmar que precisam praticar mais, pois adequar o significado da
palavra ao contexto exige muita pratica e dominio da lingua.
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Discutimos o uso de dicionario durante a leitura de textos em inglés e eles
chegaram a concluséo que na prética o dicionario muitas vezes atrapalha, pois aléem
de conhecer o(s) significado(s) da palavra, eles tém que descobrir em que contexto
ela esta inserida. Observaram que a consulta ao dicionario sé sera util quando a
palavra procurada for fundamental para o entendimento do texto e ndo houver como
predizer seu significado. Esse encontro foi extremamente proveitoso para

conscientiza-los sobre o uso eficiente do dicionario durante atividades de leitura.

3) A terceira etapa da pesquisa aconteceu no oitavo e ultimo encontro.
Os alunos responderam o questionario e o pés-teste no dia 19 de dezembro. O
primeiro instrumento aplicado foi o questionario fechado sobre como eles passaram
a ler textos apds a realizagao do curso. O segundo instrumento aplicado foi o pos-
teste, que foi o mesmo aplicado na primeira etapa da pesquisa. Os alunos
demoraram em média trinta minutos para respondé-lo. A maiotia apresentou uma
consideravel melhora apés o curso de técnicas de leitura.

A seguir, serdo apresentadas e analisadas as etapas desenvolvidas
nessa pesqguisa quasi-experimental,



CAPITULO I

3  ANALISE PRATICA DA EFICIENCIA DAS TECNICAS DE
LEITURA DO INGLES-INSTRUMENTAL

3.1 ANALISE DOS INSTRUMENTOS UTILIZADOS PARA A COLETA DE
DADOS

3.1.1 Analise dos questionarios

No primeirc enconfro entre a pesquisadora e os alunos, antes da
realizacdo do curso de estratégias de leitura, os alunos responderam dois
questionéarios fechados. O primeiro abordava questées socioculturais, enquanto o
segundo abordava questdes relacionadas a leitura.

¢ Anilise do questionario 1 — Sociocultural.

O objetivo da aplicagdo deste questionario de oito questbes foi
estabelecer o perfil sociocultural de cada um dos participantes da pesquisa a fim de
conhecé-los melhor.

Apé6s a andlise das respostas das questGes 1 e 2 foi constatado que o
grupo é composto de frinta e dois participantes: vinte mulheres (62,5%) e doze
homens (37,5%), sendo que todos s&o solteiros, conforme mostra a tabela abaixo.

Tabela 1 — Sexo e Estado civil

SEXO ESTADO CIVIL| VALOR (%) |
Homens (12) Solteiros 37,5
Mulheres (20) Solteiras 62,5

TOTAL 100




32

A questao 3 que se refére a naturalidade dos alunos foi respondida da
seguinte maneira: a grande maioria do grupo, 28 alunos (87,5%) & do estado do
Piaui. 2 alunos (6,25%) s&o do estado do Maranh&o. 1 aluno (3,125%) é do estado
do Para e um outro & do estado da Bahia, de acordo com a tabela 2 a seguir.

Tabela 2 — Naturalidade dos entrevistados

NATURALIDADE VALOR (%)
Piaui 87,5
Maranhzo 6,25
Para 3,125
Bahia 3,125
TOTAL 100%

A quest3o 4, sobre a faixa etaria do aluno foi respondida assim: 22 alunos
(68,75%) tém entre 18 e 22 anos de idade. 8 alunos (25%) tém entre 23 e 25 anocs e
apenas 2 alunos (6,25%) tem entre 26 e 30 anos de idade. Ver tabela abaixo.

Tabela 3 — Faixa etaria dos entrevistados

FAIXA ETARIA VALOR (%) j
Entre 18 e 22 anos (22) 68,75
Entre 23 e 25 anos (8) 25,0
Entre 26 e 30 anos (2) 6,25
TOTAL 100%

De acordo com as respostas da questdo 5, 30 alunos (93,75) cursaram
todo o ensino médio em escola particular, enquanto apenas 2 (6,25%) freqiientou
escola publica, como mostra a tabela abaixo.
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Tabela 4 — Tipo de escola de Ensino Médio freqilentada pelos

entrevistados
TIPG PE ESCOLA ARl AD (0
. _. ENSINO.MEDIO VA"'S)R,(/.‘?)
Particular (30} 93,75
Publica (2) 6,25
TOTAL 100%

Na questdao 6, sobre o curso do ensino médio concluido pelo aluno,

observamos que todos os alunos (100%) concluiram o ensino médio regular.

Tabela 5§ — Tipos de curso de concluséo do Ensino Médio

|__..TIPOS DE CURSO VALOR (%)
 Ensino Médio Regular 100
Er‘wsir_wo Mt_édio 0
profissionalizante
Supletivo 0
TOTAL 100%

De acordo com a questdo 7, a grande maioria dos alunos 27 (84,38%)
nunca fez curso de inglés, havendo apenas 5 alunos (15,62%) que cursaram um
periodo.

Tabela 6 — Alunos que fizeram o curso de inglés

| cumsosDEaifs | VAWRCA
Nunca 84,38
01 Periodo 15,62
TOTAL 100%

A questéo 8 s6 foi respondida ap6s a explicag@o da pesquisadora sobre o
que € inglés instrumental. Os 32 alunos (100%) responderam que nunca tinham feito
nenhum curso de inglés instrumental.
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Tabela 8 — Que tipo de leitor 0 aluno se juiga apds o curso de estratégias

de leitura?
_ .TIPOS DE LEITORES VALOR (%)
Bons leitores 93,75
Leitores Regulares 6,25
TOTAL 100%

De acordo com a questdo 2, sobre como 0 aluno passou a ler textos em

inglés apds o curso, 13 alunos (40,62%) responderam que lIéem rapidamente e

procuram compreender todo o texto. 7 alunos (15,62%) afirmaram que ainda tém

dificuldade em compreender o texto. 8 alunos (25%) determinam sempre um objetivo

da leitura. 3 alunos (9,37%) continuam lendo como antes, enquanto 1 aluno (3,12%)

aftrmou ler com certa dificuldade, Isso demonstra que as estratégias de leitura

contribuiram relativamente para melhorar a compreenséo textual dos alunos.

Tabela 9 — Como o aluno passou a ler textos em inglés ap6s o curso?

TIPODELEITURA _ | VALOR (%)

1€ raptdamente e procura 40 62
compreender todo o texto '

Deterrmnaa'\:i :?QFJ; o objetivo 25,00

Ainda tem dificuldade em 15.62
compreender o texto ’

Continua lendo como antes 9,37

L& com certa dificuidade 3,12

TOTAL 100%

A questdo 3 questionava que técnicas de leitura o aluno passou a utilizar

para ler textos em inglés ao final do curso. 16 alunos (50%) afirmaram observar as

palavras cognatas, as palavras repetidas, as palavras-chave e as informagdes néo-

verbais. 8 alunos (25%) optaram pelo skimming para obter a idéia principal do texto.

5 alunos (15,62%) optaram pelo sganning do texto. 2 alunos (6,25%) optaram pela
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" predigdo e a verificagido das hipoteses e 1 aluno (3,12%) optou pelo uso do

dicionario.

Tabela 10 — Técnicas de leitura utilizadas para ler textos em inglés ao final

do curso
| TECNICAS DE LEITURA_ _VALOR(%) |
Palavras cognatas, palavras
repetidas, palavras-chave e 50,00
informagoes n&o verbais.
Skimming 25,00
Scanning 15,62
Predigdo e verificagdo das
- 6,25
hipoteses
Uso do dicionario 3,12
TOTAL 100%

Os dados obtidos através da aplicagdo dos questionarios revelam que,
apos o curso, os alunos melhoraram a sua capacidade de compreender textos em
inglés, pois a maioria passou a utilizar as estratégias de leitura com mais eficiéncia.

3.2 Analise dos testes

Os testes foram aplicados antes (pré-teste) e depois (pbs-teste) do curso.
Dada a natureza da pesquisa, que busca diagnosticar o quanto o aluno sabia antes
e depois do curso, o pré-teste e o pés-teste foram os mesmos. Apesar de o teste
constar de quinze questdes, apenas nove delas foram consideradas
quantitativamente, pois as outras quatro eram de sensibilizagio para a leitura dos
textos.

Para a sensibilizagdo do texto “A Card for you’ (ver anexo)’, retirado da
revista Speak Up n° 177, 2001, foi perguntado se o aluno era um estudante na
questdo 01. A questio 02 perguntava que documentos o aluno tinha para comprovar
isso. A questdo 3 indagava sobre as vantagens de se possuir uma carteira de
estudante. Da questdo 04 a 09, o aluno respondeu baseando-se nas estratégias de
leitura estudadas durante o curso. A questéo 04 pedia que ele identificasse o tipo do
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texto a partir do layout do texto (Compreensdo Geral). A questdo 05 pedia que
fossem sublinhadas no texto as palavras cognatas (Compreensao Geral). O nimero
de palavras ficou a critério do aluno. Na questao 06, o aluno deveria circular no texto
as palavras repetidas (Compreensao Geral).

A questéo 7 interrogava sobre o assunto do texto (Skimming), enquanto a
questao 08 subdividida em trés itens perguntava informagcbes especificas sobre o
texto (Scanning). A questao 09, subdividida em trés itens pedia que o aluno fizesse
inferéncias de significados de algumas palavras e expressées do texto. (Predigao).

A questéo 10 perguntava que estratégias o aluno usou para descobrir o
significado das palavras da questéo anterior que néo foi avaliada quantitativamente.

Para a sensibilizagdo do texto “Teachers of English Course”, retirado da
revista Speak Up n°® 181, 2002, a questdo 11 perguntava se o aluno lia jornais e
revistas, enquanto a questdo 12 ahordava sobre os tipos de anlncios podem ser
encontrados em jornais e revistas. A questdo 13, com quatro alternativas, pedia que
o aluno identificasse sua principal fungao (Compreensao Geral).

A questao 14, subdividida em dois itens, interrogava sobre ¢ assunto do
texto (Skimming) e pedia que o aluno retirasse cinco palavras cognatas
(Compreensao Geral). A questdc 15, subdividida em trés itens, e apresentava
questdes especificas do texto (Scanning).

3.3. Resultados da pesquisa

O pré-teste foi aplicado no primeiro encontro entre a pesquisadora e os
alunos. Em entrevista posterior & sua aplicagdo, a maioria dos alunos afirmou que
desconhecia muitos termos e por isso deixaram algumas questdes em branco ou
responderam sem saber exatamente o que estava sendo perguntado.

O pés-teste foi aplicado no udltimo encontro da pesquisa. Em relagdo ao
pré-teste os alunos levaram mais tempo para responder o segundo. Acreditamos
que isso se justifique pelo fato que, apés o curso, eles ja conhecerem os termos
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A guestido seis que pedia ao aluno para circular no texto as palavras
repetidas importantes demonstrou uma melhora de 5,45% entre os testes.

Tabela 12 — Qual o assunto do texto (Cartdo de descontos)

| PRETESTE |  _ POSTESTE
Respostas 6.25% Respostas 25.00%
corretas J corretas
Respostas Respostas
erradas ou 87,50% erradas ou 75,00%
incompletas incompletas
Sem resposta 6,25% Sem resposta 0%
MELHORIAOBSERVADA................c.oovveeenen 18,75%

Para avaliar a aplicagdo do Skimming foi perguntado na questdo 7 o
assunto do texto. Esse item mostrqu uma melhora notavel de 18,75% apos o curso.

Na avaliagio da aplicacdo do Scanning para a compreensao de detalhes
do texto foi perguntado na questdo 8, item a, que outras pessocas poderiam ter
acesso aos cartdes internacionais de desconto. Esse item teve uma melhora de
12,5% no pbs-teste. No item b da mesma questao, perguntava-se quantos tipos de
cartdes internacionais eram oferecidos. Esse item teve uma melhora de 9,38%. O

item ¢ que perguntava sobre a validade dos cartdes, teve uma melhora de 3,12%.

Tabela 13 — Além dos estudantes que outras pessoas podem ter acessc
aocs cartées de descontos (Professores e jovens até 25 anos)

| PRETESTE POSTESTE 5
Respostas " Respostas o
corretas 12,50% corretas 25,00%
Respostas Respostas
erradas ou 78,13% erradas ou 23,71%
incompletas incompletas
Sem resposta 9,38% Sem resposta 3,13%

MELHORIA OBSERVADA.............ccccoicinen. 12,50%
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Tabela 14 — Quantos tipos de opg¢des so oferecidas

, . .PRETESTE _ | . POSTESTE
Respostas o Respostas 0
corretas 31,25% corretas 40.63%
Respostas Respostas
erradas ou 46,89% erradas ou 40,63%
incompletas incompletas
Sem resposta 21,88% Sem resposta 18,75%

MELHORIA OBSERVADA...................c.cceees 9,38%

Tabela 15 — Qual é a validade dos cartGes (Até margo de 2003 e 1 ano
para professores)

PRE-TESTE | POS-TESTE__
Respostas 0 Respostas 0
corretas 21,88% cotretas 25,00%
Respostas Respostas
erradas ou 65,63% erradas ou 68,75%
incompletas incompletas
Sem resposfa 12,60% | Sem resposta 6,25%

MELHORIA OBSERVADA............................. 3,12%

A questdo 9 pedia que o aluno fizesse inferéncias de trés palavras,
usando a estratégia predigdo. A questido deveria ser respondida subjetivamente
baseada no contexto do texto. Em relagio a palavra sfay (tem a) os alunos
apresentaram uma melhora de 9,38%. A palavra order (item b) apresentou uma
otima melhora de 21,87%. A expressao all over the world (item c) apresentou uma
melhora de 3,13%.

Tabela 16 — A palavra “Stay” significa (Hospedar-se, ficar, permanecer)

_PRE-TESTE __ | pPOSTESTE _ __ |
Rfjrprgtsz:gs 18,75% Respostas corretas | 28,13%
Respostas
erradas ou 3438y | Respostas el"adas 34,38%
incompletas ou incompletas
Sem resposta 46,88% Sem resposta 37,50%

MELHORIA OBSERVADA...............cccceuveene. 9,38%
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Tabela 17 — Que palavra no 13° paragrafo significa pedir (order)

PRE-TESTE, POS-TESTE l
R;Sr?gts ;:S 9,38% Respostas corretas | 31,25%
Respostas

Respostas erradas
0, 0,
iﬁ;?r?'n?alse?:s 46,88% ou incompletas | 21:58%
Sem resposta 43,75% Sem resposta 46,88%

MELHORIA OBSERVADA..................coeeeenns

21,87%

Tabela 18 - Que expressio significa em todo mundo? (Al over the World)

’ PRE-TESTE POS-TESTE
R:s r?gf;gs 12,50% Respostas corretas | 15,63%
Respostas
erradas ou 78,13% Resp_ostas elrr?das 78,13%
incompletas ou incompletas
Sem resposta 9,38% Sem resposta 6,25%

MELHORIA OBSERVADA.............c..ccccoeene.

A questdo 13 sobre a principal fungdo do anlncio apresentou uma

melhora de 3,12%.

Tabela 19 — Principal fungao do antncio (Oferecer alguma coisa)

§ PRE-TESTE POS-TESTE H
Oferecer alguma o Oferecer alguma o
coisa 84,38% coisa 87,50%
Avisar ou Avisar ou
aconselhar 9,38% aconselhar 6.25%
Dire¢bes 6,25% Dire¢bes 6,25%
MELHORIA OBSERVADA.................cceeeeneee. 3,12%

A questdo 14 testava a estratégia de leitura Skimming. Em relagéo ao pre-
teste, o item a, sobre o assunto do texto apresentou uma melhora de 9,02%. O.item
b que pedia que o aluno retirasse cinco palavras cognatas apresentou uma melhora
de 3,13%.
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Tabela 20 — Palavras Cognatas

L. . PRETESTE _. POSTESTE |
Encontraram 5 5 0 Encontraram 5 o
palavras 68,75% palavras 71,88%
Encontraram Encontraram
menos de 5 31,25% menos de 5 28,13%
palavras palavras
MELHORIA OBSERVADA............................ 3,13%

A questio 15 baseava-s& no uso da estratégia Scanning. No item a, sobre
quantos cursos eram oferecidos no texto, teve uma consideravel melhora de 12,5%.
Os itens b e ¢ apresentaram melhoras inferiores a 4%.

Tabela 21 — Quantos cursos séo oferecidos (seis)
. PREESTE _ POSTESTE
Respostas corretas | 56,25% | Respostas corretas | 68,75%

N T W

Respostas erradas o Respostas erradas o
ou incompletas 37,50% ou incompletas 25,00%
Sem resposta 6,25% Sem resposta 6,25%
MELHORIA OBSERVADA...............ccooveennee. 12,5%

No grafico 01 do anexo pode-se observar os itens que apresentaram
maior melhora em ordem decrescente. A melhora em meédia geral do grupo,

observada na diferenca entre os dez itens do pré e do pds-teste foi de 9,05%.

E importante destacar que as questdes levantadas sobre o assunto gerai
do texto e sobre o significado da palavra ‘order” apresentaram melhor
aproveitamento, destacando-se de forma estatisticamente relevante dos outros itens
testados sugerindo que os alunos basearam-se no modelo de leitura ascendente
com tracos do modelo descendente. Observamos que a interagdo desses modelos
de leitura, embora modestamente, contribuiu para que os alunos ampliassem sua
capacidade de compreensio geral de um texto e de dedugdo de sentido de uma
palavra desconhecida através de sua contextualizagédo na frase.



CONSIDERAGOES FINAIS

Esta monografia demonstrou que a aplicagio das esiratégias de leitura
facilita a compreenséo textual de alunos universitarios.

O sucesso do curso de inglés-instrumental esta diretamente relacionado
com a aplicagdo adequada das estratégias de leitura desenvolvidas e aplicadas
durante o aprendizado. Apesar da escolha pela estratégia de leitura ser pessoal, o
aluno deve ser apresentado as varias existentes e estimulado a utiliza-las
corretamente dependendo da exigéncia da leitura para obter uma compreensao
textual mais eficiente.

Dentre as véarias estratégias de leitura que podem ser utilizadas pelo
leitor, foram estudadas durante o curso Predigdo, Skimming, Scanning, além do tipo
de leitura Compreensio Geral e do recurso didatico de Como utilizar o dicionario. O
maior grau de dificuldade foi observado quanto a inferéncia das palavras pelo
contexto. Acredita-se que essas dificuldades advinham do modelo de leitura utilizado
por eles, pois a maioria define leitura como decodificagdo de palavras e esta
habituado a ler palavra por palavra — leitura Botfom-Up — e a recorrer ao dicionario
sempre que se deparava com uma palavra ou expressdo desconhecida. Certamente
isso também & conseqiiéncia dos habitos de tradugo literal adquiridos no Ensino
Fundamental e Médio.

Embora o objetivo da pesquisa ndo tenha sido atingido em sua totalidade,
devido as limitacdes de cada um, acredita-se que a realizagdo de um curso de
estratégias de leitura, no qual o aluno atua ativamente, interagindo com o texto,
reconstruindo-o a partir de significados proprio, levantando hipéteses e confirmando-
as ou nao apo6s a leitura, estimulou-os a romper com esse modelo tradicional de
leitura a que estavam acostumados.
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Como resultado final pode-se constatar que a partir da utilizagdo do
modelo psicolinglistico de leitura, a maioria dos alunos participantes da pesquisa
passou a utilizar as estratégias de leitura, aumentando assim sua capacidade de
compreensio geral de um texto e de dedugdo de sentido de uma palavra

desconhecida através de sua contextualizagéo na frase de maneira modesta.

Considerando que a pesquisa teve um unico olhar, visto que a professora
foi ao mesmo tempo pesquisadora, sua realizagdo se tornou ainda mais desafiadora,
pois é dificil atuar nos dois papéis e ndo se contaminar pela defesa de sua prépria
atuagdo. No entanto, a amostra revela que com a utilizagao eficiente das estratégias,
a leitura de textos em inglés pode sair do nivel da tradugao e alcancar o nivel da
compreensdo. Acredita-se ainda que os resuitados desse estudo possam também
ser observados em contextos semelhantes.
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ANEXO 1 - QUESTIONARIO 1

Caro (a) aluno (a), o objetivo desse questionario é conhecer seu perfil sécio-cultural,

item importante para a realizagéo dessa pesquisa. Por favor, marque somente uma

resposta para cada pergunta.

01 — Sexo
1 — masculino
2 — feminino

02 — Estado Civil
1 — solteiro

2 — casado

3 - vilvo

4 outros

03 — Naturalidade

01- Acre —AC

02 - Alagoas — AL

03 - Amapa-AP

04 - Amazonas — AM

05 - Bahia-BA

06 - Ceara-CE

07 - Distrito Federal — DF
08 - Espirito Santo — ES
09 - Goias-GO

10 - Maranhdo-MA

11 - Mato Grosso — MT

12 - Mato Grosso do Sul = MS

13 - Minas Gerais - MG
14 - Para - PA

15 - Paraiba PB

16 - Parana - PR

17 - Pernambuco - PE
18 - Piauf — Pl

19 - Rio de Janeiro - RJ
20 - Rio G. do Norte - RN

21 - Rio Grande do Sul - RS

22 - Rondénia — RO

23 - Roraima — RR

24- Santa Catarina — SC
26 - Sergipe — SE

27 - Tocantins — TO

25 - Sao Paulo — SP

04 — Qual a sua faixa etaria?
1 —entre 16 e 20 anos

2 —entre 21 e 30 anos

3 —entre 26 e 30 anos

4 — mais de 30 anos

05 — Tipo de escola em que curso o
Ensino Médio

1 — Todo em escola publica

2 — Todo em escola particular

3 — Parte em escola particular e
concluiu em escola publica

4 — Parte em escola ptblica e concluiu
em escola particular

06 — Tipo de curso do Ensino Médio
que vocé concluiu

1 — Ensino Médio Regular

2 — Ensino Profissionalizante Técnico
3 — Supletivo

07 — Vocé ja fez curso de inglés (curso
livre)?

1 - Nao

2 — Sim, um periodo.

3 — Sim, dois periodos.

4 — Sim, por mais de dois periodos.

08 -- Voceé ja fez algum curso de Inglés
Instrumental?

1~ Néao

2 - Sim, mas abandonei.

3 - Sim, estou cursando.

4 — Sim, mas ja conclui.
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ANEXO 2 - QUESTIONARIO 2

Caro (a) aluno (a), o objetivo desse questionario & conhecer seus habitos
de leitura, item importante para a realizagéo dessa pesquisa sobre compreenséo de
textos e uso das estratégias de leitura. Por favor, marque apenas uma alternativa em
cada questdo. Sua sinceridade & fator essencial para a fidedignidade dessa
pesquisa.

Diagnostico de Leitura

1. — Quando vocé faz uma leitura procura:

a) Algo definido, pois sempre quando vai ler tem um objetivo pré-estabelecido.
b) Qualquer coisa, pois na verdade o que vocé quer é ler.

¢) Normaimente s6 procuro ler por imposig&o.

2. —Vocé se enquadra dentro daqueles que conhece um “bom livro?”.
a) Sim, pois sabe perfeitamente como procurar uma boa leitura.

b) Nao, pois néo se prende a critérios de sele¢do de livros.

c) As vezes, pois costuma esperar indicagdes ou sugestdes de outros.

3. — Ap6s uma leitura vocé procura:

a) Refletir e discutir o que leu com alguem.

b) Guarda os conhecimentos adquiridos para aplica-los, quando necessario.
¢) Normalmente nao penso nisto.

4, — Qual o tipo de leitura que |he desperta interesse?
a) Todos os tipos.

b) Entretenimento

¢) Formativa.

5. — Que tipo de atitude costuma ter na leitura de um livro?
a) Lé as informacdes preliminares sobre o contetido

b) Lé somente o capitulo que interessa.

¢) Lé somente a concluséo

6. — Quando vocé |é:

a) Costuma organizar todo material que utilizara para esta leitura.
b) Busca o material somente quando necessario.

¢) So6 utiliza o livro, afinal € nele que esta o contetido que procuro.

7. - Para vocé, leitura é:

a) Apreensao de informagdes

b) Decodificagdo de sinais

¢) Algo mecanico, como qualquer outra agéo.

8. - Com relaggo a sua velocidade de leitura

a) Possui velocidade diferente para cada tipo de leitura
b) Nao possui velocidade'definida

c) Lé tudo da mesma maneira, independente do assunto.
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9. - Auto-avaliando-se, que conceito vocé daria a sua freqliéncia nas bibliotecas
existentes nas instituicdes de sua cidade?

a) Excelente

b) Bom

¢} Regular

10. — Que tipo de comportamento vocé costuma ter na hora da leitura?

a) Procura um lugar trangilo

b) Nada atrapalha

c¢) Dependendo da leitura costumo procurar um lugar adequado

d) Tipo de leitura que tem como objetivo formar opinido, trazer conhecimentos
necessarios sobre determinado assunto.

11. — Quando Ié textos em inglés vocé:
(a) Compreende com certa facilidade
(b) Compreende com relativa facilidade
(c) Compreende com certa dificuldade
(d) Nao compreende nada

12 — O que vocé faz quando encontra uma palavra ou expresséo desconhecida
durante a leitura de textos em inglés?

(a) Procura o significado em um dicionario ou glossério

(b) Compara com palavra que vocé conhece e que se parece com ela

(c) Pula e procura entender o texto sem saber o significado exato

(d) Pergunta a alguém
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ANEXO 3 - QUESTIONARIO 3

Caro (a) aluno (a), o objetivo desse questionario é verificar se o estudo
das estratégias de leitura contribuiu para melhorar a sua compreenséo de textos em
inglés. Por favor, marque somente uma resposta para cada pergunta. Sua
sinceridade é fator essencial para a fidedignidade dessa pesquisa.

01 ~ Que tipo de leitor vocé julga ser apds o curso?
(a) Excelente leitor

(b) Bom leitor

(c) Leitor regular

(d) Leitor ruim

02 — Como vocé passou a ler textos em inglés apés o curso?

(a) L& rapidamente e procura compreender todo o texto

(b) L& rapidamente, mas tém dificuldade em compreender o texto.
(c) Determina sempre o objetivo da leitura

(d) L& como antes de fazer o curso

(e) L.é com certa dificuldade

03 — Que estratégias de leitura vocé passou a utilizar para ler textos em inglés, apés

0 curso? _

(a) Observar as palavras cognatas, as palavras repetidas, as palavras chaves e as
informagdes nao-verbats.

(b) Utilizar Skimming

(c) Utilizar Scanning

(d) Fazer predi¢bes e levantar hipéteses

(e) Utilizar o dicionario e/o glossario









